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28岁的退伍兵任琦，有着七八年的军旅生活经历，从事
过文艺工作，喜欢音乐，舞蹈，旅游探险。从部队退伍后，
来到海口工作已经有三四年，有自己的房子和车子。

任琦表示，自己属于“宁缺毋滥”型，在谈对象上，一
直看得开，顺其自然，缘分到了，自然水到渠成。自己有房
有车，个人工作和收入稳定，从事外贸工作，年底的时候工
作比较忙，有时周末要加班。

“地域不限，缘分到了，其他条件都是次要的。”任琦表
示，希望对方年龄在20-28岁之间，身高158厘米以上，身
材苗条匀称。任琦不喜欢“女汉子”，希望对方学历大专以
上，有一定文化素养，温柔体贴，孝敬父母，会过日子。

2014南国万人相亲大会暨时尚
生活用品展于将于明日 （12 月 31
日）在海口海甸岛一东路（和平桥东
侧）广物·滨江海岸隆重开幕，用品
展时间将从12月 31日一直持续到
2015年1月3日，届时，将有成千上
万名来自全国各地的优秀单身男女到
场寻缘。记者从相亲会栏目组了解
到，南国万人相亲大会为到场观众精
心准备了“南国情歌大赛”、“有奖互
动游戏”、“单身男女个人秀”、“8分
钟约会”等精彩活动，同时还将为参

与者和中奖观众提供丰富的奖品。
值得一提的是，作为南国万人相

亲大会的保留节目，南国情歌大赛至
今已成功举办三届。今年的相亲会
上，这项备受相亲者和观众喜爱的活
动还将火爆上演。届时，男神、女神
们将一展歌喉。据了解，本届情歌大
赛赛程为期三天：其中12月31日下
午举行现场海选，届时将有20名选
手有机会入围到淘汰赛阶段；2015
年1月1日下午举行情歌大赛的淘汰
赛，20 位入围选手将进行“一对

一”PK，胜出者将跻身本届情歌大
赛的十强；备受关注的“十强争霸
战”也就是决赛，将在2015年1月2
日下午举行。

所有进入情歌大赛淘汰赛阶段的
选手，都将获得不同价值的奖品，冠
军选手还将赢得神秘“终极大奖”。
想参加情歌大赛的选手必须提前致电
组委会报名，报名热线：0898-
68520583/68520154/68520520。

12月 31日-2015年 1月3日活
动期间，每天还会送出“台湾八日浪

漫环岛游”的旅游大奖。您只需剪下
活动当日本报报花，并在报花上的相
应位置填写姓名及身份证号码，投入
抽奖箱，就有可能被抽到大奖。另
外，参加本届相亲会的男女嘉宾，如
能牵手成功，并且在明年内结婚，就
可凭结婚证到南国都市报社报喜并领
取“台湾环岛蜜月之旅八日游”或

“韩国首尔济州六日蜜月游”的大
奖，名额只有两对夫妇，先到先得。

今年26岁的婉君，是个土生土长的海南妹子，性格沉静恬
淡，为人真诚善良，直爽大方，有责任心，有爱心。婉君在海口
从事教育工作，经常给中小学生做培训辅导，平时时间比较灵
活，大学毕业后已经工作三年，由于交友圈比较窄，希望在相亲
会上找到理想的对象。

“愿得一人心，白首不相离。不求大富大贵，愿携手奋斗，休
戚与共，一生一世，不离不弃。”婉君说，希望对象最好是从内地来
海南的，将来在海口定居，对男方的经济条件并无过多要求，愿意
与对方一起打拼，共同创造美满生活。“年龄在26岁至31岁之间，
学历在大专以上，身高170厘米以上，中等体型。”婉君表示，希望
对方热情大方，幽默风趣，诚实勇敢，成熟稳重，责任感强。

今年26岁的佳馨是个海南妹子，她是在相亲
会报名的最后几天从网上提交资料成功报名的，赶
上了相亲会报名的末班车。佳馨性格开朗、乐观，
平时喜欢看电影、打羽毛球。

“希望对方年龄在26岁至33岁之间，学历在本
科及以上，身高170厘米以上，身体健康。”谈到
对男方的要求，佳馨表示，希望找个经济适用的暖
男，温暖相伴，白头到老。

“希望对方没有不良嗜好。”佳馨说，希望对方
是未婚男士，成熟稳重，小有幽默感，有家庭责任
心，无论在工作，还是在生活中都能够独当一面，
敢于担当。

冬季里腿上静脉曲张隐藏“小炸弹”
微创美容世界先进的德国激光微创治疗下肢静脉曲张为男女患者首选 医保可报销 健康热线：66671111

冬季，我的“蚯蚓腿”
不治而愈了？

年近六旬的她患有下肢静脉曲
张已有十余年，双下肢，膝盖下，
小腿肚位置血管突出。吃药抹药、
穿弹力减压袜都有过，但症状就是
除不掉，效果不好，近两年冬天也
感到特痒。但让她感到高兴的是，
在冬季，她发现原来凸出的血管不
那么明显了，加上老是穿着厚厚的
裤子捂盖，她甚至一度认为自己的
下肢静脉曲张会自然消失了。

吴主任指出，由于冬季气温降

低，人体代谢相对降低，浅表血管
在寒冷的刺激下呈收缩状态，静脉
曲张原有的一些症状可能在冬季会
减轻，这容易使下肢静脉曲张患者
被症状减轻的假相所迷惑，感觉自
己的下肢静脉曲张不严重了，就会
忽视了对静脉曲张的治疗，其实这
是很危险的。

冬季更有必要治疗下肢
静脉曲张

“相关资料显示，冬季下肢静脉
曲张导致的血栓脱落，引起肺栓塞

的机会要比其他季节明显。”吴主任
提醒，特别是年纪比较大的患者，
由于血液黏稠，冬天更容易出现血
液凝固，导致血栓性静脉炎。另外
冬季人体皮肤干燥，皮肤血循环不
良，更容易并发淤积性皮炎导致的
皮肤瘙痒和皮肤溃疡。

吴主任指出，任何季节都不影
响下肢静脉曲张的治疗，但冬季是
静脉曲张更需要治疗的季节，此时
万万不可因为症状减轻或外观看不
到病变而忽视了静脉曲张的治疗。
另外，冬季气温适合患者的恢复，
再是穿着医用循环减压袜巩固手术
效果，不仅能治好病还可以保暖，
可谓一举两得。

治好静脉曲张，还你自
信与美丽

患有下肢静脉曲张者，小腿会
出现明显蜿蜒迂曲的浅静脉，尤其
以站立时静脉曲张最为明显，晚期
还会出现小腿皮肤萎缩、脱屑、色
素沉着、皮肤皮下组织硬结，甚至

发紫、发黑、溃烂等，严重影响身
心健康和日常生活。

“下肢静脉曲张越到晚期病情
越重，与其早晚要治疗还不如早治
疗早受益。”吴主任表示，去除了
静脉曲张这就相当于摘掉了血管里
的“不定时炸弹”。下肢静脉曲张
治好后，病人腿部血液循环会恢复
正常，恢复健康收获自信。很多静
脉曲张患者害怕传统开刀剥脱手
术，造成的心理恐惧感，不敢就
医。现在随着激光科学的发展，可
以不用开刀就能轻松治疗腿上静脉
曲张。

激光治疗静脉曲张，安
全微创美容的结合

海南现代男科医院成熟应用激
光微创治疗静脉曲张，来医院就诊
的患者络绎不绝，很多患者都是老
患者介绍过来治疗。

据介绍，海南现代男科医院开
展的曲张静脉激光闭锁术，即将光
导纤维从患者病变静脉下端穿刺置

入，通过高科技的光纤技术作用将
主干病变静脉血管快速闭合、纤维
化，达到一次性治疗的目的。技术
的引进填补了我省在微创领域激光
治疗下肢静脉曲张的空白。

据介绍，该院为我省唯一“国
际合作男科临床科研基地”，医院全
面诊治包括男女性泌尿系统疾病，
如泌尿系（肾、输尿管、膀胱、尿
道）结石，以及前列腺疾病、性功
能障碍、男性不育、生殖系统整
形、生殖系统外伤等。相关资讯可
拨打66671111咨询，或登录http:
//www.xdnk.com在线咨询。

（琼）医广［2014］第11-10-01号

正值隆冬时节，随着气温的降低，有些患者对下肢静脉曲张的
治疗越来越不重视。据海南现代男科医院专家吴德芳主任介绍，这
与老百姓的观念有关，觉得冬天穿着裤子把静脉曲张包起来就看不
见了，不用治了。这是不对的。其实，下肢静脉曲张是一种不会自行
愈合的血管瓣膜病，随着病情发展会逐渐加重。尽早采取激光微创
术治疗的好处显而易见。

26岁海南妹子
找个经济适用男温暖相伴

佳馨（编号W2644
女化名）

年龄：26岁（
未婚属龙）

身高：160厘
米 体重：52公斤

星座：天蝎座 学历：本科

工作单位：海口某医院

收入：4000
元/月

任琦（编号：W2601 男
化名）

年龄：28岁（
未婚属虎）

身高：175厘
米体重：78公斤

学历：本科 籍贯：黑龙江佳木斯

工作：海口某外贸公司

收入：4000
元/月（有房有车）

28岁退伍兵哥哥
不爱女汉子偏爱柔妹子

南国万人相亲会明日开场

为缘寻找为爱等候不见不散

26岁海南女教师
愿得一人心白首不分离

文/南国都市报记者石祖波
图/由嘉宾本人提供

南国万人相亲会暨时尚生活
用品展将于12月31日-2015年
1月3日在海口海甸岛一东路（和
平桥东侧）广物·滨江海岸举行。

公交线路：市民可乘坐 11
路，15路，19路，24路 ，36路 ，
44路，71路，夜2路，旅游3路，
旅游4路在滨江海岸公交站下
车，沿和平大道向东南方向行走
100米左右，即可到达目的地。

温馨提示

婉君（编号：W2606 女
化名）

年龄：26岁（
未婚属龙）

身高160厘米 体重：45公斤

星座：天秤座 籍贯：海口

工作：教师 学历：本科

收入：2000
元/月


