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直肠癌是消化系统常见的恶性肿
瘤之一。近几年来，直肠癌的发病率
呈上升趋势，而且患者的发病年龄也
明显年轻化。在我省肛肠病省级专科
医院——海南杏林肛肠医院，每个月
因为经常便血、腹泻、便秘等原因来
就诊当中，查出直肠肿瘤的患者时有
发生。这些直肠肿瘤患者当中，不少
人往往是主观地认为自己得了“痔
疮”，从而耽误了确诊和治疗时机。

肛门疼痛，误将直肠肿
瘤当痔疮治

今年60多岁的李先生半年前开
始，就时常觉得肛门处非常疼痛，排
便出现暗红色。“也许是有痔疮了，
许多老人都这样。”在家人这样的说
辞影响下，李先生也认为可能是痔疮

犯了。因为此前几年，他曾做过痔疮
手术，也许是饮食不当，又复发了。
可没想到的是，近两个月来，李先生
逐步出现排便带粉红色或浅咖啡色液
体，且排便次数增多，症状持续了两
周也不见缓解，家人赶紧陪他到海南
杏林肛肠医院就诊。

肛肠科医生给李先生检查后发现，
他患上的并不是简单的痔疮，而是直肠
肿瘤。接诊的寇文医生详细询问了李
先生的病史后，给他做了肛门指检，发
现患者直肠内壁不平整，靠近肛门的部
位，有一圈似菜花状突起组织，并伴有
少量暗红血。后经肠镜检查，初步诊断
为低位直肠癌，后经病理确诊了医生的
判断。这个诊断结果令李先生难以接
受，他怎么也不会想到，一直不以为意
的“痔疮”竟然是一种癌症。

警惕！便血并不意味着痔疮
据海南杏林肛肠医院肛肠科副主任

医师寇文介绍，尽管直肠癌与痔疮无论
从病因、病理、治疗和预后等方面都有
很大区别，但仍有高达50%以上的病例
在患病早期会被人们误为痔疮而延误病
情。这是因为，痔疮是肛门部最常见的
一种疾病，其症状与直肠癌初期很相
似，即都会出现血便，而且是新鲜血滴
入或喷入便池。在癌肿仅局限于直肠黏
膜时，85%的患者中，便血是唯一的早
期症状，这时，很多人往往主观认为自
己得了痔疮，便自行到药店购买霜剂，
或服点消炎药了事。当症状好转时，就
又放松了警惕，使得直肠癌这一杀手没
能早点现出原形。

“对发生在结、直肠部位的肿

瘤，如能早期诊断，积极治疗，预后
是很理想的。”寇文主任指出，在临
床上发现直肠癌其实并不难，只需做
一些简单的检查就能区别痔疮与直肠
癌，所需费用也不高。因此，一旦出
现血便以及大便功能紊乱等可疑症状
时，应予以重视，不要轻易断定自己
是患痔疮，而要及时找专科医生就
诊，做一下肛门指诊、直肠镜、结肠
镜等必要的检查。

值得一提的是，临床上常可见到
不少患者或是羞于检查，或是害怕检
查带来的痛苦，或是抱有侥幸心理，拿
到医生开出的检查单却不做检查，最
终导致坐失早期发现并手术治愈的时
机，造成终身遗憾，这是非常可惜的。

大肠“水疗”清肠舒爽

慢性结肠炎必须通过内窥镜检
查才能明确炎症的不同范围和病变
的程度，从而明确诊断。 为了更好
的诊治结肠炎，海南杏林肛肠医院引
进无痛韩国电子肛肠成像检查镜、无
痛日本奥林巴斯电子肠镜，对上下消
化道进行全面、精确的检查。对细小
病变、恶变前病变和早期肠恶变的检
查更精确，尤其可对结肠息肉进行镜
下治疗。

另外，对于常见的慢性结肠炎的
治疗以消炎和改善便秘状况为主，大
肠水疗法对慢性结肠炎的治疗有较好
疗效。大肠水疗后结肠对药物的吸收
程度很高，而且不会对肝肾造成损
害，方便快捷，适宜现代生活节奏。
肠道水疗后一般人们能达到的效果是
极度的洁净感、舒爽感和轻松感。

便血勿当痔疮治，警惕直肠炎来袭
海南杏林肛肠医院“无痛胃肠镜”中心热线：31933333

据新华社北京12月29日电 清
华附中29日通过官方微信回应称，
事故为“底板钢筋在绑扎过程中发
生坍塌”，“造成现场施工人员伤
亡”。校方表示，目前学校教学活
动正常。

清华附中的官方微信称，事故
发生在29日8时5分许，由北京建
工一建工程建设有限公司承建的清
华附中体育馆工程工地发生施工事
故。所有受伤人员已被立即送往医
院进行救治，北京市有关部门已开
展对事故原因的调查。

学校旁恒协干洗连锁清华大
学店的马先生等周围居民对记者

说，上午9时许，看到有120急救
车进入清华附中西门。当天附中
学生没有到操场做课间操。记者
从清华附中校方负责人处了解
到，目前确认无师生伤亡，学校
已启动相关应急预案，学生留在
安全区域内活动，教学活动正
常，未受到影响。

事故现场位于清华附中体育场
南侧，记者看到这里挖了十余米深
的坑，四周堆放着很多建材。

记者从相关部门初步了解，坍
塌事故已造成 10人死亡、4人受
伤，目前伤者没有生命危险。事故
直接责任人已被控制。

清华附中在建工程坍塌
事故致10死4伤

记者29日从广州市公安局获
悉，近日，广州警方抓获17年前在广
州持枪打伤民警并抢走民警配枪的
嫌疑重犯林锦成。其被公安部列为
督捕的B级逃犯。

1997年，事主汉某被嫌疑人林
锦成等持枪抢劫。之后，荔湾区公安
分局民警在抓捕嫌疑人时，嫌疑人持
枪拒捕，并与民警发生枪战。其中一
名嫌疑人被当场击毙，另一名嫌疑人

开枪射伤一名民警，并趁机抢走了民
警配枪，随后劫持一辆摩托车逃逸。

今年12月4日，一名从广州市
荔湾广场5楼纵身跳下的男子将一
名过路男子砸伤致死，跳楼男子骨
折被送医院救治。经救治苏醒过来
的跳楼者，自称叫“张某福”，一直对
民警的询问不予理睬，对事件三缄
其口，不愿讲出前因后果。

警方对其产生怀疑后核查，发

现其为逃犯林锦成。
经调查，1997年的抢劫案发生

后，林锦成潜逃到境外，四处流窜逃
亡，东躲西藏。由于在国外混不下
去了，林锦成最终潜回国内，匿藏在
广州郊区。

2012年4月，广州警方发布“扑
克牌通缉令”，将林锦成列为“黑桃
A”。林锦成是“扑克牌通缉令”发布
后第13个落网的逃犯。（据新华网）

新年将近，广东英德监狱特
地为晓爱等3对情侣安排了高墙内
的集体婚礼。

晓爱是收入不菲的“金领”。
2011年，她与担任公职的阿东相
识。但交往不久，阿东就因职务
犯罪锒铛入狱，获刑6年。早在看
守所时，阿东便提出过分手，都
被晓爱拒绝。

转到监狱后，晓爱常来探望
阿东。之前，晓爱甚至主动提出
要结婚。考虑到自己的境遇，阿

东拒绝了。但晓爱并未气馁，依
然守候。

39岁的服刑犯人徐强有个小
女友阿英——两人相差十几岁。
当年徐强入狱时，小女友才20岁
出头，没想到这个年轻貌美的小
女友，居然默默等了他5年。

入狱前，徐强是商人，日子
过得不错。一次酒后争执，他拿
起酒瓶拍了一个人的脑袋，致对
方重伤不治，因故意伤害获刑13
年，已服刑5年。（据新快报）

63岁的丰县退休教师谢淑
华，前段时间，做了一件让91岁
的妈妈特别高兴的大事，感动了
很多人。她拉着人力板车，历时
1年，走了2万4千里路，带着妈
妈环游中国，完成了妈妈“一辈
子在锅台边转，也想出去走走”
的心愿。

2013年4月，一个偶然的机
会，谢淑华结识了来江苏徐州演
讲孝道文化的王锐老师，得知他
要组织一个“人力房车”队，拉着

父母周游中国，谢淑华当场就报
名参加了。

为什么非要拉着板车带老
母亲出游？家人一开始也很反
对。老伴、儿媳都不同意，谢淑
华却解释说：“妈妈愿意出去走
走，我就愿意拉着，孝心不能等，
我们能走多远就走多远。”

靠一本地图册和沿路问
人，谢淑华用肩背着纤绳，双
手拉着车载着妈妈，以每天80
里的速度行走。 （据现代快报）

真
情

26日 13时许，黑龙江大庆萨
尔图区中十一路旁雪堆里，发现一
具冻僵女尸，女尸身下传出断断续
续婴儿的啼哭声。

事发地在荒草甸旁，现场堆着
从市区清出的积雪。记者看到，多
名民警在现场调查，一旁围观的环
卫工说，最先发现女尸的是一名拾
荒者。民警从女尸旁边采集到多
包老鼠药和一瓶冰糖雪梨，猜测女
子是用饮料服下鼠药轻生的。

孩子被抱出后还有气息，但脸
色已有些发紫。由于事发地点距
医院较近，救护车载着孩子很快来
到医院，并送到门诊儿科抢救。孩
子在医护人员温暖的怀抱里，很快
恢复了意识。医生检查，发现女婴
很健康。医生说，虽然暂时找不到
孩子的家人，但他们会尽全力救治
和照顾小家伙。 （据大庆网）

喉咙卡着钢丝
病人吃喝半个月

12月27日，浙江义乌稠州医院
接收了一个很特殊的病人。这位病
人的喉咙里有根30厘米长的钢丝，
而这根钢丝在他的身体中已有半个
月。

病人姓彭，今年40多岁。12
月12日，因为和别人发生了一些争
执，情急之下，他将这根30厘米长
的钢丝吞了下去。

通过X光片，医生看见病人的食
道里有两条底部带弯钩的强光阴
影。据此判断，病人吞下去的并不是
一根笔直的钢丝，而是折成两段的。

经过讨论，医生才决定医治方
案：先将喉镜放到病人的食管照明，
然后用一个管子套住这根钢丝条，
再吸出来，“用管子套住钢丝，这样
取出来的时候就不会划破血管了。”

所幸手术很成功，只用了10分
钟。 （据钱江晚报）

潜逃17年逃犯跳楼
砸死过路人后被抓获

20多岁女子等5年
与近40岁服刑犯结婚

女子用板车拉91岁母亲
旅游1年走2万4千里

母亲雪堆里冻僵
仍护住怀中女婴
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