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南国都市报3月30日讯（记者任桐通讯
员 王斯靖）3月30日下午，2024中国太平中

国足球协会女子超级联赛（以下简称女超联

赛）第二轮在海南琼中女足训练中心体育场再

度打响。海南农信琼中女足主场迎战杭州银

行女足，下半场意外点球丢球后，海南农信琼

中女足顽强拼搏，第88分钟打入女超联赛首

球，最终扳平比分1：1结束比赛。

两队上半场互有攻守，0：0进入休息室。

下半场刚开始不久，海南农信琼中女足在大禁

区意外放倒对手，被判犯规，送给对手一枚点

球，由杭州银行女足3号队员张宏霞主罚射进

得分。

随着比分落后，海南农信琼中女足及时调

整战术，改变阵型，前场采取逼迫式打法，屡屡

压制对手只能在禁区内密集防守，制造了几次

颇具威胁的射门，但未有收获。

第88分钟，海南农信琼中女足攻到门前，

两次射门被密集的防守球员挡出，21号队员智

杰抓住机会补射一脚得分，终将比分扳平。

“双方在2022年的女甲联赛上交过手，

对方实力较强，琼中女足0：1不敌对手。”海

南农信琼中女足主教练梁斌说：“本场比赛对

于两队来说都很重要，双方都想要争取好的

表现并取胜。海南农信琼中女足将进行短暂

休整后，继续准备接下来的比赛。”

2024赛季女超联赛第二轮开踢

琼中女足1：1绝平杭州女足

南国都市报3月30日讯（记者张野）
近日，万宁市首个长者饭堂在大茂镇揭牌

启用，为老年人提供方便实惠、营养健康的

助餐服务。

正值中午时分，老人们陆续走进崭新

明亮的饭堂准备就餐，工作人员将热腾

腾的饭菜端上桌，老人们三三两两围坐

在一起聊天、吃饭，现场热闹又温馨。“有

菜有肉，价格又实惠，这饭堂开业真是一

件好事。”“吃饭有政府补贴，一顿饭才两

块钱，味道也不错。”许多老人用餐时赞

不绝口。

记者注意到，饭堂墙面上展示着工作

人员精心制定的每周营养食谱，荤素菜品

搭配水果的午餐种类丰富，充分考虑老人

们的各种饮食需求，“目前饭堂只提供午

餐，用餐时间是11：30-12：40。我们会在

每周的菜单提前公示，老人可以通过电话

提前一天订餐，方便我们备菜。”饭堂相关

负责人告诉记者。

据了解，万宁长者饭堂配餐标准为：

午餐两荤（含半荤）一素一饭（粥、面）一汤

套餐，每餐16元。其中特困老年人、百岁

老人免费用餐；低保家庭老人、低保边缘

家庭老人、优抚对象老人个人仅支付2元，

政府补贴14元；其他60岁及以上万宁市

户籍老年人个人支付8元，政府补贴8元；

非本市户籍的老年人可享受用餐但不享

受政府补贴。

南国都市报3月30日讯（记者张野）
日前，2024年全国普通高等学校体育单招

（冲浪）统一考试在万宁日月湾国家冲浪

训练基地举行，共有来自16个省份的75

名学生参加考试。

本次冲浪单招高校包括山东体育学

院、河北体育学院、江汉大学、广州体育

学院、集美大学、武汉体育学院、郑州大

学体育学院6所大学。

万宁市旅文局相关负责人表示，相信

有不少参与考试的学生会通过冲浪运动

进入大学校园，走向更大的舞台。此

外，全国冲浪单招考试连续两年落地万

宁，将进一步促进万宁提升冲浪形象、

做大冲浪产业。

五指山“四点半”
公益课堂开课

南国都市报 3月 30 日讯
（记者余育桑）“放学来到课堂

上，还能和朋友们一起看书、

画画非常开心。”在“四点半”

公益课堂上的陈宣余小朋友脸

上露出了喜悦。

近日，记者来到五指山教

师村日间照料中心首次开课的

“四点半”公益课堂，看到孩子

们在志愿者的陪同下开展阅

读、手工、绘画等活动，现场

充满着欢声笑语。

海南两家医院合作共建

医养结合康养科
南国都市报 3月 30 日讯

（记者王洪旭）3月29日，海南

省老年病医院和澄迈县中医院

合作共建医养结合康养科揭牌

仪式暨海南省医养健康学习实

训基地揭牌仪式在澄迈举行，

这是两家医院在老龄化背景下

创新探索“医养结合”新模式

的创新举措。

“三分医，七分养，十分

防”。今后，该科室将以中医治

未病的理念，应用于老年人养

老保健，普及“治未病”常识，切

实为老年人提供治疗期住院、

康复期护理、稳定期生活照料

的服务。

万宁市首个长者饭堂开业

特困老年人、百岁老人可免费用餐

普通高等学校体育单招
冲浪项目统考在万宁开考

考试现场。（“万宁旅文”微信公众号）

比 赛 现 场。
记者李昊摄


