
意外来得悄无声息。
夜幕降临，三亚市回辉社区的街道

渐渐安静，没有白天的喧闹。2月25日
晚10点，像往常一样，候鸟老人沙德芬与
老伴已进入梦乡。

“快醒醒！着火了，赶紧逃！”伴随一
阵急促踹门声，把沙德芬从睡梦中唤
醒。眼前，浓烟滚滚，刺鼻的气味呛得她
瞬间清醒，赶忙挽着老伴跟人撤离房屋。

逐渐清醒后，她了解了来龙去脉。
原来，她和老伴短租的民宿，由于电视机
自燃起火，浓烟弥漫了整间房屋。

“如果没被及时救出，后果不堪设
想，多亏当地居民热心肠。”事后，沙德芬
找到回辉社区副书记蒲龙，想当面感谢
“好心人”。

4日后，当社区工作人员领着沙德芬
夫妇上门送锦旗，左邻右舍才得知，逆行
救人的英雄就在身边，他还有另一个身
份——海南省三亚监狱五监区党支部书
记、监区长杨新华。

南国都市报记者苏靓 文/图

职责担当
让偏轨的人重回正途
就是工作的意义

生活中，杨新华被朋友亲切地喊

“华仔”，工作中，他则是坚决果断、责任

心强。

海南省三亚监狱五监区教导员、二

级警长刘宪明表示，该监区是全狱押犯

最多的监区，在杨新华的领导下，监区

近一年来没有发生服刑人员纠纷。

提高警惕，防患未然，是监区管理

的首责，但法律无情人有情，教化亦是

灵魂救赎。

“在我们印象中，杨队就像一个大家

长，刚正不阿、乐于助人。”提及印象深刻

的事件，服刑人员黄某某感触良多。

“父亲去世后，我和弟弟都入狱改

造，分别关在不同的监区，只剩母亲孤苦

一人。2018年，监狱开展亲情帮教活动，

我母亲正犯难该来看谁，杨队得知后多

方协调，把我弟弟从一监区送来五监区，

促成我们亲人团聚。那一刻，我们兄弟

俩都哭了。”谈及此，黄某某哽咽道。

在杨新华看来，监狱人民警察的职

责很复杂，既有警察身份，又是老师，心

理专家，要能够因材施教。

入警多年，有一名服刑人员让杨新

华印象深刻。

2007年，监区一名服刑人员患上了

糖尿病，经常为健康焦虑。彼时，刚入

警的杨新华热心帮助，让该名服刑人员

的病情得以控制。“出狱后，他加了我的

微信每天联络，直到有一天突然就断联

了，没过多久才得知他心脏病去世了。”

杨新华叹道。这件事让他感触良多，在

他看来，“知错能改，善莫大焉，让偏轨

的人重回正途，重塑内心，就是我们工

作的意义。”

勇敢“逆行”
穿着拖鞋冲进火场
破门救出受困老人

“事发当晚，我在阳台晾衣服，看到

对面三楼的房间在冒烟，我就赶紧告诉

丈夫了。”回忆起细节，杨新华的妻子蒲

金芳仍心有余悸。

听到妻子呼喊，杨新华赶忙查看情

况，丢下一句“快报119”，就穿着拖鞋往

楼下跑，从楼下微型消防站里拎起两个

灭火器冲进着火楼栋。

火势不断蔓延，越往上爬，烟味就

越浓，着火房屋的门前冒着滚滚浓烟。

狭窄的楼道里，陆续有居民惊慌失措地

往楼下跑。爬到二楼时，杨新华恰巧碰

上该房的房东张华理。“里面还有人

吗？”杨新华紧张地问。“不确定，好像

……好像有。”张华理已经慌了神。

“这里有我，你赶紧找帮手疏散邻

居，让大家都逃到一楼安全地带。”杨新

华交代张华理，自己则准备破门。

“砰！砰！砰！”黑暗中，心急如焚的

杨新华只能一脚接着一脚持续踹门。大

约2分钟后，铁门终于被踹开。房屋内有

几处着火点，杨新华没有犹豫，果断用灭

火器压制火势，开辟出一条通道，搀扶两

位受困老人转移到楼外安全区域。

安顿好老人后，杨新华再次“逆行”

回到火灾现场。混乱的现场，杨新华冷

静镇定地指挥，犹如“定海神针”，在他

的带领下，社区工作人员、热心居民纷

纷拿起灭火器加入战斗，直到消防队接

手后续工作。紧接着，杨新华还到辖区

派出所做笔录，回到家时已经是凌晨两

点多，“你太冲动了，万一出事怎么办，

你考虑过我吗？”面对妻子蒲金芳的担

忧埋怨，杨新华摆摆手，说：“远亲不如

近邻，再说了，我还是一名警察。”

受人崇拜
常年踢球练出“硬脚头”
才能踹出“生命通道”

在三亚市回辉一村中路，大约3米

宽的街道两旁是低矮的居民楼。一幢

白色的欧式建筑格外“吸睛”，阳台上鲜

艳盛放的三角梅，展示着主人对生活的

热爱。这间充满诗意的阳台的主人，正

是杨新华，而阳台对面，是着火的案发

地点。

记者探访现场时，距离事发已过去

一个多月，走近着火房屋仍能闻到烟

味，厚重的铁门大约有5cm，屋内遗留

着烧焦的痕迹，天花板已是一片漆黑。

“当时，铁门只上了一道锁，如果两

道门锁都关闭，根本踹不开。”杨新华回

忆道。

争分夺秒踹出“生命通道”，得益于

杨新华常年踢足球的“硬脚头”。杨新

华从小就爱好踢足球，在三亚业余足球

圈颇有名气，为了练习“脚力”，别人踢

足球，而他选择踢篮球。

“三亚市首支足球队三亚海浪足球

队，创建于1998年，杨新华就是第一任

队长。”回辉社区书记哈志宝，是杨新华

的“迷弟”，他透露道：“当时，杨新华为

鼓励青少年远离赌博、吸毒等恶习，提

高自律自觉就建立了球队，经常领着大

伙踢球，他脚头硬、准，大伙都特别崇拜

他。”

“他能冲进火场救人，我们都不觉

得意外。”在回辉社区党总支部副书记

蒲龙看来，正直善良、见义勇为，是杨新

华给身边人留下的印象。“2007年，杨新

华才刚入警，就帮助社区抓住了两名劫

匪。听到有人抢东西，他也不管对方有

没有携带凶器，就一口气追着对方跑了

3公里，最终将其成功制服。”

铁汉柔情
妻子眼中的他
优点多多魅力十足

充满正义感的杨新华，既是妻子蒲

金芳的骄傲，也是她的牵挂。

回忆起事发当晚，蒲金芳仍有哽

咽。“当时他就冲了出去，回来后，我忍

不住怪他，如果出了事，我该怎么办？”

即使有怨言，但谈及丈夫的为人处事，

她满口称赞。

坚决果断、责任心强、人品好、有人

格魅力……蒲金芳在手机里记录下“我

眼中的丈夫”，全是优点。

“单位一有事，他就会立即响应，重

要节日都会在单位值守，从警以来，大

年三十从没在家过团圆年。即使下班

回到家，晚上睡觉也是手机不离身。晚

上街道上有啥声响，他会立刻起身观

察，确定没什么事才会睡觉。”警惕性

高，反应迅速，是杨新华从警多年烙在

骨子里的习惯。

11年前，杨新华的弟弟因车祸去

世，留下两个需要照顾的孩子，他就把

侄子、侄女当成亲生孩子照料。然而，

弟弟的离去成了家人心里的一道疤，也

让蒲金芳更加担忧丈夫的安危。

“我们家不能再失去一个了，回想

起这一切，我真的心有余悸。”面对妻子

的顾虑，杨新华只能宽慰道：“我当时没

想那么多，这是本能反应。”

“他在生活中是个有责任心的丈

夫、父亲。”在妻子眼中，杨新华不仅孝

顺、热心，还颇有生活情趣。平日喜欢

爬山排解压力，也会在家中种植三角梅

等花、果，得空也愿意陪伴孩子，帮她分

担家务活。“结婚12年，我们从没红过

脸，感觉丈夫就像一座大山，大概这就

是嫁对人的感觉吧。”蒲金芳笑着说。
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杨新华，好样的！

踹开铁门
冲进火海

救出两位候鸟老人
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杨新华。 工作中的杨新华（右一）。


