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全年40场主题实践活动，即将满额！先报先得！
如果你是一位富有创造力的文字小工匠，或是热爱摄影的小艺术家，或是善于出

镜和口才表达的小主播，南国都市报小记者俱乐部将为你提供全媒体展示平台！
你将有机会在40场实践活动中，和专业记者一起深入采访调研，对话名家大咖、

体验不同职业、参加社会实践……用笔和镜头记录时代的脉搏，发掘身边的故事！

还等什么？

一起探世界！
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生而平凡，我们都是生命的舞者。
——题记

平凡是世界的本色，但平凡的世

界中并不只有平凡，它有对现实的批

判，对理性的思考，对生命的希望，对

美好的追求，对未来的奋斗。这些共

同的情感引发我们对世界的思考，对

平凡真谛的探寻，而这就是《平凡的

世界》一书带给我的思索。

《平凡的世界》是一本带给我极大

触动的小说，同时它也是一本激励万

千青年的不朽经典。作家路遥呕心沥

血十三年才打磨出了这部“茅盾文学

奖王冠上的明珠”——《平凡的世

界》。全书共三部，全景式地展现了中

国城乡社会生活，作者围绕孙少安、孙

少平两兄弟的经历，刻画了社会各阶

层众多平凡人的形象，深刻地展示了

普通人在大时代历史进程中所走过的

艰难曲折的道路，痛苦与快乐交织的

歌声共同唱出了平凡的世界。

平凡的世界里有着不平凡的人

生。主角孙少平是一个甘于平凡却

不甘于平庸的思考者，他靠自己的努

力进入了省城的高中，毕业后又回到

了故乡，但他并不想止步于此，他在

种地之余思考着自己的人生，最终下

定决心背着那床破铺盖卷开启了属

于他的篇章。可他就一路顺风吗？

不，平凡的世界里从没有平静，只有

掩盖在平静下的波涛。在孙少平当

上矿工后，那些风浪也接踵而至，矿

内的环境异常艰辛，一不留神就会失

去生命，他的师傅王世才为了救人牺

牲了，他无力回天，只得安慰王世才

的妻儿，那可是在他困难生活中给他

带来温暖的亲人啊！“麻绳专挑细处

断，厄运专找苦命人”，紧接着，他灵

魂的伴侣、心爱的女人——田晓霞在

洪水中为救人牺牲了，痛苦淹没了他

的情感世界，他在苦海中煎熬，只能

用苦难来麻木自己。然而苦难并不

会因为他的悲痛而心软，煤矿又发生

了意外，这次他不仅受了伤还毁了

容，可想而知这件事对一个饱经风霜

的人的伤害，但他并没有就此放弃，

世间的灰暗不能熄灭彩色的人生。

病情康复之后，他离开了县城的医

院，终于引来了暴雨后的彩虹，中午

时分他上了月台，沿着铁路线向东跑

去，他远远地看见了惠英嫂子和胸前

飘着红领巾的明明，生活似乎又明朗

起来了……

平凡的世界里有着不平凡的思

想。作者路遥在此书中也融入了自

己的人生感悟，他平实有力的话语引

领无数人走出迷茫，拥抱未来。面对

困难，他说：“人的生命力，是在痛苦

的煎熬中强大起来的。”他笔下的人

物各个历尽苦难，却又对抗苦难。他

们坚强，且正直善良；他们平凡，但热

情向上，他们有着磅礴的生命力，像

黄土高原上笔直挺立的树木。这些

美好的品质告诉我们：苦难只会摧毁

我们的肉体，如果我们的灵魂是顽

石，那么我们就会化为粉尘；如果我

们的灵魂是璞玉，那么就会被打磨出

熠熠的光辉。

《平凡的世界》带给我很多思考，

书中的每个人物都有很多遗憾，这些

遗憾让生活生出丝丝裂痕，但正因为

有了遗憾，才显得每一次奋斗、每一

个选择都满载希望。我期待自己像

书中的孙少平一样，勇敢地面对挑

战，追逐梦想，即使历尽磨难也决不

放弃，努力为自己书写平凡世界中的

不平凡人生。 （指导老师：蔡永华）

清风徐徐，穿过

大街小巷，吹醒了我对

清明那天的幽幽回忆……

又是一年清明，我再次

乘坐归家的航班，与前几次不

同，这次我们要祭奠的是我的爷

爷。在去年冬天，他不幸与世长辞，

深深地睡了过去……

他一向是最疼我的。在航班上

的一分一秒，都好长好长，似乎长到

天荒地老，长到岁月尽失。我实在是

没能忍住那豆大的眼泪，让它一滴滴

的落下，像一朵朵枯萎的百合般慢慢

地飘落。爷爷最喜欢的，就是百合。

我不知何时归了家，

也不知何时睡了过去，

我只知，那个最疼

我的人，真的不

在 了 …… 事 情

的一开始，那时我在

初一的重要学习阶段，为了不

影响我，他们狠下心来，没和我说这

件事，事到如今，我才听他们给我娓

娓道来……我走到爷爷以前睡的床

铺前，那里被收拾得一尘不染，我一

头扑进那床被子，床上似乎还有爷爷

的味道。恍忽之中，我好似扑进了爷

爷的怀抱，那温暖而又厚实的怀抱

……

百合的花香是淡而轻的，模样是

朴素的，既没有玫瑰的香，也没有牡

丹的美。我曾问过爷爷：“为什么你

会喜欢百合啊?”爷爷笑着对我说：

“我这一生啊，就像这百合，虽然朴朴

素素，但是平平安安。不会像玫瑰和

牡丹那样娇艳耀眼，被人采摘。我只

会安安静静地待在某个角落，过好自

己普普通通的生活。”那时的我似懂

非懂，然后用力地点了点头。

到了真正祭祖的日子，我费力地

按捺住悲伤，它却调皮地想钻出来，

浮现在我的脸上。我急忙插上了香，

悄悄地用手擦了擦夺眶而出的眼泪。

突然间，一股淡香钻入了我的鼻

子，是百合，是百合香。我急忙探头，

去寻那香味的源头。我左顾右盼，却

寻不到它的身影。我落寞地低下了

头，却发现原来它就在我的脚边。我

轻轻地拾起百合，摸着它的花辨，就

好似爷爷那时抚摸着我的头一样,那

种感觉淡淡的，浅浅的……

在祭祖将要结束之时,一阵轻风

向我吹来，好似爷爷将我揽入了他的

怀抱。

逝者已去不可追，请君珍惜眼前

人。我抹了抹眼角的眼泪，对着他长

眠的方向，深深地鞠了一躬……

（指导教师：俊达）

“起来干活了。”妈妈的一声大喊把我从美

梦中吵醒，我揉了揉惺忪睡眼回应道：“好。”“今

天得去把辣椒摘了。”妈妈边说边出门。

我简单地洗漱了一下，就坐上哥哥的电动车

一起出发了，不一会就到了山坡下，我们沿着小

路走上山坡。首先映入眼帘的是一片农田，左边

长着一片绿意盎然的地瓜藤，正是奶奶辛劳的

“杰作”；右边有一个蓄水池，专给农作物浇水使

用。这时，三只小狗飞奔而来，围着我们转圈，我

一见到它们就非常开心，蹲下来逗它们玩。

“干活了。”随着妈妈“高音喇叭”似的一声

令下，我们全家进入劳作状态。妈妈拿了一个

大桶，爸爸拿一个竹篓，还有伯伯、伯母各拿一

个黑色袋子，而我只拿了一个小桶。辣椒在阳

光的照耀下显得热情似火。妈妈教过我，摘辣

椒时，只需抓住它的尾巴，往上一提就可以了。

只见我身轻如燕，摆好了摘辣椒的架势。爸爸

见状开怀大笑。我说：“有什么好笑的，要不我

们来比一比，看谁摘的多。”爸爸连忙应声道：

“好，比就比。”

可别说，我一认真起来，摘得可真快，还没

到中午我已经摘了两小桶，我不禁沾沾自喜。

我一边摘，一边偷瞄老爸，生怕他摘的比我多。

到了中午，骄阳似火，如同一个大火球。我汗流

浃背，一边擦着额头的汗，一边摘着辣椒，这时

我终于体会到干活的辛苦了。妈妈让我去大树

底下休息一会儿。我坐在树底下，拿着帽子扇

风，看到爸爸妈妈还在努力地摘，我又继续去摘

辣椒了。不知不觉中，我又摘满了两桶，爸爸夸

我道：“你真厉害，比我摘的还多。”我得意洋洋

地笑了，妈妈对我说：“摘辣椒卖了钱，晚上带你

去吃夜宵。”我顿时全身充满了干劲，火力全开，

一手抓一把。妈妈笑着说：“为了这顿夜宵，你

可真是干劲十足啊！”我笑着回应说：“为了这顿

夜宵，我必须再摘快一点。”

“收工，吃饭了。”奶奶的声音从远处传来。

我直起腰来，双手还不忘捶捶背，说：“终于可以

回家吃饭了！”爸爸妈妈见了我这“熊样”也笑了！

（指导老师：黄恒宝)
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生而平凡 不止平凡


