
南国都市报5月30日讯（记者姚皓）南海热

带低压已于5月30日17时生成，19时海南省气

象局发布台风四级预警，海南省应急管理厅启动

海上防台风Ⅳ级应急响应。

根据气象播报，南海热带低压中心位于北纬

17.4度、东经112.2度，也就是距离广东省珠海市

南偏西方向约560公里的南海中部海面上，中心附

近最大风力7级（15米/秒），中心气压1000hPa。

预计，该低压中心将以每小时25公里左右的速度

向偏北方向移动，强度逐渐增强，可能于12小时内

加强为今年第2号台风。

海南省应急管理厅要求，各沿海市县要立即

启动不低于省级响应级别的应急响应，其他市县

要加强会商研判，做好防范准备工作，适时启动

应急响应。各市县、各单位要按照《海南省防汛

防风防旱应急预案》规定，落实工作职责，做好各

项防范应对工作。

5月31日，海南岛大部地区多云间阴天有雷阵

雨，伴有短时强降水为主的强对流天气，其中北部、东

部和西部地区（海口、文昌、琼海、澄迈、临高、儋州、定

安、屯昌）的部分乡镇有暴雨到大暴雨。最高气温全

岛大部地区28~32℃，最低气温变化不大。6月1日

起，海南岛以多云天气为主，北部和西部的局部地区

午后有雷阵雨。预计今起至6月1日08时各地累计

雨量：海口、文昌、琼海、万宁、定安和屯昌等市县

120毫米～180毫米、局地250毫米，澄迈、临高、儋

州、陵水、三亚、保亭、五指山和琼中等市县60毫米

～120毫米，其余市县30毫米～60毫米。

我省发布台风四级预警
今天部分地区暴雨到大暴雨
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南国都市报5月30日讯（海报集团全媒体中
心记者刘杰黄媛艳刘子榕）5月30日，2024年

民体杯全国民族武术、押加比赛暨第十二届全国

少数民族传统体育运动会（以下简称运动会）民

族武术、押加测试赛在三亚开赛，共有来自山西、

辽宁、云南、海南等14个省市区的20支代表队85

名运动员参赛。

挥掌、踢腿、跳跃、翻滚……民族武术赛场

上，运动员们拳疾如风，脚蹬踏浪，一招一式间尽

展武术魅力，观众席频频爆发出热烈掌声。

民族武术有着鲜明的民族文化特性。从

1991年第四届全国少数民族传统体育运动会上

首次将武术列为竞赛项目起，武术项目一直是全

国少数民族传统体育运动会上参赛运动员最多、

争夺最激烈的竞赛项目之一。当天，民族武术项

目决出了男子组一类拳、女子组一类拳以及男子

组四类拳、女子组四类拳等四个类别的一、二、三

等奖。“这次我选择的是形意拳，形意拳来源于五

行，是演化而来的象形动作。我对自己的发挥很

满意。”山西代表队运动员刘长青当天表现出色，

获得了女子组一类拳的一等奖。

对于海南代表队运动员刘昊东来说，此次比

赛是一次虚心学习和总结经验的机会，“比赛场

地设施非常专业，赛场氛围也很好。对手们实力

强劲，各有特色，非常开心和大家同场竞技，互相

切磋。”

在押加项目的赛场上，随着一声哨响，一场

力量的比拼就此展开。当中间的坠条越过决胜

线，胜负在这一刻分出，对阵双方相视一笑，互相

致意。云南代表队运动员陈赵龙当天第一个出

场，参与61公斤级别的角逐。

押加，又名“大象拔河”，是一种趴着拔河的

体育项目。1999年，在第六届全国少数民族传统

体育运动会上，该项目第一次被列为竞赛项

目。“本次押加项目共分为55公斤、61公斤、

68公斤、76公斤、85公斤等5个级别，比赛时

选手需要双手双脚全部着地，奋力向前拉动，

考验选手的爆发力和体能。”押加项目裁判组负

责人介绍，当天进行的是循环赛，大家都表现

出较高的竞技水平和状态，明天将进入淘汰赛

阶段，希望大家能赛出风采、赛出水平。

“民族武术和押加项目都是民族传统体育悠

久历史的见证和传承，运动员们在竞争中交

流，在较量中提升，体现了各民族之间的交往

交流交融。”执委会相关负责人表示。

据介绍，本次赛事是对三亚场馆场地、竞赛

组织、工作保障、筹备成果的全面检验和测试。

“我们已经做好了提供优质赛事组织和服务

的准备，希望所有赛事参与人员都能在碧海蓝

天、椰风海韵的陪伴下，感受‘美丽三亚、

浪漫天涯’的城市气息，感受海南自贸港

建设的蓬勃生机，共享民族团结盛会，

共叙民族团结情谊。”执委会相关负责

人表示。

本次比赛由国家民委文化宣

传司、海南省民族事务委员

会、海南省旅游和文化广

电体育厅、三亚市人民

政府主办，运动会执

委会承办，海南热带

海洋学院、三亚学

院协办。

“武林高手”竞风流
“大象拔河”展风采

第十二届全国少数民族传统体育运动会
民族武术、押加测试赛在三亚开赛
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南国都市报5月30日讯（记者张野）通过对“万州

人才卡”服务事项进行全面升级提档，日前，万宁市委

组织部（市委人才发展局）推出“万州人才卡2.0版本”，

为在万人才提供更暖心、更全面的服务体验。

据悉，今年以来，市委组织部（市委人才发展局）从

扩充申卡对象、拓展服务内容、提升服务质效、强化宣

传引导、加强组织保障等五方面，对“万州人才卡”各项

服务保障工作进行优化升级。

相比于“1.0版”，“2.0版”有哪些不同？首先，人才

服务网点更多，从之前的56家增加到133家；其次，服

务事项更丰富，“2.0版新增了政务服务、餐饮服务、体

育休闲服务等，这些之前是没有的，此外，在酒店住宿、

旅游景点等方面也进行了扩容。”万宁市委组织部（市

委人才发展局）相关负责人介绍。此外，“2.0版”放宽

了申领对象的范围，在此前版本的基础上，增加了万宁

市“候鸟”人才、万宁市专家联合会成员两个群体。

“万州人才卡”推出“2.0”版
申领范围更大、服务网点更多、服

务事项更丰富

在民族武术赛场在民族武术赛场，，运动员们一招一式间尽展武术魅力运动员们一招一式间尽展武术魅力。。
（（图片据海南日报图片据海南日报））


