
中国体操队参赛名单
女运动员：邱祺缘、周雅琴、欧钰珊、

张怡涵、罗欢

候补：杜思雨、张清颖、黄卓凡

男运动员：邹敬园、张博恒、刘洋、

肖若腾、孙炜

候补：尤浩、兰星宇、苏炜德、侍聪

巴黎奥运会蹦床比赛将产生男、女共两枚金

牌。中国蹦床队在这两个项目上均有夺金实力。

中国蹦床队曾经在2008年北京奥运会和2012年

伦敦奥运会连续两届包揽男、女金牌，朱雪莹则是

东京奥运会的女子项目金牌得主，她的目标很明确

就是卫冕。对于中国蹦床队而言，巴黎奥运会至少

获得一金，是他们的最低目标。

三年前的东京奥运会上，朱雪莹和刘灵玲包揽

了女子蹦床金、银牌。进入巴黎奥运周期，朱雪莹

继续保持着良好的状态，誓言要卫冕金牌。

朱雪莹的心中一直有实现大满贯的想法。奥

运夺金后，去年亚运会她也拿了金牌，但目前还缺

少世锦赛和全运会的冠军。今年蹦床世锦赛，朱雪

莹只获得亚军，输给了英国选手佩姬。

佩姬也是朱雪莹在巴黎奥运会上的最主要竞

争对手。佩姬的最大优势就是难度分略高，但这并

不会令朱雪莹感到惧怕。她说：“我了解她的优势

是什么，也明白我自己的长处有哪些，我觉得只要

自己发挥正常的话，结果是不会差的。”

男子项目，东京奥运会时老将董栋获得了银

牌。进入巴黎奥运周期，董栋退役，接力棒交到了

严浪宇和王梓赛手中。两人此前都没有参加过奥

运会，这次在巴黎将经受严峻考验。

严浪宇属于大器晚成的运动

员，他进入国家队时间较晚，在过

去三年中他逐步成长，成绩也比

较稳定。他曾两次获得世锦赛冠

军，还获得过亚运会冠军，属于

比赛难度和质量都比较高的运

动员。

比严浪宇小7岁的王梓赛

有着很高的天赋，他在这个奥

运周期进入国家队，成绩进

步明显。王梓赛在去年世锦

赛上获得亚军，成绩仅次于

严浪宇。王梓赛在18岁就

开启自己的第一次奥运会之

旅，这无疑让他有着很高的起

点。他也希望在巴黎奥运会上尽力

展示自己，争创佳绩的同时建立更大

自信。

男子项目上，中国队最主要的竞争

对手是白俄罗斯选手利特维诺维奇，

他是东京奥运会该项目的金牌得主，

实力非常强。 （宗和）

女运动员：胡译乘、朱雪莹，林倩麒（候补）

男运动员：严浪宇、王梓赛，李宇名（候补）
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巴黎奥运会男子体操巅峰对决，当看中日；女

子体操，美国名将拜尔斯强势回归，新秀涌现，中国

队期待突破自我。

巴黎奥运会体操项目将产生14枚金牌。中国

体操队最为看重的是男团项目，最大的竞争对手是

日本队。中国队派出邹敬园、张博恒、刘洋、肖若腾、

孙炜，基本保留了东京奥运会男子团体季军的主力

阵容，候补运动员为尤浩、兰星宇、苏炜德、侍聪。

邹敬园和刘洋在东京奥运会上分别获得双杠

和吊环金牌，巴黎奥运周期两人延续着在各自单项

上的统治力，具备卫冕实力，同时也为中国队男团

冲金加码；肖若腾则是东京奥运会男子个人全能银

牌得主，虽然受到伤病困扰，但依然保持着稳定的

竞技状态。

女子体操方面，美国名将拜尔斯强势回归。经

历了东京奥运会因心理问题导致的退赛风波后，她

以更加坚定的信念重返赛场，在2023年体操世锦

赛上，她携手队友夺得团体冠军，还将个人全能、自

由操、平衡木金牌收入囊中。来到巴黎，面对新秀

的挑战，她将继续奋力捍卫“体操女王”的宝座。
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队员为邱祺

缘、周雅琴、欧钰

珊、张怡涵、罗欢，

候补运动员为杜思

雨、张清颖、黄卓凡。

她们当中仅有欧钰珊

一人参加过东京奥运

会，阵容变化较大，年轻选

手较多。

17岁小将邱祺缘是新

的领军人物，她在去年首次

参加世锦赛就斩获高低杠冠

军；周雅琴在世锦赛上获得平衡

木亚军；16岁的张怡涵在高低杠项

目中已拥有以自己名字命名的动作

……即将迎来奥运首秀的她们，将与各

路高手同场竞技。高低杠项目上，阿

尔及利亚名将内穆尔近期在比赛中完

成了难度高达7.2分的成套动作，对邱

祺缘有一定的威胁；平衡木项目上，拜尔

斯和苏妮莎·李实力超群……

东京奥运会上，管晨辰夺得女子平衡

木冠军，一套“袋鼠摇手”的动作让世界印

象深刻。三年后，期待中国体操“小花”在

巴黎美丽绽放。 （据新华社）
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