
全省实施“2+3”健康服务包
建立全省肝炎防治服务体系

吴彪主任表示，海南省“2+3”健康服务

包项目主要针对高血压、糖尿病和结核病、

肝炎、严重精神障碍等5种疾病进行“筛、防、

治、管”。2022年，在琼海、东方和保亭启动

“2＋3”健康服务包省级试点。2023年，海

南全省全面实施“2+3”健康服务包项目，初

步形成了高血压、糖尿病、和结核病、肝炎、

严重精神障碍五种慢性疾病的“筛防治管”

一体化、连续性重大疾病防治新模式。2024

年，海南将实现“2+3”健康服务包的5种疾

病目标人群筛查全覆盖。

“目前筛查任务顺利完成，接下来将防治

重点疾病。”吴彪表示，希望到2025年底，海南

省“2+3”健康服务包的5种疾病综合防治能

力和成效全国领先，能够实现“应防尽防、应

筛尽筛、应治尽治、应管尽管”的海南模式。

在探索中，海南系全国首个启动消除肝

炎危害行动的省份。2021年，在中国肝炎防

治基金会的指导支持下，海南启动了消除肝

炎危害行动试点工作，提出到2025年底，18

岁以上人群肝炎感染筛查率大于90%。

近日，海南省疾控局相关负责人表示，目

前全省各市县建立疾控机构、定点医疗机构和

基层医疗卫生机构分工明确、协调配合的肝炎

防治服务体系（即防、筛、治、管“四位一体”），

强化肝炎预防控制、临床诊疗等核心工作。

免费提供一次乙肝筛查
为15万人免费接种乙肝疫苗

此外，海南对辖区内2004年1月1日前

出生的常住居民，免费提供一次乙肝筛查，

截至目前全省乙肝筛查率已达到90%。同

时，将乙肝患者健康管理纳入基本公共卫生

服务项目进行管理，。

2024年，海南省委、省政府将免费接种

乙肝疫苗纳入省级民生实事项目，按照“知

情同意、自愿免费”原则，为全省20-40岁未

接种乙肝疫苗或无乙肝保护性抗体的15万

人免费接种乙肝疫苗。目前，海南全省已完

成第1剂乙肝疫苗接种任务，第2剂接种完成

率也达到了91%。

此外，海南各市县对所有住院分娩的产

妇进行乙肝两对半检测，符合治疗条件的

HBsAg阳性孕妇及时抗病毒治疗，及时对

HBsAg阳性孕妇所生新生儿开展乙肝疫苗

和乙肝免疫球蛋白联合免疫。同时，做好儿

童入托入学查验接种工作。2023年，海南省

适龄儿童乙肝疫苗及时接种率、全程接种率

分别达到90%、95%以上。

全省二级及以上医疗机构
开展早期肝癌筛查和监测

吴彪表示，当前慢性病毒性肝炎患者诊

断率、治疗率有待提高，由慢性病毒性肝炎

导致的肝硬化及肝癌疾病负担依然较重。

超过70%的肝硬化、超过80%的肝癌与乙肝

病毒感染有关。

吴彪表示，为促进消除肝炎危害行动，

海南省卫健委决定在全省范围内二级及以

上医疗机构开展早期肝癌筛查和监测工作。

肝炎消除“海南模式”
有四点经验可借鉴

吴彪表示，海南省病毒性肝炎消除模式

具有一定的独特性和可复制性。其中，“海

南模式”有以下4点经验可借鉴：

首先，要了解当地病毒性肝炎的流行病

学特征，根据实际情况制定针对性的策略。

其次，建立政府主导、多方合作的机制，

动员各方力量共同参与筛查。同时，加强宣

传教育，提高公众对病毒性肝炎的认识和参

与度。在推动中，依托专家学会、协会各方

面的力量，深入到二级的医疗机构进行传染

病知识的规范化培训和科普宣教。

第三，合理配置医疗资源，确保筛查活

动顺利进行。目前通过实施“2+3”健康服务

包项目，提升基层医务人员的规范诊疗能

力，做好标准化慢病门诊。

第四，不断总结，持续优化筛查方案和

诊疗服务路径，推动消除病毒性肝炎。

吴彪说，从长远看，海南省病毒性肝炎消

除模式有助于节约医疗成本，为遏制CHB发

展提供了新思路，有利于更快、更早实现2030

年消除病毒性肝炎的目标。 （洪旭陈龙）
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海南建立全省肝炎防治服务体系
开展肝炎“筛防治管”
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南国都市报7月28日讯（记者王小畅）
27日，在澄迈县养老服务中心，一位老人被

感动得满眼泪花，原因跟一群卖报学生的到

来有关。

27日上午，南国都市报携手澄迈县第二

小学开展“劳动最光荣，实践出真知，人人献

爱心”亲子卖报公益活动，25名小学生，化身

小小报童走上街头，将700份报纸一售而

光。

这一趟卖报之旅，为这群孩子的暑假生

活增添不一样的体验。

“小孩今天回来很开心，手上的报纸都

卖完了。”岺同学的母亲称，女儿回来跟她分

享，有一个同学被一位阿姨拒绝后，其原本

也跟着该同学要离开，但有点不甘心，又自

己回去向阿姨推销。

“那位女士说她看手机不看报纸，我女

儿想了想说，看手机多了对眼睛不好，读报

纸还可以丰富人的想象力。那位女士见我

女儿这么执着，就掏钱买了一份，这让女儿

鼓足了卖报的信心。”岺同学的母亲笑呵呵

地说。

当天这群小学生卖报很顺利，没用多长

时间，每个人手上的报纸都卖完了。这群孩

子跟前几批该校参加卖报活动的学生一样，

自愿将卖报赚到的钱捐了一部分出来。

那么，这些善款最终会流向哪里？

当天早上八点多钟，23名该校的小学生

来到澄迈县养老服务中心，他们手上提着水

果、饼干等礼品，看望该中心的阿公阿婆。

“这群学生参加了上一次的卖报活动，

买礼品用的钱就是他们卖报后捐出来的善

款。”澄迈二小老师何芳说，小孩子们的到

来，给老人们带来了“心灵阳光”。

孩子有的陪老人聊天，有的读报纸给老

人听，而且用的还是海南话。“现在的孩子大

多时候都讲普通话，可这里有些老人只会说

海南话，孩子们是第一次尝试用海南话读

报，虽然读起来有点生硬，但老人依旧非常

开心、认真地聆听”。

当天孩子们的送爱心活动，还恰巧遇到

该中心为老人们办的生日会。为了给老人

们过上一个有意义又难忘的生日，学生有的

吹气球，有的布置现场，一切准备就绪后，他

们还为老人表演节目，现场很是热闹。

在孩子们为几位生日在7月份的老人

唱生日歌时，一名老人被感动得仰头大哭。

一名小男生走到老人的身后，轻轻地拍老人

肩膀：“爷爷，不要哭，不要哭……”

学生们看到这样的一幕，对他们的触动

很大，似乎一下子明白了什么叫社会责任，

什么是敬老爱老的传统美德。

“孩子在与老人的互动中，体会到关爱

他人，也感受到用劳动成果去帮助别人的喜

悦，这让他们很有成就感。”黄梓筠同学的母

亲说，这是一次很好的情感体验活动，对孩

子的成长有积极的意义。这样的实践活动

即可让孩子学会跟不同群体相处，又能增强

其社会责任感，建议多办这样的实践活动，

孩子很愿意参加。

这群卖报小学生做了这些事

让阿公感动得老泪纵横

生日歌唱响，老人哭了

小朋友正在卖报纸(澄迈二小供图)

小朋友读报纸给大爷听

吴彪做客直播间（光平摄）

今年7月28日，是第14个“世
界肝炎日”，今年我国的宣传主题
是“消除肝炎，积极行动”。

那么，如何消除肝炎？海南采
取了哪些有力举措？目前取得哪
些成效和经验？近日，海南省公共
卫生临床中心主任、海南省医学会
感染病学分会主任委员、国家健康
科普（感染性疾病防治）专家吴彪
做客海南省融媒体中心直播间，进
行分享和解答。


