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8月6日15:00 女排1/4决赛
中国队VS土耳其队

今日看点

跳水

8月6日21:00 女子10米跳台决赛
全红婵、陈芋汐

滑板

8月6日23:30 女子公园赛决赛
郑好好有望出场

拳击

8月7日05:00 女子60公斤级决赛
杨文璐

射击男子25米手枪速射

李越宏
弥补空白

据新华社巴黎8月5日电（记
者林德韧、王梦）在5日进行的巴

黎奥运会射击男子25米手枪速

射项目决赛中，中国队34岁的老

将李越宏顶住压力，以32中的成

绩夺得金牌，这也是中国射击队

在巴黎奥运会上获得的第五块

金牌，另一位中国选手王鑫杰获

得铜牌。这块金牌是中国射击

队在男子25米手枪速射项目上

获得的历史首枚奥运金牌。在

这一项目拿到一金一铜后，中国

射击队也以5金2银2铜的成绩超

过了北京奥运会的5金2银1铜，

创造了奥运参赛历史上的最佳

战绩。夺冠之后，李越宏与教练

张建伟紧紧拥抱，李越宏

流下激动的泪水。“这个

眼泪代表的是激动，也是

一种对所有人的感激之

情，我们所有的团队、所

有的老师都在帮助我们一

步一步走向今天的胜利，

弥补我们速射项目（此

前没有金牌的遗憾）。”

李越宏说。

北京时间5日凌晨，张雨霏和队友拿下巴黎奥

运会女子4×100米混合泳接力铜牌，并获得女子

50米自由泳铜牌。

巴黎奥运会，张雨霏已斩获1银5铜共计6枚奖

牌，个人职业生涯奥运奖牌数达到10枚，成为中国

队奥运史上奖牌数最多的运动员（2金3银5铜）。

一向是中国游泳队劳模的张雨霏，本届奥

运会也不例外。几乎每天都有比赛的张雨霏，

参加了6个项目的决赛，最终拿到了1银5铜的好

成绩。

2021年7月，张雨霏夺得2020年东

京奥运会女子100米蝶泳银牌、4×100

米混合泳接力银牌、女子200米蝶泳金

牌，创造了新的奥运会纪录，并夺得女

子4×200米自由泳接力金牌。

两届奥运会相加，张雨霏个人职业生

涯奥运奖牌数达到10枚，成为中国队奥运

史上奖牌数最多的

运动员。

赛后，张雨霏也对这次比赛未能夺金感到

有些遗憾，她说，“我为自己感到骄傲，但我并

不满意它们都是铜牌和银牌。我梦想着获得

金牌。”但张雨霏也知道，竞技体育的残酷性

就在于，“并不是说你尽了最大努力，你就能

得到你想要的成绩。”

虽有遗憾，但张雨霏接受现在的结果，

同时她又对未来充满希望，“我永远不会放

弃，对未来尽我所能。”

这是张雨霏的第三届奥运会，本届奥

运会之后，她希望能够休息一下，并改变多

年来一切都是游泳的生活。“我想尝试一

种不同的生活体验。也许会找个男朋友，

也想上大学和出去旅行。”

在5日进行的女子50米自由泳决赛

中，31岁的瑞典老将萨拉·舍斯特伦夺冠，

这是这位瑞典老将的第五届奥运会。问及

张雨霏有没有可能像这位老对手一样参加5

次奥运会，张雨霏说，“是的，我想像她一样。

也许在我经历了不同的生活后，我会回来的。

谁知道呢？” （据央视网）
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国家和地区 金 银 铜 总数

中 国 21 17 14 52

美 国 19 29 27 75

澳大利亚 13 11 8 32

法 国 12 15 18 45

韩 国 11 8 7 26

英 国 10 13 17 40

日 本 10 5 11 26

意 大 利 9 10 6 25

荷 兰 6 5 4 15

德 国 6 5 3 14

第20金

第21金
体操男子双杠

邹敬园成功卫冕
5日的男子双杠决赛，邹敬园在8名选手中倒数第三

个出场，每一个动作的完成都在他的掌控中，完美落地后，

他高高挥舞右臂，发出胜利的吼叫，他知道这枚金牌稳

了！16.200分，他是当日唯一一个得分上16分的选

手，领先第二名0.7分，以压倒性优势卫冕。

邹敬园在双杠项目上有着绝对统治力，他

是东京奥运会双杠金牌和体操世锦赛双杠冠军

得主。

14岁进入国家队，转眼12年。征战两届

奥运会，两次站上男子双杠最高领奖台，邹敬

园觉得一切都值了。“我觉得人生可能就是很短

暂，珍惜每一天，珍惜每一场比赛，珍惜自己的

职业生涯。” （据新华社）

中国队奥运史上奖牌数最多的运动员

“劳模”张雨霏
2金3银5铜！

李越宏在颁奖仪式上李越宏在颁奖仪式上。。
邹敬园在赛后庆祝邹敬园在赛后庆祝。。
（（本版图片均由新华社发本版图片均由新华社发））
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