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据新华社济南12月18日电（记者焦
子琦）18日，国家体育总局在山东日照

向社会发布“儿童青少年科学健身20

条”（以下简称“20条”）。

本次发布的“20条”是首次为儿童

青少年身心全面发展提供科学健身指导

类的纲领性文件，内容涵盖青少年近视

防控、科学减脂、体姿改善、心理健

康、科学健身五大方面。

国家体育总局青少司副司长姜庆国

介绍，与2020年相比，虽然孩子们的身

体形态有所改善，但在体能方面却出现

下滑。为此，“20条”重点围绕健身方

式、运动量、运动时间等提出指南性、

精简性、凝练性的指导，同时以释义、

作用机理、实践操作等详细的技术支撑

材料作为附件，深刻诠释其科学理论依

据和方法指导；为儿童青少年主动健

身、科学健身提供权威指引，有效提升

儿童青少年科学健身素养。

国家体育总局体育科学研究所副

所长袁虹表示，“20条”在编制过程中

避免同已发布内容有过多重复。此

外，“20条”具备较强的可操作性和指

向性，真正让儿童青少年有兴趣参与

其中，有助于他们养成终身锻炼习

惯，从而全面促进孩子们的健康成长。

未来，国家体育总局将在新媒体领

域开发科普作品，将“20条”的推广贯

穿于科普和运动健康促进工作中。

“儿童青少年科学健身20条”发布

新华社北京12月18日电（记者张
泉陈宇轩）记者从中国科学院高能物理

研究所获悉，我国大科学装置——江门

中微子实验18日启动液体灌注工作。

这是江门中微子实验建成前的关键环

节，灌注任务结束后，江门中微子实验

将正式运行取数。

该实验位于广东江门开平市，其核

心探测设备是一个有效质量2万吨的液

体闪烁体探测器。布满中心探测器内壁

的光电倍增管共同探测中微子被液体闪

烁体“俘获”时产生的闪烁光，并将光

信号转换为电信号输出。中心探测器安

置在地下700米深处实验大厅内一个

44米深的圆柱形水池中。经过超纯水

系统层层过滤的超纯水以每小时100吨

的速率注入到探测器水池内。

前2个月，超纯水将灌满中心探测

器有机玻璃球内外空间。此后6个月，有

机玻璃球内超纯水将置换为液体闪烁体。

再曝两起！
网络主播偷税
被处罚

新华社北京12月18日电（记者
王雨萧）18日，税务部门依法查处并

公布了两起网络主播偷税案件。

经查，网络主播王子柏（网名：

柏公子，粉丝量 292 万）2021年至

2023年期间，为合作商家指定的

商品开展网络直播带货，并在个人

账号发布商品宣传推广视频，以此

收取带货佣金。其通过近亲属个人

账户收款等方式隐匿收入，未依法

申报纳税，少缴个人所得税、增值

税等税费共计749万元。国家税务

总局上海市税务局第三稽查局对王

子柏追缴税费款、加收滞纳金并处

罚款，共计1330万元。

经查，网络主播程虎（网名：厦

门小程，粉丝量 500 万）在2020年

至2022年期间，个人从事网络直

播进行商品代销取得佣金收入，并

成立个体工商户从事网络直播进行

商品销售取得经营收入，通过其个

人账户收款等方式隐匿收入，未依

法申报纳税，少缴个人所得税、增

值税等税费共计121万元。国家税

务总局厦门市税务局第一稽查局依

据相关法律法规，对程虎追缴税费

款、加收滞纳金并处罚款，共计

199万元。

打开“国家医保服务平台”App，在江

苏省苏州市工作的王先生开通医保钱包，向

居住在河南省信阳市的父亲转了一笔钱。

“通过职工医保个人账户跨省共济，

父母在老家可以用我医保卡里面的钱，我

也能多尽点孝心。”王先生的父亲年过七

旬，日常慢性病药物开销不小，医保跨省

共济，父子俩可以共用一个账户的余额。

苏州市医保局工作人员介绍，此前，职

工医保个人账户已实现省内共济，但如果

和家人不在同一省份参保，就无法实现共

济，而医保个账跨省共济解决了这个问题。

当前，我国跨省流动人口数约 1.5

亿。随着医保个账跨省共济的推行，职工

医保参保人可以通过医保钱包功能，将个

人账户上的富余资金转给身在外省的家

人，既可以用于其看病就医，也可以用于

支付其参加居民医保的个人缴费费用。

近期，在河北省承德市工作的齐女士

通过医保钱包向在山东省青岛市的母亲

转了一笔钱，用于母亲的居民医保缴费。

河北省医保局提供的最新数据显示，

自2024年11月15日医保钱包上线运行

以来，河北参保人向外省参保人转账211

人次，转出金额92710.01元。河北参保

人使用医保钱包缴纳城乡居民医疗保险

费用88人次，缴费金额共计35430元。

目前，河北、江苏、四川等9个省份31

个统筹区均已开通医保钱包，实现了个账

跨省共济。全国性的个账跨省共济计划

将于2025年实现。

国家医保局有关负责人介绍，2023年

全国医保个人账户年收入及支出均超6000

亿元，当年医保个人账户结存累计约1.4万

亿元。“这项工作涉及3亿多职工医保参保

人员和近10亿居民医保参保人员。”国家医

保局副局长黄华波说：“我们的目标是一个

都不能少，为了亿万个家庭的‘真便利’。”

（据新华社电记者徐鹏航秦婧朱筱）

为了亿万个家庭的“真便利”
——医保个账跨省共济落地见闻

江门中微子实验液体灌注启动

据新华社北京12月 18日电（记者
刘开雄吴雨）中国人民银行、国家外汇

管理局18日对外发布消息，优化跨国公

司本外币一体化资金池业务试点政策，

加大对跨国公司跨境投融资便利化的支

持力度。

优化的主要内容包括4个方面：允

许跨国公司境内成员企业间错币种借贷

用于经常项目跨境支付业务；简化备案

流程及涉外收付款相关材料审核；允许

跨国公司根据宏观审慎原则自行决定外

债和境外放款的归集比例；支持跨国公

司主办企业通过国内资金主账户代境外

成员企业办理其与境内成员企业或境外

主体之间的集中收付等。

此次优化涉及上海、北京、江苏、

浙江、广东、海南、陕西、宁波、青岛

和深圳等10省市试点。

跨国公司本外币一体化资金池业务

试点于2021年率先在北京、深圳开展，

旨在进一步便利跨国公司企业集团跨境

资金统筹使用。2022年，该政策试点拓

展到了上海、广东、陕西、浙江、青

岛、宁波等多地，并优化了有关试点内

容。

今年10月，在北京举办的2024金

融街论坛年会上，中国人民银行副行

长、国家外汇管理局局长朱鹤新明确表

示，要迭代式、集成化升级外汇便利化

政策体系，贸易外汇收支便利化、跨国

公司资金池等政策要提质增效。

国家外汇局相关部门负责人介绍，

此次试点政策再优化，将进一步降低跨

国公司融资成本，提升企业跨境收支便

利化水平和跨境资金运营管理效能，进

一步提高资金使用效率。

跨国公司本外币一体化资金池业务试点政策再优化

海南等10省市列入试点

12月16日，工作人员用特卫强纸遮盖水池底部（新华社发）

探测大气中微子
的光电倍增管


