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自贸港的年轻人

从懵懂无措弄坏实验器材
到主持研究生创新科研课题

作为海南大学中和书院、药学院

2023级药学专业硕士研究生，吴雨桐自

大三起便加入了谢曦教授抗器官纤维化

疾病药理及药物研发团队，开启了她的

科研之旅。至今，她已以负责人身份主

持海南省研究生创新科研课题1项，参

与国家级和省部级研究课题9项，发表

北大核心期刊学术论文1篇，公开发明

专利1项，并助力海洋藻类来源的口腔

含漱液成功迈入小试阶段。

谈及踏上科研之路的初衷，吴雨桐

表示源于对生物科研的热爱。随着学习

深入，对药理学的痴迷促使她决心扎根

药学领域。海南大学作为国内最南端的

211高校，拥有浓厚的学术氛围和深厚

的生物学科积淀，为她从事海洋藻类研

究提供了良好的条件。

吴雨桐的导师谢曦，是药理学博

士、教授、博士生导师，海南省拔尖人

才，专注于器官纤维化疾病机制研究与

药物新靶点探索。在导师的指导下，吴

雨桐和团队紧密围绕器官纤维化疾病展

开研究，涵盖口腔黏膜纤维化、肾脏纤

维化、肝脏纤维化、心肌纤维化等领域。

然而，海洋藻类口腔含漱液的研发

历程并非一帆风顺。纳米乳制剂的稳定

性问题成为横亘在团队面前的难题。经

过吴雨桐和团队一年的不懈努力，反复

试验与日夜坚守，他们最终成功探索出

能与水任意溶合的新工艺。同时，为了

满足市场需求，他们还将原本无味的海

洋藻粉制品调配出青栀茉莉、白桃乌龙

等多种口味，以提升产品的市场竞争力。

回想起第一次实验的经历，吴雨桐

坦言当时懵懂无措，甚至在大二协助师

姐时不慎夹裂玻璃板。但她始终坚信

“好记性不如烂笔头”，及时记录实验笔

记，分析成败原因，逐步改进实验方

法。至大四毕业设计阶段，她已能熟练

且独立地完成复杂实验操作。

在口腔含漱液与器官纤维化的科研

攻关中，吴雨桐和团队运用液质串联高

分辨质谱与活性物质数据库对照、分子

对接等先进技术手段，通过海量数据的

筛选与复杂的计算机处理，精准锁定微

藻中发挥关键保护作用的物质基础。这

些研究成果展现出纯天然、可规模化生

产、成本低廉的显著优势，并已申请多

项发明专利，确保了产品的市场独占

性，为后续的产业转化奠定了坚实基础。

希望继续读博
研究海洋药物临床应用转化

当谈及自贸港的建设对自己的影响

时，吴雨桐表示，作为自贸港青年，她

深刻认识到海南自由贸易港建设对于个

人成长、专业发展等都有重要意义和独

特价值。也为他们提供了广阔的国际交

流合作空间，使他们能够更便捷地接触

到世界前沿的医药研发理念、技术与资

源。同时，自贸港的建设也为他们提供

了丰富的实践平台和就业创业机遇，她

可以将所学知识运用到实际工作中，为

自贸港医药产业的发展贡献自己的智慧

和力量。

她继续分享道：“海南自贸港无疑是

一片充满机遇与活力的热土，其蓬勃发

展的态势和广阔的前景令我心潮澎湃。

我正处于学术成长的关键阶段，海南大

学药学院的科研和学习经历让我深刻认

识到专业知识储备的重要性。我渴望在

自贸港以及药学领域进一步深造，去探

索更多未知的领域，拓宽自己的学术视

野和专业技能。我十分珍视自贸港给予

我的学习和成长环境，这里的科研氛

围、政策支持以及丰富的实践机会都对

我的专业发展有着很大的帮助。”

吴雨桐的成长得到了导师和团队成

员的认可。谢曦教授表示，吴雨桐在大

三初入实验室时态度认真，但总是出一

些小问题。“拿取试剂都经常记不住位

置，每次都要问研究生。有时候，相似

的试剂可能还会拿混导致实验失败，其

实那会觉得她可能不是很适合做科研。

但她善于反思和总结，在适应了实验室

工作后，慢慢小错误就没有了，后面不

管新的实验方法还是新的实验设备，上

手都比较快。”团队成员谢金梅评价道：

“雨桐在团队中表现突出，责任心强，总

能保质保量完成任务，还热心帮助其他

同学。她善于沟通，团队遇到问题时总

能灵活调整，积极寻求解决方案。”

展望未来，吴雨桐满怀憧憬。她希

望自己能够继续读博，深入挖掘海洋药

物奥秘，尤其在海洋药物临床应用转化

方面有所建树。同时，她对自贸港医药

行业发展充满信心，也期待自贸港能吸

引更多优秀医药人才，共同打造集科

研、临床试验、产业转化于一体的医药

高地。

南国都市报1月6日讯（记者王
燕珍）1月6日，记者从海南省公安

厅交通警察总队获悉，该总队决定

即日起至4月底在全省组织开展“两

客一危一货”（公路客运、旅游客运、

危化品运输车辆及重型货车）道路

交通安全专项整治行动。

重点整治时间：每月10日、20

日为全省统一行动日。

重点整治路段：普通国省道、连

接乡镇的主要农村公路、进出城主

要干道，客货运集散场所、集中用工

单位周边道路和危化品运输道路。

重点整治违法行为：超速、超

载、超员和疲劳驾驶、无证驾驶、非

法改拼装、不系安全带、不粘贴反光

标识以及危化品运输车违反禁限行

规定通行等违法行为。

即日起至4月底

海南交警严查
“两客一危一货”南国都市报1月6日讯（记者 胡丽

齐实习生张美玲）“哔哔！”随着一声清脆

的哨响，三亚市天涯区回辉社区工会足球

场又热闹了起来。1月5日下午，绿茵场

上，一群身穿球服的少年在教练的指引下

奋力奔跑，你追我赶。

这样热闹的场景对回辉社区工会足

球场工作人员蒲华俊来说已习以为常，他

告诉记者，从去年7月份足球场建成启用

以来，备受周边的职工群众欢迎。“大家都

踢上瘾了，之前我们是周一闭场一天保

养，周二至周五傍晚以及周末整天对外开

放，结果实在是耐不住大家的热情，现在

几乎每天都开，周末一早孩子们一睡醒就

往这儿跑。”

在回辉社区读六年级的江圣告诉记

者，“这个足球场离家近，我们周末都爱来

这里玩，人多时，我们就先在隔壁的工会

驿站看会书，踢累了也可以去那喝口水休

息一下。”

回辉社区工会足球场及工会驿站由

三亚市总工会与天涯区总工会共同下拨

专项资金支持建设。自球场揭牌以来，工

会、妇联、社区等多部门充分利用这块“方

寸之地”，通过开展亲子户外趣味活动、

“快乐暑假杯”少儿足球赛、社区足球赛、

青少年足球培训班等活动，让职工群众过

“足”瘾，生活更加多姿多彩。

在海南大学药学院的实验室里，22
岁的吴雨桐身着实验服，扎着马尾辫，正
聚精会神地用移液枪吸取实验试剂。实
验结束后，她在谈及自己推动的海洋藻
类来源口腔含漱液已进入小试阶段时，
言语中透露出对科研的执着与热爱。
南国都市报记者袁玉龙实习生马康奇

海大学子吴雨桐：

探寻海洋药物的奥秘

城事播报

家门口有个足球场是什么体验？
三亚这个足球场让周边居民过“足”瘾

吴雨桐在实验室里对海洋生物药用成分进行药效分析。记者林鸿羽摄

孩子们在三亚市天涯区回辉社区工会足球场踢球。记者胡丽齐摄


