
大约在1.5亿年前的福建大地
上，有一种神奇的小鸟。科学家们
最近发现了这种古老的鸟类化石，
它的名字叫“政和八闽鸟”。这是目
前世界上已知最早的鸟类之一，甚
至比之前发现的“始祖鸟”还要早！
这一发现让科学家们非常兴奋，因
为它将现代鸟类起源的时间往前推
了整整2000万年。

科学家们是在福建省的政和地
区发现的“政和八闽鸟”。从2021年
开始，中国科学院的科学家们和福
建地质调查院的专家们一起，在那
里进行了大量考察。他们发现了很
多保存完好的化石，这些化石来自
侏罗纪时期的爬行动物，科学家们
把它们命名为“政和动物群”。经过
一年的研究，科学家们发现其中一
块化石是一只小鸟，它被命名为“政
和八闽鸟”。“八闽”是福建的古称，
这个名字听起来是不是很有意思。

“政和八闽鸟”的体型和今天的
凤头鹦鹉差不多大，体重只有100多

克，就像一个小巧的玩

具鸟。科学家们推测，它可能生活
在湖边的沼泽地里，那里有很多水
草和小虫子，是它生活的好地方。
最特别的是它的尾巴——很短，这
是因为它的尾椎骨减少了。它还有
一块特殊的骨头叫“尾综骨”。这
种结构是现代鸟类身体的重要特
征，它让小鸟的飞行更加灵活。科
学家们说，这一发现首次证明现代
鸟类的身体结构早在1.5亿年前就已
经出现了。

除了“政和八闽鸟”，科学家们还
在“政和动物群”里发现了一块单独
的叉骨。这块叉骨和后来的鸟类非
常相似，这说明在1.5亿年前，可能不
止有一种鸟类存在。如果这块叉骨
真的属于后来的鸟类，那么鸟类的
起源时间可能还会更早。

这一发现被认为是自19世纪发
现“始祖鸟”以来，最重要的鸟
类化石。科学家们说，这些发
现就像一扇窗，让我们看到了
远古世界的奥秘，帮助我们
更好地理解恐龙是如何变
成鸟类的。

1.5亿年前的小小小鸟
改写鸟类演化史

最近，中外科研团队在广东省四会市发现了一种很特别
的恐龙化石。这种恐龙生活在大约7000万年前，属于赖氏
龙类恐龙。这是华南地区第一次发现这种恐龙，也是东亚地
区最南端的记录。

赖氏龙类恐龙是鸭嘴龙的一种，它们长着像鸭子一样的
扁平嘴巴，这帮助它们更好地咀嚼植物。它们还有一个特别
的“头饰”，可能是用来发出声音和其他恐龙交流的。

这次发现的恐龙化石是一个亚成年的个体，估计它长大
后可能有10米长。科学家们发现，这种恐龙和北美地区的赖
氏龙类关系很近。这可能是因为很久以前，地球上的大陆和
现在不一样，北美和亚洲之间的距离没有现在这么远。当时
有一个地方叫白令海峡，它像一座桥一样连接
着北美和亚洲。恐龙们可
能从北美出发，经过白令
海峡这座“桥”，一路走
到了亚洲。

这次发现的恐
龙化石就像一个古
老的线索，告诉我们
它们曾经有过一次长途旅
行。这个发现不仅帮助科学家
们更好地了解恐龙的迁徙路
线，还为研究白垩纪末期大灭
绝前的生态环境提供了宝贵的
线索。 （小AI据新华社报道）
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华南地区首次发现
长有“鸭嘴”的恐龙

最近，科学家们
发现了一个令人担忧的现
象：我们大脑里的微塑料
越来越多了。微塑料是什
么呢？它们是很小很小的
塑料颗粒，小到肉眼几乎看
不见。这些微塑料来自我们
生活中到处都有的塑料制
品，比如塑料瓶、塑料袋
等。

科学家们研究了2016年
和2024年的人体组织样本，
发现大脑中的微塑料浓度比
肝 脏 和 肾 脏 高 很 多 ， 而 且
2024年的浓度比2016年增加
了50%。更让人担心的是，痴
呆症患者的大脑中微塑料的浓
度比正常人更高，不过科学家
们还不确定微塑料是否会导致
痴呆症。

这些微塑料是怎么进入我们
大脑的呢？原来，它们可以通过
空气、食物和水进入我们的身
体，甚至能穿过保护大脑的屏
障。科学家们认为，大脑中微塑

料的增加可能是因为我们
生活中塑料制品的使用
量越来越多。

虽然目前还不清楚
微塑料对健康的具体影响，但科学
家们提醒我们要警惕这种现象。我
们能做些什么呢？首先，尽量减少
使用塑料制品，比如少用一次性塑
料餐具、多用环保购物袋。其次，
支持环保措施，减少塑料垃圾的产
生。 （小AI据新华社报道）
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四会赖氏
龙类恐龙化石
标本的复原图。
（来源：新华社）

（小AI据新华社报道）
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