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全年40场主题实践活动，即将满额！先报先得！
如果你是一位富有创造力的文字小工匠，或是热爱摄影的小艺术家，或是善于出

镜和口才表达的小主播，南国都市报小记者俱乐部将为你提供全媒体展示平台！
你将有机会在40场实践活动中，和专业记者一起深入采访调研，对话名家大咖、

体验不同职业、参加社会实践……用笔和镜头记录时代的脉搏，发掘身边的故事！
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小AI点评
《荷塘》一文，以细腻的笔触描绘了

不同时间段荷塘的美丽景色，从夕阳余
晖到朦胧小雨，再到月夜星辉，展现了荷
塘的多姿多彩。作者运用丰富的比喻和
拟人手法，将荷花、荷叶、池水等自然元
素生动形象地呈现出来，让读者仿佛置
身于那片静谧而迷人的景色之中。

蛇年新春，热闹非凡，除夕带着阖家团圆的温馨如期

而至。空气中处处弥漫着幸福的气息，家的味道充盈在每

一个角落。怀揣着满心热忱，我决定亲自下厨，为家人献

上一道拿手好菜——蒜苔炒腊肉，用这道菜增添新年别样

的烟火温情。

激动不已的我，迫不及待地开启了这场美食之旅。我

轻轻拿起色泽诱人的腊肉，放入水中，仔细洗净，就像为远

道而来的贵客拂去身上的尘土。接着，我把腊肉放入锅

中，加入适量的清水，让它在咕嘟咕嘟翻滚的水中开启“温

泉之旅”。这一步很关键，既能去除多余的盐分和杂质，又

能让腊肉褪去坚硬的“外壳”，变得柔软易切。趁着腊肉

“泡澡”的工夫，我赶忙把翠绿鲜嫩的蒜苔洗净，精心切成

小段，它们像排列整齐的绿色士兵，准备奔赴美食的战

场。同时，将蒜瓣切成薄片，让它们在一旁静静待命，随时

准备释放独特的香气。

腊肉完成奇妙的“蜕变”后，我捞出晾凉。手持利刃，

我像个技艺精湛的雕刻家，小心翼翼地切片，每一刀都饱

含对美食的敬意，力求每片厚薄均匀，这样烹饪时它们能

受热一致，绽放出最美的滋味。随后，我往热锅里倒油，油

微微冒烟，达到七分热时，我轻轻撒入蒜片。刹那间，蒜片

像被点燃的小炮竹，噼里啪啦地奏响了香味的序曲。接

着，我轻轻地放入腊肉片，小火慢炒。随着锅里温度的升

高，腊肉变得金黄透亮，散发出诱人的香气。随后，我迅速

倒入蒜苔段，大火快炒。蒜苔与腊肉在锅中热情相拥、欢

快共舞。我适时地加入适量盐调味，滴入几滴生抽提鲜，

生抽就像神奇的魔法药水，瞬间提升了菜肴的色泽和味

道。快速翻炒几下，让每根蒜苔、每片腊肉都裹满了美妙

滋味。很快，一盘色香味俱全的蒜苔炒腊肉大功告成。翠

绿蒜苔与金黄腊肉相互映衬，宛如一幅精美的画卷，香气

扑鼻，弥漫了整个厨房，令人心旷神怡。家人们围坐品尝，

欢声笑语回荡在房间。

通过这次烹饪的经历，我深刻体会到这不仅仅是一种

技能，更是一种情感的传递。这道菜承载着我对家人的爱

与祝福，也见证了我们一家人的温馨与幸福。在未来的日

子里，我将继续用爱与美食，为家人编织更多温馨与甜蜜

的回忆。 （指导老师：钟小林）

清晨，阳光悄悄地溜进我的房间，将我从睡梦中唤醒。

我懒洋洋地伸了个懒腰。屋外微风轻拂，椰子叶像一位技

艺高超的年轻舞者，自由自在地演绎着一支支优美的舞

蹈。突然，大喇叭响了起来：“村民们请注意，今早我们在

村委会广场举行‘免费写对联’活动，请村民们踊跃参加。”

我与爷爷来到了村委会办公楼，只见门前摆满了几十

张木桌，上面铺满了用于写对联的红纸，旁边整齐地摆放

着一瓶墨水、砚台和大毛笔。村干部符叔叔拿着一支毛

笔，蘸了些墨水，一笔一画地写出了一个端庄的楷书“福”

字。符家二大爷也不甘示弱，拿起大毛笔蘸上墨水，毛笔

在红纸上快速游走，不久后，一个行云流水般的行书“福”

字就大功告成了。我兴奋不已，缠着爷爷也上去展示一

手，爷爷无奈地说：“真拿你没办法，那我就给你露一手。”

爷爷拿起蘸满墨的毛笔，在红纸上缓缓运笔，那“福”字写

得真好看，乡亲们无不赞叹道：“真是妙啊！您老人家写的

字真是刚劲有力、鸾翔凤翥！”受到鼓舞，我也跑到桌前，拿

了一张崭新的红纸，自顾自地写起字来。起初，我写的字

歪歪扭扭，根本不成样子，但在爷爷的指导下，字渐渐漂亮

多了！村干部递给我一副对联，我接过对联，吵着要爷爷

带我快点回家，好贴上对联。

我们回到了家后，我拿上对联，正准备贴上去时，爷爷

赶紧从我手中夺过对联，说道：“小傻瓜，你把对联贴反了，

你知道吗？”我一脸茫然，自言自语道：“贴反了？”我大声读

了读对联，不禁挠了挠头，神情十分疑惑，向爷爷问道：“爷

爷，我读得挺顺的呀！怎么会贴错呢？”爷爷摸了摸他的白

胡子，哈哈大笑，向我解释道：“我们中国的传统文化真是

博大精深啊！贴对联时，上下联的位置是有讲究的——如

果横批是从右往左书写的，上联就应该贴在右边；反之，如

果横批是从左往右写的，上联就应该贴在左边。另外，上

下联的尾字也有讲究，上联尾字的音调应是上声或去声，

而下联结尾字的音调是平声，并且上下联必须字数相等。”

我恍然大悟，连连点头。我按照爷爷教的方法正确地将对

联贴好了。“这不就对了吗？来读一遍！”“春满人间百花吐

艳，福临小院四季长安。”

“噼里啪啦！噼里啪啦！”我点燃了屋外的鞭炮，吃了香

喷喷的年夜饭，回头望望门口的对联，再次感受到了中国

文化的博大精深，这满满的都是年味。（指导老师：黄恒宝）

夏日的太阳还恋恋不舍地留在天边，我追

寻着落日的红光，来到一个荷塘，随即被这迷人

的荷塘吸引住了。

抬头望去，夕阳的余晖铺满了整个天空，淡

蓝中透着金色，格外耀眼。在这片静谧的“油

画”中，荷塘中的荷花与荷叶被夕阳散发的光芒

镶上了金边，那平日里清澈见底的池水也染上了

一抹金色，煞是好看。无风时，荷花在挨挨挤挤、

似青罗似玉盘的荷叶中含笑而立，就像一个披着

金纱的少女，她们那粉嫩的脸蛋儿映照在光滑的

“明镜”中。起风时，一池子的水被风吹皱，夕阳

的金色射在池中，变成了一块一块闪着金光的

碎片，荷花和荷叶在风中摇曳，美不胜收。

渐渐地，天空的蓝色越发深沉，过了一会儿，

下起了朦朦胧胧的小雨，它细得似雾，但又不是

雾。那粉红似霞的荷花和碧绿叠翠的荷叶被雨

披上了一层“纱巾”，荷塘陷入了温柔的雾色里。

雨过后，天色渐渐暗了，月亮悄悄地爬到天

际，高高地挂在了夜空中。那浅浅淡淡的一弯

月，为初入夜的荷塘添上了一丝柔柔的光晕。

夜晚的荷塘格外寂静。我久久凝视着池面，在

银白色的月光下，池水渐渐变成了银白色，就连

荷花与荷叶也被染成了银白色。

过了一会儿，星星也三三两两地出现了。

它们紧挨在一起，一闪一闪的，仿佛想把自己那

一点点微弱的光献给荷花与荷叶。微风拂过，

池面上的荷花与荷叶晃动了起来，它们似乎想

把身上的银光送给池中的小鱼。看着，看着，我

好像也变成了一朵荷花……

夕阳下的荷塘，雨雾中的荷塘，夜空下的荷

塘……这大自然的馈赠啊，真是令人陶醉！

荷塘
海南师范大学附小六（2）班 张晋煊

烟火暖新年，爱意满舌尖
海口市秀英区江南实验学校六（3）班 乔天一

小AI点评
这篇文章以细腻的笔触描绘了作者在新年期

间为家人烹饪蒜苔炒腊肉的温馨场景，充满了浓浓
的家味与年味。文章情感真挚，文字生动，让人仿
佛置身于那个热闹非凡、充满爱的除夕之夜。

海口市美苑小学六（1）班符方柏

小AI点评
《贴对联》一文，以细腻的笔触描绘了春节期

间参与写对联活动的温馨场景，展现了浓厚的节
日氛围和对传统文化的热爱。文章通过生动的对
话和动作描写，特别是爷爷对贴对联知识的讲解，
不仅让读者感受到了年味，也体会到了中华文化
的博大精深。

贴对联


