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南国都市报3月2日讯（记者 王燕
珍）无证驾驶还发到网上炫耀、认为自酿

酒没度数而酒后驾车、货车后车厢塞了

23个人……为给广大群众敲响出行安全

警钟，3月2日，海南交警现曝光交通违

法典型案例，望广大驾驶人引以为戒，

自觉遵守交通规则，做到文明规范行车。

女子无证驾驶还拍视频炫耀
交警：罚款+扣留机动车

据了解，琼海交警接到市民举报称，

2月9日23时35分许，一女子在嘉积城

区银海路无证驾驶机动车，并拍摄视频发

布在网络社交平台炫耀。执勤交警通过

核查确认视频中驾驶人系符某岛，未取得

机动车驾驶证。2月11日，符某岛被琼

海公安交警依法传唤。据符某岛称，车辆

系其男友借给其父亲及舅舅代步使用。

因无证驾驶机动车，符某岛被处罚

款1500元、扣留机动车。

自酿酒没度数？
交警：已酒驾，罚款+暂扣驾驶证

近日，三亚交警在开展“酒驾醉驾”专

项整治夜查行动中查处一起酒驾违法案

件。驾驶人自述饮用海南本地自酿酒后

驾驶机动车，面对呼气式酒精检测76mg/

100ml的饮酒驾驶认定结果，驾驶人疑惑

“自酿酒没度数且仅饮用一杯半”。执勤

民警当场指出：“所谓没度数实质是未知

酒精度数的危险隐患，通过呼气结果来看

该酒实际酒精含量可不算低。”

该驾驶人因饮酒后驾驶机动车，被处罚

款2000元、驾驶证记12分并暂扣6个月。

2月20日，在昌江人民北路宝真超

市路段，一司机醉酒驾驶机动车被查，

经 检 测 ， 该 驾 驶 人 的 酒 精 含 量 为

172mg/100ml。最终，驾驶人洪某球被

吊销机动车驾驶证、5年内不得重新取

得，并将被依法追究刑事责任。

占用应急车道睡觉
交警：罚200元+驾驶证记9分

2月17日11时10分许，屯昌交警

巡逻至海三高速琼中往海口方向路段

时，发现一辆小型普通客车停靠在应急

车道内，打着双闪，但后方无警告标

志。执勤交警做好防护后上前查看情

况，发现驾驶人周某英竟在车内安然大

睡，便立即将其唤醒。

交警对周某英进行严肃的批评教

育，告知其应急车道是生命通道，非

紧急情况不可占用，并依法对周某英

非紧急情况下在高速公路应急车道停

车的违法行为，处罚款 200元、驾驶

证记9分。

货车违法搭载23人被查

2月19日，东方交警通过缉查布控

系统发现车牌号为吉F·Z2***的轻型厢

式货车涉嫌违规载人，当即分析研判该

车行驶轨迹，并于当天14时 39分许，

在感城互通路段精准拦停该车。

当驾驶人徐某文打开此货车车厢

时，车厢内竟满满当当挤了23名成年

人，且还堆有货物，一旦发生意外后果

将不堪设想。经了解，该车驾乘人员均

是一同前往工地干活的工人。交警对驾

乘人员进行安全教育，并责令徐某文安

全转运货车厢的乘客。

因货运机动车违反规定载人，驾驶

人徐某文被处罚款100元。

8座车硬挤11人 面包车被查

2月19日9时许，临高交警在市政

大道路段对一辆小型面包车例行检查

时，发现车内密密麻麻坐满了人。经

查，该车核载8人，实载11人。据了

解，乘坐人员系组团出游，因距离近，

为图方便就都挤上一辆车。

因驾驶7座以上载客汽车超过核定

人数20%以上未达到50%，驾驶人吴某

被处罚款100元、驾驶证记6分。

货车超载被查驾驶证暂扣3个月

2月24日21时05分许，薛某景驾

驶一辆重型半挂牵引车行驶至迎宾路路

段迎宾路与文昌大道交叉大转盘处时，

文昌交警发现其疑似超载。

经核查，该车辆核载49000KG，实

载93780KG。因驾驶载货汽车载物超过

最 大 允 许 总 质 量 50% 以 上 未 达 到

100%，驾驶人薛某景被处罚款 1500

元，驾驶证记6分并暂扣3个月，扣留

车辆。

2月22日，定安县映斗路，重型特

殊 结 构 货 车 ， 超 载 30% 以 上 未 达

50%、未粘贴反光标识、违反禁令标志

指示。最终，该驾驶人被处罚款1300

元、驾驶证记4分、扣留车辆。

2月 21日，在海三高速乌石互通

处，一辆重型半挂牵引车载物超过最大

允许总质量50%以上未达100%，最终

驾驶人李某涛被处罚款1500元、驾驶证

记6分并暂扣3个月。

2月20日，乐东G9811高速公路利

国互通延长线，重型半挂牵引车载物超过

最大允许总质量50%以上未达100%被

查，最终驾驶人郑某利被处罚款1500元、

驾驶证记6分并暂扣3个月。

南国都市报3月2日讯（记者 王康
景文/图）耳朵是人们获取外部信息非常

重要的器官，具有听声音和维持平衡这

两大主要功能。有了耳朵，人们才能分

辨大千世界千奇百怪的声音，感受它们

的不同。然而，“耳疾”却给人们带来诸

多困扰，如耳鸣、耳堵、听力下降等严

重影响人们生活质量。在今年3月3日

第26个全国“爱耳日”来临之际，记者

就爱耳护耳问题采访了海南省人民医院

耳鼻咽喉头颈外科医院主任医师赵质彬。

赵质彬介绍，今年“爱耳日”的主

题是“健康聆听，无碍沟通”，要想知道

如何爱耳护耳，首先要知道生活当中哪

些行为习惯可能给耳朵带来伤害，从而

针对性进行调整和改变。

“生活中很多因素会引起耳聋、耳鸣、

眩晕等不适。”赵质彬说，比如打鞭炮、轮

胎爆炸等爆震声对耳朵伤害很大，俗话说

“震耳欲聋”就是这个道理。此外，还有长

时间大音量戴耳机听歌，经常在KTV或

者酒吧等大噪音环境下娱乐，也会给耳朵

带来伤害。噪音这种“无形杀手”，日积月

累会造成耳朵毛细胞和听神经等损伤，从

而出现耳鸣、听力下降等不适，这种损伤

往往很难逆转。她说，平时尽量远离噪声

场所，如遇到燃放鞭炮等大声时就要捂上

耳朵；其次，使用耳机时声音不要开太大，

一般不要超过音量的2/3，即60分贝左

右，使用耳机时间不要太久，一般听60分

钟就要休息会儿。

此外，坐飞机很多人会有耳朵发闷的

感觉，这时候往往是因为耳内外气压

不平衡，人们可以通过打哈欠、吞口

水等方式来保持耳内气压平衡，以免

气压引起中耳炎。生活中遇到感冒

鼻塞时，如果用力捏鼻子,会让鼻腔

内的病原菌,通过咽鼓管带入中耳

腔，导致中耳发炎，可出现耳鸣、耳

堵、耳痛、耳聋。建议感冒时尽量不

要擤鼻，或者正确擤鼻涕，比如使用

纸巾或手帕放在鼻孔下，按住一边鼻

孔，稍用力将鼻涕擤出擦除，再使用

同样的方法擤另一边鼻涕，不要双侧

同时擤鼻涕。

她还特别提醒关于采耳问题，

海南天气潮湿容易导致真菌感染，

有些朋友喜欢在采耳店进行采耳，使用

不洁掏耳工具或棉签等非常容易损伤耳

道，又容易继发细菌真菌感染。此外，

平时洗澡或游泳后可将耳廓往后上牵拉

让水流出来或用电吹风吹干，保持耳道

干燥就不易感染。

3月1日上午，在海南省人民医院耳

鼻咽喉头颈外科“爱耳日”科普宣教及义

诊活动现场，年轻的大学生叶小旧在家人

陪同下来找耳科专家免费看诊。“我说话

时耳朵经常有回音，这个症状已经好几年

了，但就是不知道原因，出现回音时我就

用力憋气给耳朵通通气，但是好一段时间

又有回音。”叶小旧说，医生检查发现原因

是自己的耳朵里因感染有积水，在医生的

建议下进行了及时处理。

海南交警曝光多起交通违法案例
女子无证驾驶还在网上炫耀

广告

3月3日全国爱耳日

长时间大音量戴耳机听歌、经常大噪音环境下娱乐……

这些“用耳”坏习惯快改掉

海南省人民医院“爱耳日”义诊活动现场。
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