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全年40场主题实践活动，即将满额！先报先得！
如果你是一位富有创造力的文字小工匠，或是热爱摄影的小艺术家，或是善于出

镜和口才表达的小主播，南国都市报小记者俱乐部将为你提供全媒体展示平台！
你将有机会在40场实践活动中，和专业记者一起深入采访调研，对话名家大咖、

体验不同职业、参加社会实践……用笔和镜头记录时代的脉搏，发掘身边的故事！

还等什么？

一起探世界！

快来加入我们，
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南国都市报小记者全城火热招募中！ 广告
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小AI点评
文章以一声痛苦的哀嚎开篇，有效地设置了悬

念，立即吸引了读者的阅读兴趣，让人不禁好奇发
生了什么。文章中的情感变化自然流畅，从兴奋期
待到紧张害怕，再到受挫后的无奈与不甘，作者细
腻地捕捉并表达出来，增强了文章的感染力。

我家里有一支毛笔，那是我家的传家宝。

除夕晚上，一家人围坐在摆满丰盛菜肴的餐桌旁，

话题转到了传家宝上。“咱们家的传家宝，你们可知道是

什么？”爷爷起身走向书房，双手捧着一个木盒走了出

来。他小心翼翼地打开盒子，接着说：“就是这支毛笔。”

爷爷的声音里带着几分自豪。

眼前这支毛笔，散发着独特的韵味。它的笔杆由温

润的竹材精心雕琢而成，竹节处纹理细腻，似在诉说着

岁月的故事。它是曾祖父留下来的，他为督促爷爷练习

书法，特地买了这只好毛笔，爷爷珍藏着它，只在有大事

的时候用，比如春节前写春联时。那时爷爷会郑重地从

书房里取出这支毛笔，他身姿笔挺，站在桌前，饱蘸墨

汁，笔锋游走间，一个个透着古韵的大字便落在纸上，那

气势，让年幼的我心生崇拜。爸爸的毛笔字也毫不逊

色，父子俩的春联一贴出，邻里纷纷夸赞。我在一旁看

着，心里默默种下了学书法的种子。

在爷爷和爸爸的悉心教导下，我开始练习毛笔字。

从最初歪歪扭扭的笔画，到逐渐能写出像模像样的字，

每一步都浸透着努力与汗水。

有一次考试失利，我心情低落。爷爷察觉到了我的

异样，将我带到书房。他铺开宣纸，磨好墨，递上毛笔。

我接过笔渐渐地沉浸在笔墨的世界里，心情也慢慢平

复。爷爷看着我，微笑着说：“孩子，人生如书法，有起有

伏，有急有缓。遇到困难不要气馁，静下心来，就像练字

一样，一笔一划慢慢来。”那一刻，我突然明白，这传家宝

不仅是书法用具，更承载着一种生活哲学，教我为人处

世的道理。

今年除夕，我终于鼓起勇气对爷爷和爸爸说：“今

年，我也想帮忙写春联！”爷爷和爸爸相视一笑，眼中满

是鼓励。我深吸一口气，拿起那支毛笔，学着他们的样

子，在砚台上蘸墨。当笔尖触碰到对联纸的那一刻，我

仿佛感受到了家族传承的力量。写完后，爷爷和爸爸不

禁点头，为我竖起了大拇指。

这支毛笔陪伴着我，见证了我的成长，也将继续见

证我的未来。 （指导老师：薛向伟）

雨丝绵绵，糊了姓名，潮湿的纸张边缘，还

有你留下的温度。那天，我遇到了一位不知姓

名，却在我记忆中留下烙印的同学。

那是一次晚自习，生物老师让我去把小测

的卷子拿来班里讲解。教室外，倾盆大雨洗刷

着天桥上光滑的瓷砖，灯光照得到的地方都泛

着一层水光。我打着伞从天桥走回教室，下课

铃的声音从耳边响起，我着急地小跑赶去教室，

只听“啪！”的一声，我脚下一滑，摔在了地上。

“喂！你没事吧？”只听一个音调略尖的女

生惊叫了一下，耳边传来“嗒嗒嗒”、鞋沾着水跑

来的声响。我看着散落在地上被雨水打湿的卷

子，也顾不得雨伞被风吹到了一边，连忙收拾起

来。雨水落在手上、背上，我打了个寒噤，依旧

手忙脚乱地收拾卷子。被水浸透的卷子贴在地

面上，轻轻一抠就破了，一时间令我恐慌起来。

突然，那张湿淋淋的卷子被挑起来，平展

放在一个塑料盒的盖子上，递给了我，背上的

雨点也消失了——有人把我的伞拾回来给我

打上了。我连声道谢，还轻轻抬起眼瞥了一

眼，却只看到一双贴了草叶的白帆布鞋，我甚

至还没看到她的脸。

她跑得太急踉跄了一下，突然我的耳边传

来金属砸在瓷砖上的声音，我连忙回过头察

看，那女生背对着我，将水壶匆匆拾起便跑了。

每当我在校园里看到那些笑容洋溢的女

孩，就常常想：她会不会是那个女孩呢？我心

里不禁后悔当时没抬头看清她的样貌。

谢谢你，对我伸出援手。多幸运遇见你，

热心的无名氏…… （指导老师：李辑萍）

“哎哟！疼死我了！”伴随着一声痛苦的哀嚎，在硬

邦邦的白色冰面上，我咕噜噜地翻滚下来。滑雪对于初

试者如我而言，简直难于上青天！

假期期间，我和家人及同学一行共赴东北。我们乘

坐马拉爬犁穿越林海雪原，游览冰雪大世界欣赏冰雕佳

作，其中印象最深的莫过于首次学滑雪了。

那天上午，我们驱车来到亚布力滑雪场。瞧，前来

体验滑雪运动的中外游客可真不少。排队领取滑雪板、

雪杖、雪靴，租上一顶安全帽，在一身冬服的加持下，我

和同行的小尊全副装备，步履蹒跚，像企鹅一样一步一

摇地挪动着笨重的身躯，在大厅外平坦的小雪地上兴奋

地慢慢练开了。弯腰屈膝，身子前倾，双杖拄地往后使

劲，我俩竟然能徐徐前行了。于是，我便迫不及待地朝

滑雪场的输送履带闸口走去。踏上被称为“魔毯”的褐

色履带，在半封闭的绿色拱形通道里顺着山势缓缓爬

升。我掩饰不住内心的激动，回头与小尊击掌鼓劲。

不到一刻钟，“魔毯”将我们这拨无畏的“第一次吃

螃蟹者”安全运抵目的地——半山腰上的滑雪场起点

站。冰天雪地，放眼望去，一派银装素裹、群山环绕之

中，白皑皑的滑雪场，宛若白缎从半空铺陈而下。雪道

宽不足百米，逶逦延展，高低落差颇大。密密麻麻的滑

雪者，稍有不慎就会发生碰撞。我不禁被眼前的情景所

震撼，心里不由地“咯噔”一下，貌似松软的白雪，已被挤

压得露出坚如岩石的冰层。这要摔一跤，不得老疼呀？

没办法，既来之，则安之。我和小尊一起站到起点

线上。小尊“滋溜”一声如脱缰的野马，向终点滑去。

我大声提醒他要降低重心，平衡好身体，但已无济于

事。只见小尊身子一歪，重重地跌坐在雪地上。紧接

着，失控的身体又连滚带爬，样子极为狼狈。我目瞪口

呆地注视着这一切，自信心多少受到了影响。我暗暗地

给自己打气，尽可能平复心绪，力争滑得”养眼”一些。

“小尊，看我的！”我将在平坦小雪地上练习的动作和

姿势如法炮制，像战斗机般俯冲而下。啊？怎么这么

快？！我紧张得已然忘记了如何减速。眼瞅周围的人和网

墙标志杆等快速向后退去，我腿一软，身一斜，摔了个嘴啃

冰雪脚朝天。跌落之后，两条长方形的滑雪板纠缠在一

起，使我动弹不得。这下子，我真的是“躺平”了。我痛苦

而无奈地望着天上渐渐消散的云层，就像受困的飞鸟，渴

求翱翔天空。此刻，飞奔而至的安全员，成了我的救命稻

草，他把我搀扶起坐直。我的臀部火辣辣地生疼，脑袋昏

沉发涨，我索性卸下滑雪板，轻装上阵，像小朋友坐滑梯一

样，从雪道过半处坐滑而下，总算顺利到达终点线。

倘若我能多加练习，夯实基本功，也不至于如此尴

尬窘迫。有道是：“基础不牢，地动山摇。”诚哉斯言！我

拖着沉重的步履，回望雪道起点线，目光虽还笃定，但也

留下黯然神伤和倔强不甘…… （指导老师：林顺）

初试滑雪记
海口市海南华侨中学初二（21）班林远兮

我家的毛笔
上海外国语大学三亚附属中学高一（3）班吴栩妍

小AI点评
文章以“我家的毛笔”为线索，贯穿始终，主题

明确。通过毛笔这一具体物品，展现了家族的传承
与情感的纽带。在描述自己学习书法的过程时，可
以增加一些具体的练习细节或遇到的困难，使文章
更加饱满。在某些段落之间，可以增加一些过渡性
的语句，使文章的衔接更加自然流畅。

多幸运遇见你
三亚市迎宾中学初一（8）班符语涵

小AI点评
文章开头描写出色，引人入胜，“雨

丝绵绵，糊了姓名，潮湿的纸张边缘，还
有你留下的温度”，既描绘了事件发生
的情境，又隐含了情感上的温暖与记
忆。作者通过女同学的动作描写（如迅
速跑来帮忙、拾起伞、用塑料盒盖保护
卷子等），成功塑造了一个热心、善良且
行动迅速的形象。


