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给彩礼“降温”，不是小事

“在一些偏远农村地区，有的年轻人

因彩礼过高不敢结婚；有的已经订婚

了，却因为彩礼谈不拢‘闹掰’了。”长

期关注农村彩礼问题的甘肃省古浪县大

靖镇三台村党支部书记李光霞代表说。

看到最高人民法院工作报告关注高

额彩礼问题，一些受访代表委员颇有感

触地说，家乡的亲友、乡邻对结婚彩礼

过高也是啧有烦言。在有的地方，彩礼

动辄十几万元甚至更高。

贵州省石阡县龙塘镇困牛山村党支

部书记鞠华国代表说，彩礼太高，不光

妨碍了年轻人的婚姻幸福，还极易导致一

些家庭“因婚致贫”。“在一些单身汉比较

多、经济发展也比较滞后的偏远山村，往

往彩礼较高。”他说，有的村民为了给孩

子结婚，一大把年纪还得出去打工还债。

移风易俗，给彩礼“降温”，树立文

明新风尚，绝非小事。

“从社会层面来看，高额彩礼不仅侵

蚀了乡风文明，还可能带来一系列社会

问题。”福建社会科学院副院长黄茂兴代

表说。

老百姓烦恼的事，就是代表委员关

心的事。近年来的全国两会上，不少代

表委员提交了治理高额彩礼的提案、建

议；今年，一些代表委员继续关注该问

题，有的提出了一些具体的操作性建议。

“古人讲‘家齐而后国治，国治而后

天下平’，家风淳朴，不光有利于子女教

育，也有利于邻里关系、乡村和谐。”黄

茂兴说，治理高额彩礼，就是要以良好

家风弘扬向上向善的文明乡风，同时助

推社会风气改善。

为婚姻“减负”，“软硬”两手抓

为遏制高额彩礼，多部门积极行

动，开展专项治理工作，全国确定32个

婚俗改革实验区；各地纷纷采取措施，

为婚姻“减负”。

移风易俗，司法先行。去年1月，

最高人民法院发布治理高额彩礼司法解

释；今年2月，最高人民法院发布第二

批涉彩礼纠纷典型案例。

“以案释法、以案促治，涉婚约财

产纠纷增幅回落14个百分点。”今年的

最高人民法院工作报告在回顾2024年

工作时指出。

受访代表委员认为，遏制高额彩

礼，既离不开司法“硬”招，也离不开

各种“软”招。

一些地方以红白理事会为抓手，推

进移风易俗。甘肃省社会科学院社会学

研究所所长马东平委员说，甘肃积极推

广“红白理事会+村规民约”的工作模

式。甘肃省定西市出台彩礼不超过5万

元、婚事酒席不超过20桌等务实举措，

广泛倡导喜事新办。

有的地方创新宣传方式。广西资源

县探索通过山歌、快板、三句半等文艺形

式，宣传抵制高额彩礼，巧妙传递移风易

俗理念；同时，推动党员干部签订《移

风易俗承诺书》。目前，辖区内彩礼普遍

在5万元以下，不少村民接受“零彩礼”。

有的地方倡导以保险代替彩礼，缓

解村民养老焦虑。在福建省大田县，符

合条件的“零彩礼”“低彩礼”新人还可

免费申领“康馨保”。

让高额彩礼失去生存土壤

针对高额彩礼问题，最近几年，中

央一号文件持续部署破解之策。今年的

中央一号文件强调，“推进农村高额彩礼

问题综合治理”“加大对婚托婚骗等违法

行为的打击力度”。今年的政府工作报告

提出，“加强文明乡风建设”“推进农村

移风易俗”。

辽宁省沈阳市辽中区潘家堡镇于家

台村党总支书记佟亮代表认为，民法典

明确规定“禁止借婚姻索取财物”，但有

的老百姓并不了解，还需要在群众中加

强针对性的普法教育；司法机关要严惩

以索要彩礼为目的的“骗婚”行为。

李光霞建议，抓好“关键少数”，鼓

励农村党员干部发挥模范带头作用，抵

制高额彩礼。同时，发挥好妇联、共青

团等组织的作用，加强对农村适婚群体

的公益性婚恋服务和关心、关爱。

培育文明乡风是推进乡村全面振兴

和实现农业农村现代化的应有之义。为

彩礼“减负”，才能让彩礼回归“礼”的

本质，用好家风滋润万家。

不少代表委员表示，高额彩礼问题

涉及经济、社会、观念等多方面因素影

响。要对不良风气说不，必须综合施策，

降低农村人情负担，让高额彩礼失去生存

土壤。 （新华社北京3月9日电）

“内卷式”竞争是社会关注的热点之

一。5日提请十四届全国人大三次会议

审议的政府工作报告明确提出，破除地

方保护和市场分割，打通市场准入退

出、要素配置等方面制约经济循环的卡

点堵点，综合整治“内卷式”竞争。

从去年7月30日中央政治局会议提

出防止“内卷式”恶性竞争，到去年12

月中央经济工作会议提出综合整治“内

卷式”竞争，规范地方政府和企业行

为，再到此次政府工作报告的相关表

述，可以看到，整治“内卷式”竞争将

综合施策、更有力度。

对“内卷式”竞争的危害，不少代

表委员深有感触。全国政协委员、奇安信

科技集团董事长齐向东表示，“内卷式”

恶性竞争非常具有破坏性，一些行业无

底线“卷价格”、跟风式“卷赛道”、围

剿式“卷人才”的情况，引发负面反

应，挤压企业利润空间，破坏产业链和

市场环境稳定，阻碍产业高质量发展。

地方招商引资同样存在“内卷式”

竞争。一哄而上追热点、盲目补贴上项

目等行为并不少见，违背了市场规律和

公平竞争原则，有悖于统一大市场建

设，加剧了产业竞争、产能过剩，带来

了投资风险。

2025年以来，国家发展改革委、市

场监管总局等部门针对“内卷式”竞争

密集表态。国家发展改革委表示，综合

整治“内卷式”竞争，积极化解一些行

业供大于求的阶段性矛盾。市场监管总

局表示，依法加强重点行业价格监管，

整治“内卷式”恶性竞争；大力实施质

量品牌战略，引导破解“内卷式”竞争。

这次，综合整治“内卷式”竞争写

入政府工作报告，引发广泛关注。

政府工作报告起草组成员、国务院研

究室副主任陈昌盛5日表示，要“综合整

治‘内卷式’竞争和价格战”“要通过强化

标准、强化监管、强化行业自律、规范政府

招商引资行为等措施，使得价格反映质

量，‘一分价格一分货’，防止出现‘劣币

驱逐良币’的情况”“进一步规范地方经济

促进行为、招商引资行为，综合整治‘内

卷式’竞争，真正破除地方保护”。

多位代表委员表示，综合整治

“内卷式”竞争，规范地方政府和企业

行为是关键。

全国政协委员、南方科技大学副校

长金李说，应严格规范地方招商引资法

规制度，完善政绩考核、统计、财税等

方面制度，对地方招商引资拼财力、拼

要素、拼政策的“内卷”现象加以引

导。同时，应加快建立健全基础制度规

则和切实有效的规范监管，消除一些地

方存在的地方保护和市场分割等乱象。

引导各地遵循产业发展规律、立足自身

条件，因地制宜发展新质生产力。

政府工作报告还提出，要“加强产

业统筹布局和产能监测预警，促进产业

有序发展和良性竞争”。

全国人大代表、广州迈普再生医学

科技股份有限公司董事长袁玉宇认为，

企业不应盲目追热点，或受地方补贴政

策吸引等盲目布局，而是应当聚焦主

业，根据企业自身发展规律和市场研判

控制风险，厚积薄发。

多位代表委员表示，苦练内功、积

极创新也是破局“内卷”的有效途径。

政府工作报告关于支持企业科技创新提

出多方面举措，将引导企业加大科技投

入，通过创新突破形成竞争优势，摆脱

单纯依靠价格竞争的“内卷”困境，推

动行业走向良性发展轨道。

（新华社北京3月9日电记者姚均芳）

整治彩礼“内卷”

为婚姻“减负”给幸福加分

“内卷式”竞争如何破局？

爱情诚可贵，奈何彩礼“价”
更高！今年两会期间，部分地区彩
礼过高问题成为不少代表委员热议
的话题。

农业农村部部长韩俊 8 日在
“部长通道”上说，乡村振兴不振
兴，不光要看农民的腰包鼓不鼓，
还要看乡风好不好。现在到农村去
看，反映高额彩礼“娶不起”等现
象在一些地区都不同程度存在。

今年的政府工作报告关注文明
乡风，最高人民法院工作报告也关
注高额彩礼问题。不少代表委员表
示，各地治理高额彩礼、塑造乡村
新风尚，已取得一定成效，但还需
进一步发力。

□新华社“新华视点”记者骆飞、
吴剑锋、张逸飞 2024年9月22日，在宁夏银川市，新人在“家国同庆见证幸福”2024年全国万

人集体婚礼宁夏分会场展示“农村婚俗新风光荣证”。 新华社记者王鹏摄
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