
南国都市报6月1日讯（记者王燕珍姚皓） 6月1日

下午，2025“海口杯”端午龙舟国际邀请赛圆满落下帷

幕。海口市美兰区新埠街道三联村组建的两支龙舟队（先

锋龙舟队、雷霆龙舟队）成为最大的“黑马”，一举拿下

两个冠军、一个亚军。其中，先锋龙舟队获得本地组500

米直道赛冠军、民间组200米直道赛冠军；雷霆龙舟队获

得民间组200米直道赛亚军。

据领队周兴发介绍，三联村这两支龙舟队都是最近刚

组建的，全队共54名队员，年龄最小18岁，最大的70多

岁，主要以渔民为主。

周兴发表示，两支龙舟队的组建得到了当地政府部门

和全村村民的支持和帮助。5月1日，三联村购买了龙

舟，第二天队员就开始集结在三联村旁边的渔港训练。

“能取得这么好的成绩，离不开全村的支持，还有队

员的辛苦训练。”周兴发说，从购买龙舟的经费、到训

练，龙舟队得到全村村民的支持。正逢休渔期，渔民有

时间一起训练，每天坚持训练三到六个小时，虽然很

晒，天气很热，但是渔民们常年出海，很习惯这种训练

强度。全村团结一心，村民还给队员送来绿豆汤降暑，

给了大家更多的动力。

“我们的祖辈多年前曾经取得龙舟赛的多个冠军，我

们村两支队伍虽然刚组建不久，但是大家都很有信心，这

次就是冲着冠军来的！”赛后队员都表示要回村庆祝，“我

们明年还要继续再战龙舟赛。”

1000米直道赛冠军广东北角全兴龙舟队：

“10万元奖金
全分给队员”

南国都市报6月1日讯（记者袁玉龙） 6月1日，海

口世纪大桥下碧波荡漾，2025“海口杯”端午国际龙

舟邀请赛1000米直道赛激烈上演。广东北角全兴龙舟

队如离弦之箭，第一个冲过终点，勇夺冠军，将10万

元奖金收入囊中。这支由业余爱好者组成的草根队伍，

用实力诠释了对龙舟运动的热爱与执着。

夺冠后，领队梁程朗表示：“奖金全分给队员！”在

他看来，这份荣誉是全体队员共同拼搏的成果。

梁程朗介绍，队员们平日里都是“水上上班族”，

大家利用业余时间，在广东家乡的淡水河道里训练。

“下班后十个八个凑一起，水上练完再练器械。”源于对

龙舟运动的热爱，他们始终保持着高度的自律，不断打

磨配合。

此次海口之行，是这支队伍今年首次赴省外征战。梁

程朗表示，参加不同地区的比赛，就是为了感受不同赛场

的氛围，积累更多经验。这次在海口，比赛在海上进行，

对队员们来说是个不小的挑战。梁程朗坦言，“平时划淡

水为主，海水浮力大，桨感发‘浮’。”但这支队伍展现

出了惊人的适应能力，从预赛小组头名到决赛强势夺

冠，他们在陌生的水域中划出了属于自己的冠军轨迹。

谈及海口的比赛体验，梁程朗赞不绝口：“这里环

境非常干净，配套崭新又漂亮，本地观众也热情似火，

比赛水道宽阔，给我们留下了深刻的印象。”

争渡争渡！！争渡争渡！！
海甸溪龙舟竞速海甸溪龙舟竞速

组队仅一个月成最大“黑马”

三联村夺双冠!
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近22万人次观战
“吸金”逾6000万元

南国都市报6月1日讯（记者王燕珍）6月

1日下午，为期两天的2025“海口杯”端午国

际龙舟邀请赛圆满落下帷幕。广东北角全兴龙

舟队凭借强劲实力勇夺公开组桂冠；在本地组

与民间组的比赛中，海口市美兰区三联先锋龙

舟队包揽两项冠军。

激烈角逐
近千名健儿同场竞技

作为海口市精心打造本土龙舟赛IP的“华

丽蝶变”之作，本次赛事成功吸引了来自新加

坡、马来西亚、菲律宾等国际队伍，以及广

东、广西、海南等地的国内劲旅，近40支高

水平龙舟队、近千名健儿同场竞技，为市民游

客奉献了一场融合传统激情与国际风范的水上

盛宴。

本届赛事全面提档升级为“海口杯”国际

邀请赛，设公开组1000米、本地组500米、

民间组200米直道竞速三大组别，竞技性与观

赏性并存。国际队伍的加入成为最大亮点，新

加坡SG龙舟队、马来西亚古晋龙舟队、菲律

宾克拉西科龙舟队等与国内劲旅展开激烈角

逐。最终，广东北角全兴龙舟队凭借强劲实力

勇夺公开组桂冠，广西飞腾龙舟队、广东金联

体育龙舟队分获亚、季军。

在本地组与民间组的比赛中，海口市美兰

区三联先锋龙舟队表现尤为抢眼，包揽两项冠

军，充分展现了海口深厚的龙舟运动底蕴。

文化为媒
打造假日文旅新体验

赛事不仅限于水上竞速。海口市创新拓展

活动周期，自5月24日起即开启为期一周的

“龙舟文化体验周”。

创意市集、旱地龙舟、动漫Cosplay等潮

流元素与皮划艇体验等水上运动项目交相辉

映，成功将传统端午民俗转化为丰富多元的假

日文旅消费新场景。部分热点区域设置的直播

大屏，有效扩大了观赛覆盖面。

同时，赛事联动世纪海角商业街、海口湾

外滩、东坡老码头等广泛消费区域推出“龙舟

主题消费季”，“赛事+文旅”有效激活了假日

经济。

据统计，本次龙舟赛共吸引市民游客21.9

万人次，带动经济效益6064万元，有力拉动

了区域旅游消费。

传承创新
助力区域发展新引擎

赛场内外洋溢着浓厚的国际友谊氛围。颁

奖仪式上，新加坡、马来西亚、菲律宾等国际

赛队与海口市旅游和文化广电体育局互赠特色

纪念品，小小礼物承载着对国际友谊的珍

视，更象征着海南自贸港开放包容、连接四

海的精神。

正如颁奖典礼结尾的祝福——“奖杯的重

量，承载千年龙舟文化的沉淀；互赠的礼物，

寄托四海同心的真挚情谊；浪花的回响，激荡

自贸港面向世界的胸怀！”

赛事重返故地海甸溪（世纪大桥至人民桥

段），在致敬传统的同时焕发新生。海口市近

年来持续发力水上运动与文体旅融合，成功举

办多项国际国内赛事活动。未来，海口将围绕

“打造六个之城”战略，持续深化龙舟赛IP，

拓展文体旅融合新路径，使其成为拉动区域消

费、展现自贸港活力的“超级引擎”。

2025“海口杯”端午国际龙舟邀请赛落幕

6月1日，海口市海甸溪畔，“海口杯”端午国际龙

舟邀请赛现场，我正经历着职业生涯最“分裂”的一天

——右手持相机记录赛事，左手握船桨准备参赛。作

为海南省融媒体中心记者，我本该在岸上采访；但作为

海南省海归人员龙舟队的参赛队员，我的赛龙舟首秀

就在今天。

下午3点半，海甸溪两岸早已人潮涌动，欢呼声如

海浪般起伏。我们穿戴好救生衣，手持船桨登船，向赛

道划去。

“加油！加油！”岸上的呐喊此起彼伏。队友们高

举船桨，齐声回应：“海不扬波！归而有为！”两百米的

水路，被我们划出了走红毯般的仪式感。桨叶翻飞间，

浪花四溅，仿佛每一桨都在回应海口这座城市的热情。

四支队伍就位，海面骤然安静，只剩下风声与心跳。

“嘀——！”发令笛响，鼓声骤起，22人的吼声如雷

般炸开：“嗨！嗨！嗨！”船桨破水，浪花飞溅，龙舟如离

弦之箭劈开水面。

200米的赛道，1分钟的全程冲刺，肌肉绷紧到极

限，喉咙嘶哑到发烫，可谁都不敢慢下半拍。

世界在这一刻只剩下鼓点、呐喊和手臂的酸胀。

我们像被同一根神经牵动，每一桨都精准同步，每一次

发力都同频共振。

“我们完赛啦！”冲过终点的那一刻，整个人几乎

脱力——手臂颤抖、心跳狂飙，可嘴角却不受控制地

上扬。

22个人，从最初训练时的东倒西歪到如今的整齐

划一，从险些翻船的紧张狼狈到赛场上的稳步破浪疾

驰……原来这就是龙舟的魅力：它不只是一项运动，更

是一场关于默契与凝聚力的修行。那些训练时的汗

水、磕碰的淤青，在这一刻，都化作了抵达终点的酣畅

淋漓。

今天，我不只是记录者，更是参与者。镜头里的浪

花，终于也溅到了自己身上。（南国都市报记者路静）

女记者上阵
水上热血“狂飙”

获奖
名单

记者
参赛

公开组（1000米直道赛）

第一名：广东北角全兴龙舟队
第二名：广西飞腾龙舟队
第三名：广东金联体育龙舟队
第四名：海口市龙舟队
第五名：广西百色学院龙舟队
第六名：菲律宾克拉西科龙舟队
第七名：马来西亚古晋龙舟队
第八名：新加坡SG龙舟队

本地组（500米直道赛）

第一名：海口市美兰区三联先锋龙舟队
第二名：海口市美兰区龙舟队
第三名：文昌市龙舟队
第四名：海口市美兰区新埠街道办土尾社区龙舟队
第五名：海口市美兰区三联雷霆龙舟队
第六名：澄迈县龙舟队
第七名：海口市江东新区龙舟队
第八名：昌江县龙舟队

民间组（200米直道赛）

第一名：海口市美兰区三联先锋龙舟队
第二名：海口市美兰区三联雷霆龙舟队
第三名：海口经济学院龙舟队
第四名：萍乡商会龙舟队
第五名：英雅盛彼德龙舟队
六名：海南旅投龙舟队
第七名：海口市麓岛龙舟队
第八名：文昌市攀爬海岛龙舟队

冠军
特写 记者参加龙舟赛记者参加龙舟赛。。

龙舟赛现场龙舟赛现场。。

海南省海归人员龙舟队在比赛中海南省海归人员龙舟队在比赛中。（。（本版图片均由记者本版图片均由记者李昊李昊摄摄））

三联村先锋龙舟队。


