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资讯
扫码关注南国学堂

高考填报志愿如何选专业？
填报志愿怎么选专业？李艾霖给出了自己的看法，“立足现实、结

合发展。”

“完美的志愿就是要给孩子的专业留余地。”李艾霖介绍，选择专

业时，要结合学生的性格特点、哪个专业发挥高中学科的优势和避开

短板以及了解专业的工作地域、职业上升和收入等诸多因素，确保专

业对“口”。她特别提醒，考生给专业排序前一定要看完专业组内所有

专业，报考每个组的专业不超过6个。

万一没被心仪的专业录取怎么办？李艾霖建议，提前了解准专业

的条件，可考虑转专业；也可考虑降级转专业或者跨专业考研等方

向。“家长和孩子要相互理解，相互了解、达成一致，高考填报志愿要商

量着来，不能盲目。”

现场，李艾霖整理出大学的门类、学科、专业等内容，从新增专业、

大学生毕业方向以及未来发展规划等多个方面，给学生、家长上一堂

干货满满的课程。“听了讲座，学习到了很多填报志愿的知识点，回去

后和孩子分享今天的讲座内容，争取报考一个满意的院校。”高考生家

长陈先生说。

据了解，本次高考填报志愿公益讲座计划举办11场，还将陆续走进

三亚、文昌、儋州等市县。广大考生和家长可关注讲座时间地点，就近

参与，也可通过新海南客户端、南海网、南国都市报了解每场讲座动态。

此次2025年高考志愿填报公益讲座（东方站）由共青团海南省委

指导，中国移动通信集团海南有限公司、海南省青少年希望基金会主

办，12355海南省青少年服务台、海南南海网传媒股份有限公司承办。

2025高考志愿填报公益讲座走进东方

名师教你如何选专业
高考志愿填报模式是怎样的？

公益讲座三亚站
明天等你来

南国都市报6月20日讯（记者胡
丽齐）2025年海南高考网上志愿填报

工作将于6月27日正式启动，考生们

该如何科学选择院校与专业？志愿填

报模式和具体流程是怎样的？又有哪

些常见的志愿填报误区需要避免？面

对这些关键问题，家长和考生们是否

已做好充分准备？别担心，一场干货

满满的高考志愿填报公益讲座即将为

您答疑解惑。

6月22日上午9：30，2025年高考

志愿填报公益讲座三亚站将在三亚市

图书馆开讲。本次讲座旨在为广大家

长和考生提供权威的政策解读与专业

指导，助力考生在志愿填报的重要环

节中做出更科学、合理的选择。

本次三亚站讲座特别邀请了重磅

嘉宾——高考志愿填报首席专家，中

国教育创新教育研究院副院长、总督

学，万宁燕园中学校长马英。凭借多

年深耕高考志愿填报领域的丰富经

验，她已成功帮助七千多名学子顺利

完成志愿填报。此次讲座中，马英将

围绕志愿设计思路、志愿填报策略、

最新招生政策等核心内容，展开全

面、细致的讲解，为考生和家长指点

迷津。

据了解，2025年高考志愿填报公

益讲座由共青团海南省委指导，中国

移动通信集团海南有限公司、海南省

青少年希望基金会、三亚市图书馆主

办，12355海南省青少年服务台、海南

南海网传媒股份有限公司承办，共青

团三亚市委员会协办。

本次高考填报志愿公益讲座计

划举办11场，还将陆续走进文昌、儋

州、定安等市县，每场讲座时长约 2

小时。

教育部：

“阳光高考”信息平台
明天启动“云咨询周”

新华社6月20日电（记者施雨岑）
记者6月20日从教育部获悉，根据教

育部“2025高考护航行动”有关部署，

结合全国各省（区、市）高考志愿填报

时间安排，2025年高考“云咨询周”活

动将于6月22日至28日在教育部“阳

光高考”信息平台举行。

活动期间，平台将提供文字问答

和视频直播两种方式，文字问答咨询

时间为9点至17点，鼓励高校积极采

用视频直播方式开展招生宣传和咨

询，为考生、家长提供准确权威、周到

细致的志愿填报方法指导和咨询服

务。考生、家长可通过教育部“阳光高

考”信息平台网页、“阳光高考”信息平

台微信公众号、“阳光高考”百度小程

序等参与“云咨询周”活动，了解有关

高校视频直播活动安排。

南国都市报6月20日讯（记者李
绍远文/图）6月19日上午，2025中国

移动动感地带高考志愿填报公益讲座

走进西南大学东方实验中学，CUCCP

生涯规划师、海南省新高考志愿填报

指导师李艾霖受邀现场为学生和家长

高考填报志愿支招。

高考志愿填报如何出奇致胜？李

艾霖首先为在场的家长和学生介绍了

海南省普通高校招生志愿填报情况，

以及各类提前批次学校面试和志愿设

计、招生投档模式等内容。

李艾霖说，考生以院校专业组为

单位填报志愿，选科需满足拟报考院

校专业组的选科要求，对没有提出选

科要求的院校专业组，考生在报考时

是不受选科限制的，不同批次不同科

类可以填报的院校专业组，志愿数量

从1个到30个是不等的，每个院校专

业组均内设6个专业志愿，和服从专

业调剂志愿。

填报志愿需注意七条事项
现场，李艾霖列出了填报志愿需要注意的七条事项：

第一，要注意院校专业组的选科要求、体检要求、单科成绩要求、

性别要求等限制条件，避免无效志愿。

第二，要注意对照本人成绩和位次，所对应往年成绩排名情况，合

理定位、清楚可选择的高校和专业范围，理性选择志愿。

第三，要注意平行志愿内要有一定的梯度，特别是要有保底的志

愿，避免滑档。

第四，要注意学校和专业之间的有效搭配，优选专业的就要把学

校层次放低一些，确保专业录取的优势，反之如果要优选学校，就不能

一味地追求热门专业，而且一定要服从专业组组内专业调剂，避免被

退档。

第五，要注意广泛筛选、精准填报，要确保填报的每一个志愿、每

一个学校、每一个专业自己都是可以接受被录取的。

第六，要注意填报志愿的时间，考生应及早地填报，不要等到临近

截止时间才填报，或者是修改志愿信息，避免因网络或者是其他意外

情况导致志愿信息提交失败。

第七，要注意保管好自己的报考卡和信息，报考卡是考生填报志

愿的唯一凭证，志愿信息涉及个人隐私，不要随意在网上传播或者是

向陌生人透露，防止志愿被他人篡改，或遭诈骗，应通过官方渠道了解

权威招考信息，积极关注考试局组织的招生咨询公益活动，谨防上当

受骗。

此外，提前批志愿填报时间也要留意。“要了解提前批部分院校专

业组和报考条件。”李艾霖说，成绩符合的考生要认真查看提前批每所

学校，每个学校选科要求，认真找寻自己的机会点，“提前批的学校对

低分学生来说，上了就是惊喜，不上也没有遗憾，还有普通批可以报。”

2025高考志愿填报公益讲座走进西南大学东方实验中学。

李艾霖现场教你填报志愿。


