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“分期免息”成消费新风尚

在父母的支持下，在海口上班的小雨今年终于买了

房。刚刚过去的“618”电商大促，她购置了一批家具和

电器。小雨发现，“以旧换新”和“分期免息”这两个字

眼似乎在电商平台中出现的频次更多了。

小雨很早就看上了一款品牌洗地机，价格从3000多

元降到了2000多元。今年的电商大促期间，这款洗地机

再次降价，小雨果断通过分期付款把洗地机买下来。

小雨注意到，这款洗地机不仅可以使用花呗分期，

招商银行、交通银行、中信银行等17家银行的信用卡都

支持分期付款，均给予3期免息政策。

“最终价格1899元，分3期付款，每期633元，感觉

还不错。”小雨说，如果分6期，就会产生每月13元的利

息；12期的话，虽然分摊到每月仅167元，但是利息每

月近10元，所以三期免息还是“挺香的”。

6月 23日，记者在淘宝天猫平台看到，手机、电

脑、数码、家电、珠宝首饰等数万款热销商品，都为消

费者提供了花呗分期12期免息。

6月23日，在抖音平台，南国都市报记者添加了一

款标价为5038元的某黄金品牌的一款足金手镯，支付页

面中推荐使用12期免息，每月只需支付约419.9元。客服

介绍，这款产品不论分3期、6期，均是免息。

记者从抖音平台很多自营旗舰店中看到，除了一些

价位偏低的品类外，多数商品都会在介绍中标注“3期免

息”或“6期免息”等字样。

今年“618”期间，“分期免息”是各方发力营销的

关键词。5月以来，包括国有大行、股份行，以及众多的

城商行、农商行，竞相在官方渠道宣传分期业务。

海南省内某国有银行负责信用卡业务的相关负责人

告诉记者，他们针对分期业务推出了力度较大的优惠让

利活动。比如在以旧换新方面，如果参与“2025年海南

省家电产品补贴活动”用分期支付，最高享8折优惠，单

件最高补2000元；分期支付金额满1000元，可以减200

元。针对一些指定商户，可以享受6期免息优惠。

花呗分期的数据显示，今年“618”期间，使用分期

免息的用户同比增长19%。使用分期免息的消费者数量

排在前三名的省份分别是广东、浙江、江苏。

新浪金融研究院近日发布的《分期消费习惯调研》

显示，85%的消费者在有能力付全款的情况下，只要支持

分期免息，都会优先使用分期免息。

“超前满足、延时付款”折射理性消费新常态

数据背后，业内人士分析认为，分期免息利于缓解

消费者资金压力，进行适宜的消费决策，也在一定程度

上帮助商家提升销售额。

“当前国家正大力推动消费扩容提质，分期免息通过

降低大额消费的支付门槛，让消费者以更灵活的方式完

成支出，直接刺激消费需求。”郗俊杰介分析，相比传统

满减、消费券等“凑单式优惠”，分期免息更直接作用于

支付环节——消费者无需为满足减免条件额外消费，而

是通过拉长付款周期、免除利息成本。

郗俊杰认为，分期免息的普及，尤其是电商平台与

金融机构的合作，让更多普通消费者能便捷享受金融服

务，降低消费信贷的使用门槛。

海口市民小刘认为，分期免息的最大特点就是“精

打细算”，“免息相当于商家帮我把利息付了。”

不少年轻消费者称，用分期不是缺钱，而是“不想

一次性花”。

海口消费者周先生算了一笔账：“一笔2万元的消

费，用12期分期免息付款，如果把这些钱放到余额宝或

者零钱通，能有200元左右的收益呢。”

记者注意到，去年双11期间，分期免息就成为亮

点，成交过亿的品牌超八成支持花呗分期免息。

艾瑞咨询此前发布过一份《分期免息工具价值研究

白皮书》 调研，该调研指出，使用过分期免息的消费

者，超九成认为是省钱工具，超六成即便当下可以全额

付款，也更倾向于选择分期免息的方式消费。消费者的

理由有：避免资金短时间被过度占用、更好发挥资金效

率、“能免息的期数越多越好”。

“精打细算将是理性消费新常态。”郗俊杰认为，年

轻消费者有更强的比较能力和获取信息的能力，越来越

善于利用各种平台和工具寻找性价比最高的商品和服务。

免息≠免费，避免透支消费

作为消费金融促消费的一种多赢模式，分期免息契

合了时下消费者理性规划、精打细算的需求，也为商家

注入增长动能，实现了多方共赢。

不过，对于银行而言，对分期用户免息是否短期会

损失利息收入？对此，海南银行业人士分析称，分期免

息其实是金融机构增加消费者黏性的重要手段。“虽然免

息可能减少利息收入，但能吸引更多客户使用分期业

务，增加客户黏性和业务量。对银行来说，分期用户黏

性高，具有一定的消费需求，通常也是银行消费贷、理

财等产品的用户来源。”

对于消费者而言，需要注意的是，免息不是免费。

从各电商平台支付页面的提示也可以看出，有部分银行

会收取手续费，或提前还款需支付剩余手续费。

郗俊杰表示，消费者需要注意看清合同条款，区分

“免息”与“免费”：部分机构虽宣传“免息”，但可能收

取手续费（如按月或一次性收取），或规定提前还款需支

付剩余手续费。他举例说，某银行信用卡分期，看似免

息，但实际手续费率可能达年化5%-8%，消费者需仔细

核对合同中“费用说明”条款。

去年7月1日信用卡新规实施后，多家银行都在信用

卡分期界面以折算年化利率的方式清晰地标注了费用。

郗俊杰提示，分期免息本质是将一次性支出拆分为

多期，若未规划好现金流，可能因忘记还款或资金周转

困难导致逾期，影响个人征信。建议消费者根据月收入

制定分期计划，优先选择3-6期等短期分期，避免透支

消费，减少长期负债压力。

他表示，“精算型消费”的核心是理性规划，消费者

既要善用分期免息的优惠，也要保持对金融产品的风险

意识，才能真正实现“省钱又省心”。

“精算型消费”火了
“能赚会算”的消费者更爱用“分期免息”？

慧说财经

堪称“史上最长”的
“618”电商大促至6月
20日已经结束。相比
往年，今年“618”活动
有一些新的变化，除了
立减、国补、消费券等促
销方式扮演重要角色，
分期免息成为关键词。
花呗分期的数据显示，
今年“618”期间，使用
分期免息的用户同比增
长19%。

“分期免息”这种
“精算型消费”方式正成
为消费新趋势。“我还挺
喜欢选择分期免息的，
如果要利息那就直接全
款。”90后女生小雨对
南国都市报记者表示。

海南省金融发展促
进会副会长兼秘书长郗
俊杰分析称，分期免息
是消费金融促消费的一
种多赢模式，既契合了
时下消费者更为成熟、
理性的消费态度，通过
减少短期资金占用，帮
助消费者提升资金使用
效率；也有效降低消费
决策门槛，撬动消费潜
力，实现了多方价值共
振。他认为，“精算型消
费”将是理性消费的新
常态。

□南国都市报 记者
汪慧

某品牌奶粉支持分期免息(网购App截图)

某黄金产品支持12期免息(网购App截图)


