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琼海市万泉镇小明星幼儿园遗失开户许可
证，核准号：J6410028791202，声明作废。
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海口美兰汇百家茶艺馆遗失食品经营许可证副
本，许可证编号：JY24601083049477，声明作废。

“孩子穿上这双鞋，学走路能少摔跤！”当前，

童鞋市场热炒“机能鞋”“学步鞋”。商家宣称，一

双“科技含量十足”的专业学步鞋能“减少摔跤”

“矫正步态”，这让不少家长甘愿为之买单。

动辄数百元的学步鞋何以备受家长青睐？

这类热销产品到底是“玩概念”还是“真实用”？

记者调查发现，市面上不乏商家以“科学育儿”

“给孩子最好的”之名，将商品包装成成长刚需。

其背后，是被标价待售的“育儿焦虑”。

为了孩子少摔跤，买！

什么是学步鞋、机能鞋？中国皮革协会

2021年发布的团体标准《儿童机能鞋》将该产品

定义为根据人体工学原理设计，针对0-6周岁婴

幼童的脚型特征、行走方式和发育特点而研发生

产的具有稳定、支撑、保护婴幼童脚踝、足弓的功

能性儿童鞋，并对鞋子的整鞋前跷高度、鞋底厚

度、外底硬度、鞋底回弹性能、鞋垫厚度等作出了

要求。

从市面上部分品牌的主打产品来看，其卖点

大同小异，多包含大底、三分之一弯折、较硬后

跟、方便穿脱等适配婴童行走的设计。此外，各

个品牌也有自己的“独门科技”。记者走访了解

到，这类童鞋品牌大多入驻一、二线城市的大型

商场。一些店员称，自家产品专注婴幼群体，走

的是中高端路线，因而受到许多家长的信任，近

些年卖得很火。

目前市场上热度较高的学步鞋、机能鞋通常

采取多区间定价策略，主力产品价格在两三百元

左右，同时推出五百元以上、甚至超千元的单

品。高价难以阻挡部分家长的热情。36岁的凌

虹在其他家长的推荐下先后为两个女儿购买了

某品牌学步鞋。“打完折后，价格也还是挺贵，但

是听说对孩子脚部发育有好处，咬咬牙就买了。”

有的家庭购买需求则更具体。浙江祝先生

的孩子马上满两周岁，他表示，之所以购买学步

鞋，是希望孩子学步过程中走得稳、少摔跤。“孩

子同龄玩伴的家长说，产品的鞋底比较宽，孩子

确实摔得次数少了。”

记者在某电商平台询问一家主打儿童机能

鞋的品牌旗舰店客服人员，其产品是否有防摔

功能时，很快被推荐了一款价格500多元的产

品。客服人员称，相较于店内普通学步鞋，该

款鞋的鞋底增宽18%，触地更稳，还拥有多项

专利，防滑性能更强，“专为减少宝宝摔跤次数

而设计”。

一双学步鞋卖上千？

贩卖“育儿焦虑”
得停！

“全典牛奶”“橙果粒”……
山寨食品的陷阱

别踩！
如今，山寨食品凭借与正品高度相似的包装、极

具迷惑性的名称以及低廉的价格，悄然在网购、外卖

等平台以及一些线下零食店等渠道频频“冒头”。

“看着像老干妈，包装上的名字却是‘陶碧华’”

“远看是金典牛奶，近看却是全典牛奶”……不少网

友在社交平台上晒出自己踩过的坑。曾经以农村

市场为主要根据地的山寨食品，如今借助网购、外

卖以及一些新商业模式，大规模蔓延至线上平台，

出现“搭车”售卖等现象。

直播间、线上购物、外卖平台成为山寨食品的温

床。一些商家将山寨食品与餐食打包成套餐捆绑销

售，部分商家还使用“收藏店铺送饮料”或“低价加购

饮料”等促销手段吸引顾客购买。网友反映，线上看

这些山寨食品外观与正品相似，极易误导消费者。

更需警惕的是，山寨食品还存在损害消费者健

康的风险。部分食品包装上的营养成分标注不实，

可能存在滥用食品添加剂、微生物超标、重金属含

量超标等情况。一些山寨食品甚至“碰瓷”药品进

行非法售卖，如“安宫牛磺丸”冒充“安宫牛黄丸”。

山寨食品是一种处于法律灰色地带的“侵权产

品”。虽然部分生产商在法律层面拥有完整手续，

是经过独立注册的合法企业，但本质上侵犯了消费

者的知情权，用“合法外衣”掩盖产品潜在问题。

依据《中华人民共和国反不正当竞争法》，擅自

使用与他人有一定影响的商品名称、包装、装潢等相

同或者近似的标识的行为属于不正当竞争行为。

近日，国家市场监管总局针对农村市场发起假冒

伪劣食品专项整治行动，剑指原料污染、知假造假、误

导消费三大顽疾。打击山寨食品是一项系统性、长期

性、广泛性的治理任务，需要多方面共同努力。

提高违法成本。专家建议，严格购物平台、外

卖平台准入标准，并提高对食品造假者的处罚标

准；对于情节严重的食品造假行为，应依法追究造

假者的刑事责任，让不法分子付出沉重代价。

织密食品安全网。专家表示，执法和监管部门

应分析线上销售数据，通过人工智能等信息技术追

溯产品的销售商和生产商，掌握侵权主体和行为的

相关证据，更高效识别和追踪山寨食品的生产和销

售链条。（据新华社6月25日电半月谈记者刘美子）

这钱花得值不值？

从设计原理看，学步鞋前掌易弯折、强化后

跟支撑等设计确实有其合理性，按学步阶段划分

鞋类产品也有一定参考价值，但许多正规普通童

鞋也能实现这些功能。

让祝先生颇为困惑的是，在社交平台做了调

研后，他发现不同品牌对孩童学步阶段的划分不

同，缺乏统一标准。“有的家长反馈，学步鞋要在

学步的第二阶段穿，否则效果会适得其反，更易

摔跤。”他表示，产品花样过多，各商家说法不一，

消费者缺乏科学的指导，有些无从下手。

“对于孩子生活中的必需品，不能仅用价格

来衡量商品的优劣。”一位儿童产品测试平台技

术专家表示，由于这类鞋在针对“不同年龄段、不

同需求点”的特性指标上没有明确的要求，也无

明确的科学验证方法和评价指标，因此所谓的

“科技含量”，更多是品牌自身的市场宣传行为。

另一方面，鞋子的买单群体是家长，使用群

体却是孩子，这让产品的实际效果难以得到真实

准确的反馈。“你说真的有没有用，那我也不知

道。孩子还小，问他们脚感怎么样，也说不出个

所以然来。”凌虹说。

记者查阅于2025年6月1日正式实施的国

家标准GB30585-2024《童鞋技术规范》，其中涵

盖对童鞋的零件、安全设计、气味、材质等方面的

严格要求，并未提及学步鞋、机能鞋的附加功能。

浙江大学医学院附属儿童医院骨科负责人

唐欣认为，相对于产品本身的性能，现有儿童机

能鞋的概念性更强，商家所突出的功能性宣传缺

乏医学上的论证。“事实上，并无研究证实这类鞋

子能帮助孩子更快掌握步行能力，也没有哪款产

品做过对比试验，得出通过学步鞋能减少摔跤次

数或者防止摔跤的结论。”

被标价的“育儿焦虑”

业内人士表示，家长在育儿过程中的焦虑心

态难免成为商业开发的“富矿”。从婴儿期到学

龄期，一些商家围绕儿童成长周期构建了完整的

“焦虑产业链”——学步鞋之外，更多打着“科学

育儿”旗号的产品接踵而至。

提供一份口腔黏膜样本，通过基因检测分

析，就能知道孩子的智商、情商、音乐、运动等天

赋结果；贴上“婴儿用”的标签，普通饮用水“身

价”便能上涨几倍；打着“纯中药配方”“草本抑

菌”旗号，违禁添加激素的儿童护肤品却莫名热

销……

浙江大学医学院附属儿童医院儿童保健科

副主任朱冰泉说，当前市场上一些育儿产品的宣

传语缺乏严谨的科学依据，不少家长把社交媒体

当作育儿的“百科全书”，看似做足了攻略，其实

可能掉入了商家搭建的信息茧房。

朱冰泉建议从三个方面构建健康育儿环

境。首先，发挥医疗机构的专业优势，为儿童提

供科学专业的健康和发展评估监测，通过“医育

结合”缓解家长焦虑心态；其次，电商平台完善婴

幼儿用品准入审核制度，限制缺乏科学依据的过

度宣传；第三，通过社区医院、家长学校等渠道开

展科学养育知识普及，帮助家长理解儿童发育的

个体差异和自然规律。

（据新华社6月25日电半月谈记者黄筱郑可意）

消费陷阱多，千万别掉

坑
！

“掉坑”。新华社发


