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小AI点评

这篇《被忽略后的失落》借考试取得好成
绩却未获妈妈及时关注一事，细腻刻画了从
满心欢喜到被忽略后的失落这一心理变化过
程。文中环境、语言等细节描写生动，如回家
路上美景与被忽视后的落差形成鲜明对比。
结尾虽妈妈带买东西，失落感仍萦绕心头，引
发读者对亲子关注问题的思考。

在生活的各个角落，都有被忽略的人。可能是

被老师忽略的学生，可能是被小伙伴忽略的朋友，也

可能是被父母忽略的孩子，我便是其中一个。

那次全校大月考成绩公布，我看到90.5 分的语

文成绩时 ，内心满是欢喜。下午放学，我迈着轻快

的步伐走在回家的路上。夕阳温柔地洒在脸上，小

鸟欢快地叽叽喳喳叫个不停，周围的一切仿佛都变

得美好起来，宛如一幅绝美的画卷。

刚到家，我满心欢喜地想和妈妈分享这个好消

息，渴望得到她的夸奖。我大声叫了一声“妈妈”，却

无人应答，这才发现妈妈不在家。桌子上留着一张

小纸条，上面写着妈妈带妹妹出去吃饭了，让我先完

成作业等她回来。

虽然没被带上，但我心想等她们回来再把好消

息告诉妈妈就好了。于是我默默开始写作业，一直

等到晚上九点钟，妈妈才带着妹妹回来。回来后妈

妈又忙着帮妹妹洗澡，我只能继续等待。妹妹兴奋

地跟我描述着今天出去吃饭时那些美味佳肴，什么

海鲜、排骨、牛肉，说得我满心不是滋味。她还一脸

炫耀地说：“这么好吃，哥哥不乖妈妈不带你出去。”

我反驳道：“今天我考了 90.5 分，妈妈一定会奖励我

的。”妹妹不屑地说：“那又怎么样？妈妈特别忙，不

会有时间奖励你的。”我坚定地说：“不信，妈妈会抽

时间带我出去买喜欢的东西，去饭店吃好喝好。”

然而最终我还是失望了。妈妈忙完家里的活，

又打开电脑忙学校的工作，根本无暇顾及我。我迫

不及待地走到妈妈身边，故作神秘地说：“妈妈您知

道今天班里发生了什么好事吗？”妈妈头也不抬，看

都不看我一眼，就说道：“没看到我正忙吗？赶紧去

睡觉。”那一刻，我的眼角突然湿润了，眼泪不由自主

地流了下来。妈妈似乎察觉到了事情的严重性，赶

紧起身向我了解情况，连连道歉，然后放下手头的工

作，带我出去买我喜欢的东西。

可即便如此，我的心里还是空落落的，好像缺失

了一块很重要的东西。虽然妈妈带我出去买了东

西，但那种被忽略后的失落感依然如影随形。我多

么希望，在未来的日子里，我能不再被忽略，能时刻

感受到家人的爱和关注。 （指导老师：蔡晓珍）

夕阳西下，余晖如金纱般洒在大地上。我们一家

人走在林荫小路上，影子被拉得老长老长，在跳跃、延

伸，仿佛也迫不及待地奔向那片神秘的海滩。海风轻

拂，带着咸咸的味道，似乎在召唤着我们。我早已按

捺不住内心的激动，紧紧攥着挖螺的工具，满心期待

着即将开始的挖螺之旅。

抵达海边，一大片金灿灿的沙滩映入眼帘。极目

远眺，潮水退了好远，上面分布着大大小小、坑坑洼洼

的水坑，宛如一幅天然的抽象画，充满了未知与惊

喜。爸爸望着大海，眼中闪烁着兴奋的光芒，神秘兮

兮地说：“今天退潮了，越往里面走，‘大货’越多！”我

和妈妈一听“大货”二字，瞬间来了精神，心跳都加快

了几分，迫不及待地想要深入这片沙滩，探寻其中的

宝藏。

我们朝着大海的方向走去，爸爸显然是个挖螺老

手，刚走了一段路，他就麻利地拿出随身携带的小椅

子坐下，二话不说就开始挖了起来，只听“咯噔”一声，

一颗圆滚滚的螺从沙子里冒了出来。这突然出现的

“宝藏”，仿佛带着大海的神秘气息，一下子勾起了我

和妈妈的强烈兴趣。

看到爸爸挖得如此起劲，我和妈妈也急忙开始尝

试。可我们毕竟是新手，毫无经验，挖了好一会儿，除

了满手的沙子，一无所获。无奈之下，我们只好向爸爸

请教：“这螺到底怎么挖呀？”爸爸停下手来，耐心地解

释道：“你们看，沙滩上这些洞眼就是关键，螺一般就在

洞眼的下面。”我们恍然大悟，就像得到了打开宝藏大

门的钥匙，挖螺变得顺利起来。一颗又一颗的螺被我

们从沙子里挖了出来，收获越来越多，我们的手都快捡

不过来了。爸爸看着我们的“战绩”，笑着说：“外滩的

这些都是小家伙，里面肯定还有更多更好的亮货！”妈

妈一听，立刻来了劲，说道：“那我们就往里面走！”

此时，夕阳调皮地从云朵里钻了出来，将一缕缕

金色的阳光洒在高低起伏的海面上，海水瞬间披上了

一层金色的外衣，波光粼粼，美不胜收。我们来到了

沙滩最靠里的地方，爸爸和妈妈神情专注地盯着沙

滩，生怕错过任何一个“大货”，那神态紧绷得仿佛在

进行一场紧张的战斗。而我却和她们有些不一样，我

一边挖螺，一边玩耍，享受着这难得的欢乐时光。

突然，我眼前一亮，发现了一个“大家伙”！它挥

舞着大钳子，身上穿着坚硬的铠甲，还有六个尖尖的

角，威风凛凛的样子，就像是东海龙宫里龙王派来的

虾兵蟹将。我毫不畏惧，拿起手中的工具——那可是

我挖螺的“吃饭家伙”，准备好好“制裁”一下这个“小

刁民”。那家伙似乎察觉到了危险，想要逃跑，可已经

来不及了，被我眼疾手快地抓住了，它立刻就像把所

有的仇怨都集中在了一起，狠狠地用钳子夹住了我的

手，我疼得直咧嘴，大叫：“好疼，好疼！”

天色暗了下来，我们提着沉甸甸的水桶，赤着脚往

回走，踩出的脚印很快被涨潮的海水抚平。那些藏在

泥沙里的惊喜、还有我们此起彼伏的欢笑声，都随着海

风轻轻摇晃，最后沉淀成记忆深处最鲜活的颗粒。

海南粉是海南的风味小吃之一，它在海南已经有

四百多年历史了。海南粉可以煮成汤粉，也可以做成

腌粉，海南人都喜欢吃，俗话说“无粉不成席”，可见海

南粉多受欢迎啊！

相传在明朝末年，一个姓陈的工匠带着母亲从家

乡跑到了海南，由于母亲水土不服，体弱多病，他就将

稻米磨碎后做成粉，再加入五花八门的佐料，一道色

香味俱全的海南粉就做好了。母亲吃后食欲大增，病

很快就好了。

做海南粉的过程十分繁琐。首先，准备一个大

盆，将海南粉放进去，再把金黄色的花生油倒到粉上，

那雪白的粉顿时变得晶莹剔透，好似披上了一层薄

纱。接着加入酱油，接下来可得小心了，拌粉时不要

用力过猛地搅拌，而是要像拉水晶泥一样，轻轻提起、

慢慢放下。看，现在的粉“换”上了琥珀色的大衣。下

一步是把酸菜、花生、肉丝，像天女散花般撒上去，最

后再将它们拌匀。一道香味扑鼻的海南粉就做好了。

现在的海南粉宛如一座小山丘，上面点缀着各种

食材，绿的、黄的、黑的……光看就让人垂涎三尺。夹

上一大筷子，送到嘴边嚼一嚼，劲道的米粉、酥嫩的肉

丝、脆爽的花生……在我的口中演奏起了交响曲。当

你吃到剩下几口时，往碗里加一碗热乎乎的海螺汤，

再轻轻拌匀，另一种口味又呈现在你眼前，保证让你

吃了还想再来一碗。啊！海南粉可真好吃了！

悄悄告诉你，我可是海南粉的忠实粉丝呢！有一

次，我在早上一直吵着要吃海南粉，妈妈说：“你昨天、

前天都吃粉了，今天还吃呢？”“您不懂，俗话说的好，

海南的早晨从一碗粉开始。”我骄傲地说。“你可真是

海南粉的忠实粉丝啊！”妈妈摇了摇头说。

朋友们，百闻不如一尝，如果你来海南，千万别忘

了吃一碗香味俱全的海南粉哦！（指导老师：王晓宇）

海口市英才小学五（9）班韩予诺

海南粉
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这篇关于海南粉的作文十分出色。小作
者先介绍海南粉历史与受欢迎程度，接着讲
述其起源传说，增添文化韵味。制作过程描
写细致生动，比喻新奇有趣，让人仿佛身临其
境。品尝感受的描写也十分精彩，从视觉到
味觉全方位呈现。结尾还融入生活趣事，自
然亲切。

海口市琼山区椰博小学六（6）班陈俞浩

挖螺
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这篇《挖螺》生动有趣，尽显生活之乐。
开篇环境描写营造出欢快氛围，引出挖螺之
旅。文中对家人挖螺过程刻画细腻，爸爸经
验丰富，新手母子状况频出，对比鲜明。抓
“大家伙”情节紧张刺激，充满童趣。结尾处
天色渐暗，带着收获归家，欢笑与惊喜沉淀成
美好记忆。

被忽略后的失落
海南省农垦直属三小六（1）班王英丞


