
“金黄点蔓绽篱门，幽境生香月舀盆。”每当我望见

一朵朵金灿灿的南瓜花，记忆便顺着时光藤蔓，缠绕回

外婆家的小院，缠绕回小院里那朵朵在舌尖绽放的南

瓜花。

五月的阳光把小院晒得发烫，蝉声在老槐树上拉

得老长。外婆家的南瓜藤却生得欢实，翠绿的藤蔓沿

着竹架蜿蜒而上，像给竹架披上了一件带花边的绿斗

篷。金黄的南瓜花星星点点缀在其间，花瓣边缘泛着

蜜糖般的光晕，轻风拂过，花朵轻轻颤动，像提着裙角

起舞的小仙子，连叶尖的露珠都被逗得滚落，“滴答”一

声跌进泥土里。我蹲在藤架下仰头张望，那些花儿在

阳光下明晃晃的，仿佛把夏日的热烈都揉进了花瓣里，

让人心里也跟着暖烘烘、亮堂堂的。

我踮着脚想摘花，却被外婆笑着拦住：“别急，这花

儿要挑开得最盛的才好吃！”她戴着蓝布袖套，指尖轻

捏花柄，动作轻柔得像触碰一件珍宝。不一会儿，竹篮

里就盛满了带着晨露的南瓜花，金灿灿的一片，连竹篮

都被映得流光溢彩。我凑过去闻，清甜的花香混着草

木气息钻进鼻尖，恍惚间，竟觉得这香气里藏着外婆家

小院所有的温柔与生机。

外婆将南瓜花洗净时，夕阳正把云朵染成橘红

色。她往锅里倒水，火苗“噼啪”跳跃着舔舐锅底，水

汽升腾间，我看见外婆的白发在光影里忽明忽暗。水

开后，她把南瓜花轻轻放入，原本张扬的花瓣瞬间安

静下来，在沸水中舒展、蜷缩，像是在跳一支最后的

舞。外婆一边翻炒，一边念叨：“以前日子苦，这花儿

可是救命粮呢。”窗外的晚霞渐渐黯淡，屋内飘起的香

气却愈发浓郁，那香气里，有岁月沉淀的味道，有外婆

的温暖，更有生活的烟火气。

终于，一盘炒南瓜花端上了桌。金黄的花瓣裹着油

亮的光泽，翠绿的花萼像镶边的翡翠，在暮色中泛着诱

人的光。我夹起一朵送入口中，鲜嫩的花瓣带着自然的

清甜，咀嚼间，仿佛又回到了午后的藤架下，听见南瓜花

在风中私语，看见外婆眼角的笑纹比花瓣还要温柔。

“此味只应天上有，人间难得几回尝。”如今，外婆

的小院早已不在，但每当我想起那朵南瓜花，眼前总会

浮现出夏日藤蔓上摇曳的金黄，耳边回荡着蝉鸣与外

婆的笑语。那朵绽放在舌尖的花，不仅是一道美味，更

是时光赠予我的珍贵礼物，让我懂得平凡的生活里，处

处藏着温暖与美好，只要用心感受，一花一木皆可入

诗，一味一食都饱含深情。 （指导老师：黄恒宝）
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小AI点评

文中进行了多种感官描写。视觉上，
有对棉花糖机粉色的外观及棉花糖像白
色小花的描写；听觉上，“棉花糖机嗡嗡地
转了起来，那声音像蜜蜂在嗡嗡叫呢”；嗅
觉上，“我还闻到了一股焦糖的味道”，增
添了制作过程的真实感；味觉上，“那甜丝
丝的味道，让我忍不住再吃一口”，让读者
也能感受到棉花糖的美味。

每逢盛大的节假日，广东一带便会举行一项中国传

统艺术表演——舞狮。今晚，爸爸要带我去观看舞狮。我

嚷道：“这有什么好看的？不就是几个人演只狮子吗？”可

爸爸执意要带我去，我只好不情愿地前去观看舞狮。

我们一下车，就发现广场上人山人海，路旁都是卖

东西的小商贩。我们边逛边跟着人潮往里走。天空披上

了一层幕布，灯火也亮了起来，整个广场好似回到了白

天。街道的中间都种上了绿植，店铺也点亮了五颜六色

的霓虹灯，照得中间的水池闪闪发光。我的心情好多

了，也有了一些观看舞狮的欲望。

不知不觉，我们来到了广场中央。我踮起脚尖，伸

长脖子，朝中间的舞狮队望去。鼓声响起，一条“长龙”

先出现在我们面前。它的身子弯弯曲曲，一会儿高一会

儿低，仿佛真的活了起来。龙鳞在灯光的照射下格外耀

眼，大家都目不转睛地看着“神龙”，我也忍不住鼓掌。

几分钟后，舞龙结束。我不满足地问爸爸：“这就没

了？”爸爸回答：“别急呀！重头戏还在后头呢。”只听鼓

声节奏越来越快，大家都一动不动地盯着出口。突然，

舞狮蹦蹦跳跳地出来了。大家都齐声高呼，欢呼声响彻

了整个广场。“狮子”跑到观众面前，与他们互动。接着，

它轻松地跳上了第一个台阶，大家拍手叫好。伴着鼓

声，“狮子”又跳了几个台阶，我被它深深吸引。最后，只

剩下一个台阶了，高度接近十米，且没有任何防护措

施。台下观众不停地鼓掌，还不停喊着：“加油，加油！”

鼓声的节奏越来越快。“狮子”摆出一副要跳的样子，屏

住呼吸，纵身一跃，跳上了最高的台阶。它成功了！大家

都拍手叫好。

经过这次观看，我改变了对舞狮的看法，这不仅是

一次表演，更是中华民族传统文化的传承与发扬。

上课了，王老师笑眯眯地宣布：“今天，我们来

制作棉花糖。”同学们个个欣喜若狂。

只见王老师不慌不忙地把白砂糖竹签和棉花

糖机依次摆在桌子上。最引人注目的就是棉花糖

机了，它全身粉红粉红的，好像一个小女孩在炫耀

自己的裙子。棉花糖机的底座看起来小巧玲珑，

好似一个粉色的小板凳。上面的托盘真像一个倒

扣的帽子啊！

开始制作棉花糖了，老师先把一勺亮晶晶的白

糖放进凹槽里。我们既兴奋又期待，棉花糖机嗡嗡

地转了起来，那声音像蜜蜂在嗡嗡叫呢。我目不转

睛地看着棉花糖机，生怕错过精彩的一幕。棉花糖

机在转动的同时，我还闻到了一股焦糖的味道。我

在心里默念：“棉花糖一定要又大又漂亮哦。

“出糖了，出糖了。”一个同学大声叫道。我定

睛一看，棉花糖机像被施了魔法一样吐出一根根

像蜘蛛网一样的棉花丝。轮到我了，我拿起一根

竹签放在棉花糖机上，棉花糖丝犹如一个乖宝宝

抱住了我的竹签，我继续卷啊卷，棉花糖越来越

大，越来越蓬松，最后我的棉花糖变成了一朵白色

的小花。

我迫不及待地尝了一口棉花糖，很快就在嘴

里融化了，那甜丝丝的味道，让我忍不住再吃一

口。我不一会儿就吃完了。

这次课堂制作棉花糖，不仅让我品尝到了甜

蜜的滋味，更让我收获了满满的快乐。

（指导老师：王月锦）

海口市美苑小学六（4）班 黄晨曦

小AI点评

习作围绕“吃花”这一独特主题展开，以南
瓜花为线索，将对外婆家小院的回忆、与外婆
相处的温馨时光以及从中感悟到的生活哲理
巧妙融合，层层递进，不仅展现了美食的魅
力，更传递出对亲情和生活的热爱，语言优美
且富有感染力。

儋州市那大第一小学五（2）班王嘉乐

小AI点评

文章开篇以“我”不情愿去看舞狮设置悬
念，接着描述舞狮氛围高潮迭起，情节一波三
折。整体语言较为平实，部分语句可以优化，
使表达更加生动形象。例如“它的身子弯弯曲
曲，一会儿高一会儿低”，可以改为“它的身躯
如灵动的游龙，蜿蜒曲折，时而高高跃起，时
而低低俯冲，仿佛被赋予了鲜活的生命”。

海口市第二十八小学三（4）班 王宇飞

（文心一言AI制图）


