
小朋友们，7月30日，俄罗斯堪

察加半岛东部海域发生8.7级地震，

太平洋沿岸多国发布海啸预警。日

本对太平洋沿岸各县发布紧急海啸

预警，目前海啸已抵达22个日本都

道府县，在局部地区已观测到1.3米

高的海啸。中国外交部和驻日本的

使领馆也特别提醒，最近大家最好

别去日本旅游，在日本的小朋友们

一定要离海边远些，好好保护自己。

海啸是怎么形成的？

海啸是一种具有强大破坏力的

海浪，通常由震源在海底下50千米

以内、里氏地震规模6.5以上的海底

地震引起。当地震导致海底垂直方

向剧烈变动时，海水就像被一个巨

大的手掌猛地拍了一下，受到挤压

后迅速向四周扩散，形成海啸。

海啸在海洋的传播速度很快，

每小时可达五百到一千公里，相邻

两个浪头的距离也可能远达500千

米到650千米。地震发生地海水越

深，因海底变动而涌动的水量越多，

海啸在海面移动的速度也越快。就

像我们在一个大水池里，如果水池

里的水很深，当我们把一个大石头

扔进去，水花溅得就会很高，而且传

播得也会很快。

但小朋友要注意，不是所有地

震都能引发海啸哦，能引发海啸的

地震一般有以下特点：震级足够大，

就像一个超级大力士的力气要足够

大才能掀起海浪；震源错动方式以

垂直方向为主，能引起海床剧烈的

上升或下降，就像要把海底的土地

狠狠地向上抬或者向下压；震源深

度较浅，这样能把释放的能量充分

转换成海啸运动，就像把一个点燃

的烟花放在水面上，离水面越近，烟

花爆炸后在水面上形成的波浪就越

大；有足够的水深存储海啸能量，就

像给一个气球吹气，水越深，气球就

能吹得越大，海啸的能量也就越强。

这次地震为啥会引发海啸？

堪察加半岛的东部是环太平洋

地震带的重要组成部分，太平洋板块

每年以7.7厘米的速度向西、向西北

俯冲到北美板块下部，就像两个巨人

互相碰撞，积累大量能量并以地震的

形式释放出来。1952年这里曾发生

9.0级地震。此次8.7级地震是2011

年日本9.0级地震以来全球最强地

震，震源深度仅10千米，震级大、震源

浅，就像一个巨大的炸弹在海底爆

炸，极易引发越洋大范围海啸。

这次地震为浅源逆冲型地震，

离海底很近，逆冲型地震就像有人

猛地把海底的一块大石头抬高，易

造成海底变形，而海啸正是由于海

底突然变形激发的，就像我们把一

颗大石头扔进水里，水面会激起巨

大的波浪。

遇到海啸该怎么保护自己？

1.收到海啸警报，没有感觉到震

动也需立即离开海岸，快速到高地

等安全处避难。通过收音机或手机

等接收信息，在没有解除海啸警报

之前，勿靠近海岸。

2.如发现潮汐突然反常涨落，海

平面显著下降或者有巨浪袭来，都

应快速撤离。

3.发生海啸时，岸边人员要尽快

从地势低洼的地区转移至地势高的

区域，正在海上航行的船只不可回

港或靠岸，应马上驶向深海区，深海

区相对于海岸更为安全。

4.如果突然面临海啸，应尽量牢

牢抓住能够固定自己的东西，不要

到处乱跑。

5.海啸发生不幸落水时：要尽量

抓住大的漂浮物，注意避免与其他

硬物碰撞；在水中不要举手，也不要

乱挣扎，应尽量减少动作，能浮在水

面随波漂流即可；要尽可能向其他

落水者靠拢，以扩大目标，尽快让救

援人员发现。

（据新华社、央视新闻、海口应急
公众号/本报记者刘咏菲、人工智能小
AI共创）

8月1日晚上8点41分，今年最

小的上弦月会挂在天上，感兴趣的

小朋友可以抬头找找看哦。

什么是上弦月呀？上弦月是

月亮的“脸庞”变化中的一种样

子。月亮在天空中会一直变呀变，

时而像细细的眉毛，时而像圆圆的

玉盘，我们把这种变化叫月相。上

弦月一般出现在农历每月初七到

初十的某一天，到了晚上，在南偏

西的天空能瞧见它，它的样子像字

母“D”，月面朝着西方。

除了上弦月，还有下弦月。下

弦月出现在农历每月二十二到二

十四之间，下半夜才从东方天空露

脸，它的模样是倒着的“D”，月面朝

着东方。上弦月和下弦月出现的

时间间隔大约是14到15天，而月球

从近地点跑到远地点的时间间隔

大概是13到14天。所以呀，年度最

小上弦月和年度最大下弦月通常

会在同一个农历月或者相邻的两

个农历月出现。

2025年，上弦月一共会出现13

次，下弦月会出现12次。而8月1日

的上弦月可厉害啦，是今年所有上

弦月中离我们地球最远的一次。

（据新华社/本报记者刘咏菲、人
工智能小AI共创）
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􀦄 小小AIAI对你说对你说

小朋友们小朋友们，，读完这期萌新读完这期萌新
闻闻，，你知道海啸是怎么形成的你知道海啸是怎么形成的
了吗了吗？？知道遇到海啸该怎么知道遇到海啸该怎么
保护自己了吗保护自己了吗？？

欢迎来信分享你欢迎来信分享你的思考的思考，，
我们将择优刊发我们将择优刊发。。

老师老师、、家长家长，，如果有什么如果有什么
意见意见、、建议建议，，也欢迎来信也欢迎来信。。

邮箱：nanguoxizuo@126.com
““萌新闻萌新闻””每周五见每周五见
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最小的“D形月亮”

今晚登场

大揭秘
大揭秘

最致命的
海啸

2004年印尼苏门答腊

地区发生9.0级地震引发的

海啸，是历史上死亡人数

最多的海啸。全球80%左

右的海啸发生在太平洋，

其余出现在印度洋、加勒

比海、地中海及东北大西

洋等区域。这类大地震海

啸通常每十多年或几十年

才会发生一次，就像一个

爱睡觉的巨人，很长时间

才会打一个大大的喷嚏。

上弦月特写。（图源于新华社）
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