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全年40场主题实践活动，即将满额！先报先得！
如果你是一位富有创造力的文字小工匠，或是热爱摄影的小艺术家，或是善于出

镜和口才表达的小主播，南国都市报小记者俱乐部将为你提供全媒体展示平台！
你将有机会在40场实践活动中，和专业记者一起深入采访调研，对话名家大咖、

体验不同职业、参加社会实践……用笔和镜头记录时代的脉搏，发掘身边的故事！

还等什么？

一起探世界！

快来加入我们，

扫码添加客服报名

咨询电话

南国都市报小记者全城火热招募中！ 广告
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习作
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南国都市报南国
学堂习作版等着你的妙笔

文章，千字左右，文体文风不
限，赶快投稿吧……

nanguoxizuo@126.com
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如想订阅《南国都市报》
可拨打订报热线
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小AI点评

这篇习作妙趣横生，将抓鹅过程
写得活灵活现。从奶奶宣布抓鹅，到
与“白小淘”激烈追逐，再到最后被它
“撒娇”俘获，情节跌宕起伏。语言生
动形象，用词精准，如“炸开绚丽多彩
的烟花”描写西红柿，尽显童真，让人
感受到乡村生活的欢乐。

“啊！你这只臭鹅！又破坏我种的白

菜！”清晨的阳光刚爬上篱笆，奶奶就举着扫

帚，追着叼着白菜叶的大白鹅满院子跑。她

花白的鬓角沁着汗珠，气得额头青筋暴起，可

那大白鹅扑棱着翅膀，眨眼间就钻进了菜园

深处。“今天谁抓到‘白小淘’，大鹅腿就归

谁！”奶奶怒气冲冲地宣布道。这话瞬间点燃

了我和小许的斗志。

这只叫“白小淘”的大白鹅，是村里的“头

号捣蛋鬼”。它不仅总把奶奶的菜园子踩成

泥坑，还会追着邻居家的小孩满村跑。前些

天，它竟用扁嘴顶开铁丝，从我和小许精心制

作的“天罗地网1号”笼子里逃了出来。想到

奶奶辛苦种的菜，再想到香喷喷的大鹅腿，我

和小许立刻抄起大网，开始了抓捕行动。

正午的太阳晒得玉米叶卷了边，“白小

淘”正昂首挺胸地在玉米地里踱步，鲜红的喙

一下下啄着玉米粒，雪白的羽毛在阳光下泛

着莹光。我和小许猫着腰，像特工一样慢慢

靠近。可就在我们准备扑上去的瞬间，它突

然“扑棱”一声就窜进了玉米地里。

追逐战在菜地里炸开了锅。“白小淘”的

小短腿此时跑得比兔子还快，菠菜被踩得东

倒西歪，熟透的西红柿在泥地里炸开了绚丽

多彩的烟花。小许冲在前面，却被豆角的藤

蔓绊倒，“啪”地摔进泥坑。“没事！”他抹了把

脸上的泥巴，眼神依旧坚定。

夕阳把云朵染成橘子色时，我们累得瘫

坐在田埂上。突然，熟悉的身影摇摇摆摆地靠

近——是“白小淘”！它歪着脑袋，滴溜溜的眼

睛望着我们，喉咙里发出“咕啊咕啊”的叫声，

像是在撒娇。小许试探着扔出一片面包，它立

刻欢快地啄食起来。我和小许相视一笑，把

它轻轻抱进了新改造的“天罗地网2号”。

虽然最后没吃上大鹅腿，但看着月光

下安静打盹的“白小淘”，我忽然觉得，这场充

满欢笑与汗水的追逐，比任何美食都更值得

回味。 （指导老师：黄恒宝）

亿万年的漫长时光，诞生了这颗奇迹般的蓝色星球

——地球。

她，是人类慈爱的母亲。森林是她跳动的心脏，山脉

是她健美的肌肤，河流是她滚烫的血液，煤炭、石油、矿石

是她对人类最大的馈赠。

然而，人类却开始肆意破坏环境。滥砍滥伐、水源污

染、过度开垦、土地荒漠化、厄尔尼诺现象……这无不给

地球母亲带来深重的创伤，人类面临着严重的危机。

可是，我依然能窥见几丝希望，知道人类正为保护环

境作出努力。

夜幕降临，一轮盈凸月嵌在中天。我望向神州半岛

海天一线处，却惊喜地瞧见天幕里无数颗钻石般璀璨的

星星。猎户座踏着轻盈的脚步升在低空，木星、天狼星如

两颗耀眼的珍珠相依两旁。向后望去，美食街亮眼的光

芒淹没了一方夜空的星辰，城市的霓虹灯为人们带来了

更强烈的视觉享受，却也夺走了与人类相伴的星空。可

是，人们还是留下了神州半岛海岸这片没有污染的净土，

让光年之外的星辰得以慰藉人们的心灵。

在这个城镇化迅猛的时代，愿人类留住一方属于星

辰的净土，让自然得以安身。

又是一个夜晚，灯火璀璨，车水马龙，海口城市的热

闹让天空中的星辰更显黯淡。我和母亲踏进了静谧的凤

翔湿地公园，试图寻找一抹自然的宁静。忽地，我在一条

无人的土路上，与一群闪烁的黄色“星星”撞个满怀。若

不是旁边的树木花草提醒着我，这我还以为这是天幕，而

这黄色“星星”——萤火虫则是灿烂的星辰。我手捧一只

萤火虫，它不飞，身上的灯笼一闪一闪。我看倦了，将手

挪到绿叶前，想让萤火虫飞走。它却停住，在我的手掌上

轻盈地起舞，痒痒的，让我不禁笑了。那一刻，浪漫降临

了世界，我与昆虫同乐，忘了一切。我本以为萤火虫早已

被城市的灯光淹没，却不曾想它们竟在这里找到了栖息

之地。

人类归还一方属于自然的净土，自然也给予了人们

一份浪漫的馈赠。

“我们的土地不是从祖先那里继承而来的，而是从子

孙手里借来的。”法国教授瑟罗斯的这句话告诉我们，我们

不是地球的拥有者，只是万千生命中的匆匆过客。少一份

贪婪，多一份敬畏！让天空保持蔚蓝，让海洋继续清澈，

让每一只萤火虫可以自在飞舞…… （指导老师：甘雪莉）

我家后院的小山坡上种着两排蝶豆花。清晨，花朵

儿绽开紫色的花瓣，像小姑娘摆动的裙子。放眼望去，山

坡上布满了紫色的“点”，成为了一道靓丽的风景线。

开春，小山坡原来是一块杂草丛生的空地，爸爸开辟

了一条小路，并在路的两旁种上了蝶豆花。一到三月

份，刚长出的叶子是翠绿的，相对而生；长大后的叶子是

椭圆形的，深绿的，叶脉清晰，像老鼠的耳朵，铺得满地

都是，像一道绿色的屏障。一阵风拂过，叶子吟唱着一

首首美妙的“乐曲”，蝶豆花随着这美妙的音乐翩翩起

舞。爸爸看到后，便用竹子搭了两排架子，拿起蝶豆花

的茎，用绳子固定在架子上，让蝶豆花攀爬生长。到了

六月份，在密密麻麻的藤蔓中，蝶豆花露出了“小脑

袋”。它的花骨朵儿长在茎上，形状像一个小荷苞，嫩绿

色的，像刚出生的小婴儿；有的蝶豆花是半开半合的，露

出嫩黄的花蕊；还有的蝶豆花是全绽开的，像姑娘飘动的

裙摆。

它的花一般在上午开放，太阳越烈花就越娇艳。到

了夜晚，它的花就完全凋谢了，缩成了一团，像一个个“天

津小麻花”。

晌午，我提着篮子随着爸爸到小山坡上采摘蝶豆

花。这时候，蝶豆花开得正艳，这儿一朵，那儿一朵，像撒

满银河的紫色星星。没一会儿，我们便满载而归。一回

到厨房，爸爸便利落地拿起蝶豆花，过水甩干，裹满玉米

淀粉，放入锅中油炸，发出一阵“滋滋”声。捞起来放入盘

中，我偷偷拿了一朵，放入口中尝了起来，香脆可口。而

妈妈捣碎花瓣放入水中，水立即变成了紫色。“妈妈，你看

我会变魔术！”说完，我往紫色的水里挤了几滴柠檬汁，水

立刻变成了紫红色，我的脸上浮现出了得意的笑容，妈妈

会意地笑了笑。紧接着，妈妈将白凉粉倒入提前准备好

的水中搅拌了几下，煮开、冷却过后，紫色的水就彻底凝

固了。我赶紧将紫红色的水倒入白凉粉中，煮开、冷却。

此时，妈妈拿了一个玻璃杯，将紫、红色的白凉粉放入杯

中，再倒入牛奶，变得十分好看，我和妈妈将它取名为“星

空奶冻”。我赶紧抿上一口，味道十分清爽可口。

每年的农历“三月三”，乡亲们都会采摘蝶豆花来制

作“苗家三色饭”，那可是奶奶的绝活。那蒸好的、热腾腾

的三色饭，只要您吃上一口，一定会赞不绝口！

傍晚，天色渐暗，微风拂过盛开的蝶豆花，蜜蜂和蝴

蝶在它们身边翩翩起舞。此时，苗村也炊烟袅袅，我

看着这错落有致的楼房，心想：我们勤劳致富的生活越

过越美好！ （指导老师：黄恒宝）

海南师范大学附中实验初一（1）班 林炜卓

我爱的地球啊

小AI点评

这篇《我爱的地球啊》以细腻笔触描绘地球
之美，又直面人类破坏环境的问题，同时捕捉到
人类保护环境的希望之光。对神州半岛星空、凤
翔湿地萤火虫的描写生动鲜活，让人身临其境。
结尾引用名言升华主题，呼吁人们敬畏自然。

琼中黎族苗族自治县第一小学四（3）班樊玥

小AI点评

这篇《蝶豆花》生动描绘其生长姿态与不同
时段之美，语言清新活泼，善用比喻，如将花瓣比
作姑娘裙摆。还详细叙述了用蝶豆花制作美食
的过程，充满生活气息。结尾借景抒情，表达对
美好生活的向往。

海口市美苑小学六（7）班黄俊鹏

蝶豆花蝶豆花

抓 鹅


