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我，是一片雾气，悠悠地萦绕在一座名为“鹦哥岭”的

神秘山峰之上。

这山究竟有多高呢？我实在不太清楚。我与其他雾

气紧紧相拥，四周是一片白茫茫的混沌。只能隐约瞧见几

米外的植被，它们宛如在这迷雾中若隐若现的精灵。

等到雾气散去，我化作天空中的一朵白云，这才望见

山顶宛如一个生机勃勃的绿色王国。满地都是各式各样

的植被，娇小的花草像羞涩的少女，在微风中轻轻摇曳；灌

木和低矮的树木好似忠诚的卫士，守护着这片土地；高大

挺拔的树木则如同威严的君主，俯瞰着整个森林。

想象一下，倘若你是一位登山旅客，沿着那长满苔藓

的石阶缓缓而上，石阶上的苔藓宛如岁月精心编织的绿

毯。你轻轻倚着用湿漉漉的树木枝干做成的栏杆，埋着

头，一步一步地攀登。突然，眼前出现了与满地落叶格格

不入的粗大枝干。一抬头，错综的树干笔直地向空中伸

展，仿佛要去拥抱那未知的天空。就连顶端繁茂的枝叶，

也成了星星点点的几抹绿色，宛如夜空中闪烁的繁星。你

轻轻抚摸它的枝干，能感受到一种历经风雨却依旧坚韧的

质感。环顾四周，像这种巨大的树种在这片森林中还有数

十棵甚至上百棵，它们像是一群沉默的巨人，静静地守护

着这片神秘的山林。

终于，我发现了一条流淌在山石间的小溪。它宛如一

条灵动的丝带，在山石间蜿蜒前行。我顺着一块块布满坑

洞的黑色石头欢快地流淌下去，汇入了这条小溪之中。我

与其他的水一同喧闹着向下游流去，那声音仿佛是一首欢

快的交响曲。

中途，不断有新的溪水汇入，原本小声的喧闹声变得

愈发响亮。然而，那来自前方的声响简直震耳欲聋，且越

来越大。在一瞬间，我和周围的水毫无防备地跌落下去。

我在下落的过程中撞到了一块突出的山石，这让我飞离了

大部队。这时我才看清，原来这里是一处巨大无比的瀑

布。水流如万马奔腾般飞溅而下，冲刷着一块块山石，随

着一声声巨响坠入瀑布的潭水中，溅起层层白色的水花，

宛如盛开的白莲。此外，我还看见瀑布边上的岩壁上有几

株植株，它们丝毫不惧瀑布猛烈的洪流，反而努力伸长着

枝干想要触碰到湍流，仿佛在与瀑布进行一场勇敢的对

话。而瀑布也慷慨地回应着这些植株的勇敢，将自己溅出

的水花毫不吝啬地分享给它们。

还没来得及再多欣赏这幅奇景，我就随着水流继续踏

上了新的旅程。我知道，在这鹦哥岭的怀抱里，还有更多

未知的精彩等待着我去发现。 （指导老师：郭莉）

雨后的清晨，我望向窗外，鲜绿的草叶下，几条蚯蚓扭

动着如蛇的身形，这让我立马调转了视线。这时，一束微

光迎面射来，越来越亮，我的视线也因此模糊起来。等再

次睁开眼时，我发现自己变成了窗外一条丑陋的蚯蚓。我

环顾四周，发现窗前的草叶变得硕大无朋。花香浓郁，熏

得我总想打喷嚏，仔细一看，这正是我最喜欢的天鹅绒

花。印象中，它们是那么娇小柔弱，此刻却如同巨伞张在

头顶。

这时，两只蚯蚓急急忙忙拉着我就往前跑，边跑边喊：

“不好啦，不好啦，快跑啊，我们有三个好朋友刚刚被一只

大怪兽拿去喂鸭子了。”它们带我藏到草丛里观察案发现

场。咦，这不是隔壁王大爷吗？我惊讶地自言自语：“他怎

么可能是怪兽呢？”这时，伙伴们一脸吃惊地望着我，生气

地说道：“我们帮他松土，还成我们的错了？”“可是，可是他

拿蚯蚓喂鸭子，也只是为了让鸭蛋变得更有营养、更好吃

呀！”其他几只蚯蚓都十分惊恐地望着我说：“那拿你去喂

鸭子行不行？”我恍然一愣，才想起我现在也是一条蚯蚓，

心中顿感惶恐。

我随着蚯蚓小伙伴们来到了它们的地下宫殿。我被

眼前的景象惊呆了，这里简直就是一个大型地下工厂，一

切都是那么井然有序。那些枯枝败叶、板结的泥土和垃

圾，在这里被蚯蚓们改良成疏松肥沃的土壤，再被运到地

面。我疑惑地问：“为什么要在这黑暗潮湿的地下生活，为

什么不搬到光明的地面去做这么有意义的事情？”

一旁的蚯蚓同伴大声道：“人类要是看见了，不得把我

们抓去喂鸡喂鸭？这世界上最可怕的就是人类！”它接着

说，人类以为自己是地球的主宰，对任何资源都取索无

厌。可是他们却不想，他们的很多行为是在破坏他们脚下

的土地。

一旁的另一只蚯蚓也愤愤不平地说：“我们不但能够

松土，还能帮助他们改良土壤，甚至将垃圾变成肥沃的土

壤。要知道，这个地球不光是他们的，也是我们的呀。他

们觉得他们可以为所欲为，却不知他们的行为或许在自掘

坟墓。”

我想，如果我变回了人类，我一定要跟王大爷说，请不

要再拿蚯蚓喂鸭子了，即便那个鸭蛋会变得更美味、更有

营养，可是我们在牺牲我们的益友，这得不偿失。鸭蛋变

美味的方法有很多，比如鸭子可以吃青草，也可以吃谷物。

浩渺宇宙中，这颗蓝色的星球上有无数的生灵。我们

应该同自己的盟友站在一起，建立起坚固的防线，去捍卫

我们脚下的土地，呵护这颗蓝色的星球，让它永葆生机。

一滴水经过鹦哥岭
海南华侨中学长彤学校九（9）班李伟皓

蚯蚓变形记

在劳动中
收获智慧

海南省农垦一小六（5）班余悦翔

小AI点评

这篇文章以独特的视角展开，作者化身雾气、
水滴，带领读者领略鹦哥岭之美。文中描写细腻
生动，将植被比作少女、卫士、君主，把小溪喻为丝
带，瀑布似万马奔腾，让自然景观跃然纸上。对登
山情景的想象，增添了趣味性与代入感。

小AI点评

这篇《蚯蚓变形记》想象奇崛，借“变形”视角
展现独特思考。小作者化身蚯蚓，借伙伴之口道
出人类对环境的破坏，引人深思。结尾呼吁人类
与生灵携手守护地球，立意深刻。语言生动自然，
情节虽简单却富有感染力，以童真之笔唤起人们
对生态保护的重视。

海口玉沙实验学校六（9）班阳梦雨

暑假期间，我回到了安徽老家——黄山

市西递宏村。这里目之所及，处处都是青瓦

粉墙、砖木结构的院落，周边群峰叠嶂，构成

了一幅水墨山水般的生活画卷，仿佛陶渊明

笔下的“世外桃源”。

奶奶家坐落于乡村的一隅，青山环绕，

绿水相伴。屋后有一大片菜园，闲来无事，

我经常陪着奶奶去地里干点农活。奶奶担

心我毛手毛脚，总让我干简单的活，比如给

红薯翻藤。“像我这样，把整根红薯藤提起

来，拎空再放下去就行，别太用力，不然藤就

断了”，奶奶手把手给我示范了一遍，我便有

模有样地学了起来。

我弯下腰，捏住红薯藤轻轻一提，没想

到藤趴在地上纹丝不动，我用了一点力气，

红薯藤这才不情愿地松开泥土。我发现红

薯藤是一节一节的，每一片红薯叶下，都长

出了细细的根须，原来是它们紧紧“抓住”土

地不松手。奶奶一边干活，一边向我解释

道：“这些细根毫无用处，时间长了会长出小

红薯。”我听了不解：“那不更好，不就能多吃

点了？”奶奶愣了一下，摸了摸我的脑袋，说：

“傻孩子，一根红薯藤就那么点营养，如果分

散到各处，那一个个红薯就变成小土豆了，

还能长得大吗？现在有些年轻人就像这红

薯藤，今天干一下这个，明天又干一下那个，

成日里东想西想，就是不肯脚踏实地，最后

能有什么好收成？”

我想了想，奶奶的话确实有道理。一个

人如果用心浮躁，必将一事无成；只有专心

致志，才能有所收获。就像荀子在《劝学》里

写的：“锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石

可镂。蚓无爪牙之利，筋骨之强，上食埃土，

下饮黄泉，用心一也。蟹六跪而二螯，非蛇

鳝之穴无可寄托者，用心躁也。”

和奶奶一起去翻红薯藤，我不仅学会了

劳动技能，还收获了生活的智慧。

（指导老师：符素毓）

小AI点评

本文以小见大，借翻红薯藤的劳
动经历，巧妙引出深刻道理。作者将
劳动场景描绘细致，从奶奶的示范到
自己的实践，生动展现过程。结尾引
用荀子名言，增强说服力，让读者感
受到劳动中蕴含的智慧与力量。


