
小朋友们，你们知道吗？我们海南岛宛如一个装满奥秘的“自然宝盒”，不仅有千姿百
态的动物、形态各异的植物，还有那连绵起伏的山峦。会“跳舞”的蝴蝶、会“唱歌”的小鸟、
会“变色”的树蛙……这些可爱的生物就生活在我们身边。本周五起，萌新闻栏目将同步推
出“海南自然小课堂”，带领小朋友们认识了解海南的动植物，探索大自然的奥秘。快准备
好你的小本子，记录这些住在我们身边的小可爱吧！

橙腹叶鹎是一

种很好看的小鸟，属

于叶鹎科。它是中

国最常见、分布最广

的叶鹎之一。这种

鸟主要生活在喜马

拉雅山脉到中南半

岛的很多地方，比如

印度、尼泊尔、泰国

等国家，还有中国的

西藏、贵州、云南、广

东、海南等地。它的

名字是为了纪念一

位英国自然学家托

马斯·哈德威克。

橙腹叶鹎的颜

色非常鲜艳。它的

肚子是橙色的，背是

绿色的，尾巴和翅膀

是蓝色的，喉咙和胸

部有黑色和蓝色的

斑块。它还有一个

长长的、弯弯的嘴

巴。小朋友们要注

意哦，雄鸟、雌鸟和

幼鸟的羽毛颜色可

能会有点不一样，但

总体看起来还是很

像的。

在海南岛，橙腹

叶鹎和灰冠叶鹎被

认为是同一种鸟。

橙腹叶鹎(bēi)
学名：Chloropsis hardwickii

●中文名：橙腹叶鹎

●身高：体长16~20厘米

●体重：21~40克

●长相：橙色肚子绿色背

蓝色翅膀和尾巴

●爱吃：昆虫

●栖息地：森林各层
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小朋友们小朋友们，，读完这期萌新闻读完这期萌新闻，，你你
能分辨白鹭能分辨白鹭、、大白鹭大白鹭、、橙腹叶鹎了橙腹叶鹎了
吗吗？？让你想起了它们的哪些故事让你想起了它们的哪些故事？？

欢迎来信分享你的思考欢迎来信分享你的思考，，我们我们
将择优刊发将择优刊发。。老师老师、、家长家长，，如果有什如果有什
么意见么意见、、建议建议，，也欢迎来信也欢迎来信。。

邮箱：nanguoxizuo@126.com
“萌新闻”每周五见

小AI带你读新闻
周五见

大白鹭是一种很漂

亮的鸟，繁殖季节时，它们

会长出华丽的羽毛，脸颊

上的皮肤还会变成蓝绿

色。它们的家遍布世界各

地，包括北美、南美、非洲、

欧亚大陆和澳大利亚。在

中国，大白鹭常住在东北、

华东和华南等地。

大白鹭平时很少发

出声音，但当它们被吓到

或者在繁殖季节时，会发

出低沉、嘶哑的叫声。

大白鹭通常单独或

小群活动，白天出来找食

物，飞行时脖子会缩成S

形，脚向后伸直。

有 些 大 白 鹭 会 搬

家。3月初，它们会飞到

北方去繁殖；10月初，它

们又会飞回南方。繁殖

期是4月到7月，它们会

在大树或芦苇丛里筑巢，

巢是用枯枝和干草做

的。每窝会生3到 6个

蛋，孵化期是 25 到 26

天，爸爸妈妈一起孵蛋和

喂养小鸟。小宝宝出生

后大约一个月就能飞啦！

白鹭，是鹭科白鹭属的

鸟类，是一种中小型的白色

鸟儿，生活在非洲、澳洲的湿

地里，还有巴巴多斯、安提瓜

等加勒比岛屿上。

北方的白鹭会在8月到

11月飞到南方过冬，等到3

月到4月再飞回北方。

白鹭生宝宝的时间不

一样，住在冷一点地方的白

鹭会在3月到7月生宝宝，

住在热一点地方的白鹭会

在雨季生宝宝。

白鹭每次会生1到7个

绿蓝色的蛋，爸爸和妈妈一

起孵蛋，需要21到25天，小

宝宝才会破壳而出。小宝

宝身上有白色的绒毛，很可

爱。它们要40到45天才能

学会飞。

编者按

海南自然小课堂
白鹭白又白，叶鹎橙腰带：

湿地与林梢的双色精灵

大白鹭(lù)
学名：Ardea alba

●中文名：大白鹭

●身高：身长80至104厘米

●体重：平均约1千克

●长相：全身羽毛洁白无瑕，
嘴长且尖，脚和腿均为黑色

●爱吃：昆虫、小虾、蜗牛、
小鱼、小青蛙

●栖息地：平原、湖泊、水
田、海滨、河口及沼泽地带

白鹭(lù)
学名：Egretta garzetta

●中文名：白鹭

●身高：体长55-65厘米

●体重：350-550克

●长相：全身雪白

●爱吃：小鱼、小虫子、小

虾米

●栖息地：湖泊、河流、沼

泽、稻田、鱼塘、红树林、泥

滩及海岸等浅水湿地
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