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新华社北京11月 19日电（记者王
鹏）记者11月19日从教育部获悉，教

育部等五部门近日联合印发《关于实施

学生体质强健计划的意见》，提出充分

保障体育时间，基础教育阶段要统筹课

内外、校内外，积极推进中小学生每天

综合体育活动时间不低于2小时。

意见要求，要按照规定课时开齐开

足体育与健康课程，充分利用课间开展

体育活动，鼓励有条件的中小学校上下

午各安排一次不少于30分钟有质量的

大课间体育活动，鼓励中小学寄宿制学

校在保障学生充分睡眠的前提下建立实

施早操制度。

针对高等教育，意见提出要严格落

实体育课程最低学时要求（本科144学

时、高职 108 学时），推动高校面向三

年级以上学生（包括研究生）开设形式

多样的体育课程，组织学生每周至少参

加3次有强度的课外体育锻炼。

围绕优化人才培养体系，意见提

出，鼓励各地统筹体育运动特色学校和

特色班，畅通体育人才成长通道。进一

步优化高等学校体育类学科专业布局，

适度扩大本科和研究生招生规模。完善

学生体育赛事与职业联赛的人才输送机

制，为优秀学生运动员进入省队、国家

队创造条件，进一步完善优秀运动员多

样化升学通道。

在加强师资队伍建设方面，意见提

出，探索构建以专职体育教师为主体、

体育教练员为辅助、兼职体育教师（教练

员）和社会力量为补充的新型体育师资

队伍。意见还要求改进体育教师考核评

价办法，综合考虑体育课教学质量、学

生体质健康水平等方面，开展科学评价。

南国都市报11月19日讯（记者 王
小畅）19日，以“人工智能——智能交

通高质量发展新动能”为主题的2025

第二十届中国智能交通大会（以下简称

“大会”）在海口开幕。来自智能交通行

业相关领域的领导、专家及企业高管齐

聚一堂，共谋智能交通发展新路径，共

倡交通强国建设新篇章。

北京航空航天大学校长、中国智能

交通协会第三届理事会副理事长王云鹏

教授作题为《智能交通技术与展望》的

主题报告。王云鹏剖析了在人工智能、

5G为代表的新一代信息技术赋能交通

的背景下，智能交通发展面临的全新挑

战，并以此为切入点，从载运工具智能

化、基础设施数字化与系统运行自主化

三大维度，系统性探讨了智能交通的颠

覆性变革技术与实现路径，并结合中国

智能交通协会工作，擘画未来智能交通

的发展蓝图。

大会开幕式还举行了2025年度中

国智能交通协会科学技术奖颁奖典礼，

表彰了本年度在智能交通领域科学研

究、技术创新与成果推广等方面作出突

出贡献的个人和团队。

据悉，大会还将在未来三天举办高

层论坛、第二十届中国智能交通年会全

体大会、“人工智能+交通运输”创新

发展大会、海南数智交通岛研讨会等多

场主论坛。

南国都市报11月19日讯（记者 潘
頔文/图）近日，作为海南2025年省级

民生实事项目的海口琼山区椰新园、振

发小游园、塔光园三个“口袋公园”全

面建成，集中对外开放，以“一园一特

色”的贴心设计，让市民实现“推窗见

绿、出门入园”的幸福生活。各类健身

和儿童拓展训练设施、时尚且实用的座

椅等，成为这批“口袋公园”的标配。

据了解，三个“口袋公园”总占地面

积超1.3万平方米，总投资约468万元。

项目建设过程中，琼山区园林局与建设

单位广泛征求周边居民的意见，精准捕

捉群众对休闲、健身、文化、便民等方面

的需求，让公园建设真正服务民生。

在椰海大道与新大洲大道交叉口的

椰新园，党建统战文化与生态休闲实现

了巧妙融合。园内，红色文化宣传长廊

庄重大气，图文并茂的党史故事、统战

知识，在潜移默化中传递着正能量；色

彩鲜亮的儿童乐园里，滑梯、秋千、攀

爬架等设施一应俱全；蜿蜒的健身步道

上，市民或健步快走，或悠然漫步，尽

情享受运动与自然交融的乐趣。

振发路与振群一街交汇处的振发小

游园，则是“变废为宝”的低碳典范。

走进园内，废弃水泥块做成的石笼座椅

环保又别致，透水混凝土铺设的步道兼

顾美观与实用，郁郁葱葱的固碳绿植错

落有致，处处彰显着绿色发展理念。游

园分为南北两区，北区的棋牌角成为老

年朋友以棋会友的好去处，南区的儿童

乐园与健身区则满足了年轻人和孩子的

休闲需求。

对于家住夏瑶雅苑的王阿姨来说，

塔光园是她和孙子的“周末课堂”。“以

前这儿是片杂草地，孙子放假总抱着手

机不放。”现在，祖孙俩每天步行5分

钟就能入园，飘带式廊架上的诗词成了

孙子的识字卡片，砖瓦垒砌的文化墙

里，藏着老琼山的烧窑故事。凭栏远

眺，千年古塔与园内的异木棉、鸡蛋花

相映成趣。

三个“口袋公园”建成开放，不仅

为琼山增添了三处绿色空间，更让市民

的生活品质得到了实实在在的提升。

海口国家高新区
生物医药产业
创新中心项目封顶

南国都市报11月19日讯（记者
王子遥）记者从海口国家高新区获

悉，海口国家高新区生物医药产业

创新中心项目已于日前实现9栋单

体建筑结构全部封顶，项目全面进

入装饰装修、机电安装、园林绿化

等阶段。

据介绍，自项目开工以来，核

心团队结合项目特点，树立快速建

造、优质履约的理念，认真编制各

种施工方案。截至目前，项目粗装

修工程已完成95%，机电安装工程

推进至 70%，玻璃幕墙施工完成

50%，室外管网施工完成50%。按

照施工计划，今年年底前将实现外

立面完成80%，水电安装及精装修

工程完成50%的节点目标。

据了解，海口国家高新区生物

医药产业创新中心项目总建筑面积

超8.3万平方米，由7栋工业厂房，

1栋科研办公楼，1栋展示中心及相

关配套设施用房组成，总投资额5.2

亿元。项目设计紧扣医药产业园区

特征，以产业赋能为核心理念，辅

以综合服务、研发中心及生活配套

功能，建成后将打造一个集产业园

共享创新平台、生物医药人才教育

基地、生物医药产业孵化示范区为

一体的综合性园区。项目建成后将

充分利用海南自贸港区位和政策优

势，吸引国内外头部企业和人才集

聚，推动园区生物医药产业补链、

延链，朝着高端化、智能化、国际

化方向发展。

充分保障体育时间
五部门印发意见实施学生体质强健计划

第二十届中国智能交通大会在海口开幕

海口琼山区三个“口袋公园”集中开放

推窗见绿出门入园

白沙2025年“啦奥门”活动

将于29日启幕

南国都市报11月19日讯（记者
梁振文）11月19日记者获悉，“守千

年山兰 享雨林时光”2025年白沙

“啦奥门”雨林与您山兰文化活动将

于11月29日启幕。

本次活动采用“牙叉镇主会

场+青松乡原址会场”的双会场联

动模式，着力打造“两个会场联

动，一整天都有得玩”的沉浸式文

化盛宴。活动涵盖青松乡原址会场

活动（含迎宾、祭祀、赶山、开镰、农事

互动、长桌宴、非遗展示和趣味渔猎

等八大特色活动）、丰收大道与欢迎

仪式、“千年农耕”沉浸式互动体

验、全国农民“大地艺术展”、消费

助农大集市、大地长桌盛宴、文艺

晚会、“我是农耕人”少数民族传统

趣味体育活动、场馆系列活动共九

大板块，全方位、多维度满足不同

年龄、不同需求群体的参与期待，

让各族群众与游客都能深度感受活

动魅力。

据悉，“啦奥门”在黎语中寓意

着“庆丰收、吃新米”。自2014年

以来，白沙已连续成功举办十一届

“啦奥门”系列活动。紧邻夏瑶雅苑小区的塔光园。

振发小游园变身多功能休闲空间。

市民在椰新园内散步、玩耍。

11月19日，2025第二十届中国智能交通大会在海口开幕。记者郑光平摄


