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南国都市报2月2日讯（记者王康景
通讯员何和智）看着手机，突然就倒地不

省人事，1月14日，在海南医科大学第一

附属医院门诊6楼大厅发生惊魂一幕：33

岁的刘先生候诊时突然倒地、意识丧失、

心跳呼吸停止，一场惊心动魄的多学科

团队“生命接力”就此展开。

14日下午，33岁的刘先生因“胸闷痛

3天”在家人的陪伴下来到医院就诊。就

在他刚走到分诊台前，突然倒地抽搐，瞬

间意识丧失。门诊护士陈秋花第一时间

冲上去查看并大声呼唤其他医护支援，

随后一批医护涌到现场。

“冲出去就发现一名男子倒地，状态

抽搐，没有任何意识，脉搏和心跳都没有

了。”第一时间参与急救的消化内科主任

谭琰回忆道，发现男子倒地后，门诊医护

人员迅速反应，立即着手抢救，她和同科

室的副主任医师陈军立即为刘先生接力

进行了心肺复苏。随后心血管内科的李

天发、王政主任也赶到场参与救治，院内

抢救“蓝衣部队”值班医生、重症医学科

副主任医师林成寿也迅速奔赴现场支

援。其他护士则推来氧气瓶、抢救车，拿

来除颤仪，配合医生抢救……各项应急

救治工作有条不紊地进行。

“转运途中按压从未间断，”参与抢

救的林成寿医生强调，“高质量、持续的

心肺复苏是防止缺血缺氧性脑病、避免

患者成为植物人的关键。”

就这样，从门诊到急诊，6层楼的距

离，林成寿一直半蹲半跪在转运床上持

续为刘先生开展心肺复苏。

到达急诊科后，抢救指挥权无缝交

接。早已做好准备的急诊科团队立即启

动高级生命支持：持续胸外按压、气管插

管、机械通气、反复电除颤、药物复苏

……然而，患者多次出现室颤，在大剂量

血管活性药物支持下，自主循环依然难

以维持。

考虑到患者情况危急，经家属同意，

医院迅速启动体外生命支持流程，EC-

MO（体外膜肺氧合）小组火速到位，为患

者建立了静脉-动脉体外膜肺氧合支

持。ECMO是一种能够临时替代心肺功

能的高端生命支持技术，为重症心肺功

能衰竭患者提供持续的体外呼吸与循

环，以维持患者生命。

同时，心电图与心梗三项检查结果

迅速明确诊断：“急性广泛前壁心肌梗

死”。床旁心脏超声显示心脏运动普遍

减弱，前壁运动消失。

诊断明确后，核心治疗在于尽快开

通闭塞的血管。心血管内一科凌学斌主

任医师团队与家属紧急沟通后，决定实

施急诊冠脉介入手术。在ECMO和呼吸

机的支持下，患者被护送至介入导管室。

冠脉造影显示：前降支中段次全闭

塞（狭窄99%），对角支狭窄80%，远端血

流近乎停滞。取得家属同意后，介入团

队迅速于病变处植入一枚支架。术后造

影显示，患者血管恢复通畅，血流恢复至

正常水平。整个介入手术耗时仅约30分

钟。

“不幸中的万幸。”心血管内一科凌

学斌主任医师术后回忆道，“这种情况如

果发生在院外，缺乏持续专业按压，即使

救回，也可能因脑缺氧留下严重后遗

症。”

术后，患者被转入急诊 ICU。在

ECMO、呼吸机支持、脑保护、改善心肌

供血等综合治疗与严密监护下，患者心

功能逐步改善。1 月 16 日，成功撤除

ECMO；1月17日，拔除气管插管。随着

从无创呼吸机到高流量氧疗，再到鼻导

管吸氧的顺利过渡，患者最终完全脱离

呼吸支持。令人欣慰的是，其神经系统

评估结果良好，格拉斯哥昏迷评分

（GCS）达到15分，意识清晰，沟通正常。

“等我突然醒来的时候，已经是在重

症监护室里面了。”刘先生回忆，“他们告

诉我手术做完了。我只记得最近（事发

前）三天天天痛，之前可能也有不舒服，

但平时也没注意，因为自己比较胖，总觉

得走路喘一点也正常。”

专家提醒：
胸痛是警报，切勿“等等看”

这次成功救治，既是团队快速处置与

无缝协作的成果，也体现了“高效心肺复

苏→快速ECMO置入→急诊冠脉再通”这

一现代心脏骤停救治链的显著价值。

心血管内一科主任医师李天发特别

提醒：若感到胸痛的时候，一定要及时就

医！尤其是经常吸烟、饮酒、熬夜，或患

有高血压、高血脂、糖尿病的人群，一旦

出现严重或持续性胸痛、胸闷，务必立即

前往具备胸痛中心的医院就诊，争分夺

秒，切勿延误。

“像我这样突然没有生命体征的还

能被救回来，感觉我们的医疗水平相当

可以了。感谢所有医护人员。”刘先生一

家人对该抢救团队表达了深深的感激。

南国都市报2月2日讯（记者 林文
泉）消费者向美容公司支付预付款，但

因故无法接受且并未使用该服务，是否

可以要求美容公司返还预付款？近日，

海口市美兰区人民法院审结一起医疗服

务合同纠纷案，依法判令美容公司向消

费者返还预付款。

近期，海口市的关某经某美容公司

工作人员介绍，预付18000元购买该公

司医疗美容服务项目。同日，该美容公

司为关某出具一份《美容处置单》，载

明关某预付18000元购买了6项医疗美

容服务项目。之后，关某因怀孕及后期

生产无法接受医疗类服务，故与该美容

公司协商退款，但双方未能达成一致意

见。关某多次协商未果后，遂起诉要求

某美容公司退款。

美兰法院经审理认为，关某与某美

容公司虽未签订书面的医疗服务合同，

但关某向其支付预付款，该美容公司向

关某出具记载服务项目明细的《美容处

置单》，可以认定双方存在合法有效的

医疗服务合同关系。后因关某怀孕及后

期生产无法接受医疗类服务，合同客观

上无法继续履行，双方的医疗服务合同

应予解除，故判决该美容公司向关某退

还预付款18000元。

探案说法

船舶海上失联
多方合力救援

南国都市报2月2日讯（记者
杜倬荷通讯员张斌斌王威然）记
者从海南八所海上搜救分中心获

悉，1月31日18时许，一艘散货

船在东方市附近海域失联。八所

海上搜救分中心接报后，立即启

动搜救应急响应，协调组织海空

力量展开立体化联合搜救。

截至2月2日9时，已成功从

海上救起4名遇险人员。目前，4

名获救人员已得到妥善安置，身

体状况良好。对失联船舶及另外2

名遇险人员的搜寻工作仍在紧

张、持续进行中。

本次搜救行动迅速构建了海

空一体的搜救网络。在海上，八

所海事局、儋州海警局东方工作

站第一时间派出4艘公务船艇，八

所港务有限责任公司派出3艘拖

轮，赶赴失联海域开展搜救；在

空中，南海救助局与中海油海南

分公司的2架救助直升机相继起

飞，进行大范围空中巡查。

搜救分中心先后协调事发海

域附近的51艘次过往及作业船舶

协助海上搜寻，组织397人次沿

岸群众进行沿岸搜寻，为挽救生

命争取了宝贵时间。

据了解，失联船舶“长鑫

198”轮本航次自广西防城港前往

三亚，1月31日18时许途经东方

海域时失联。目前，后续搜救工

作正在有序进行中。

东方

无证施工致400余户停电

涉事单位承担全责
南国都市报2月2日讯（记者

林师堂）近期，陵水供电部门成功

处置一起因外部施工单位严重违

规操作引发的电力设施连续破坏

事件，依法追究责任单位相关责

任，坚决捍卫区域电网安全与群

众可靠用电权益。

2025年12月中旬，某施工单

位在未办理任何报备手续、未获

得作业许可的前提下，擅自开展

停电作业，野蛮施工先后造成陵

水一条重要10千伏电力线路电杆

撞断、导线剪断的恶性故障。两

次故障导致该线路所辖4台公用变

压器停运，超四百户低压居民家

庭用电中断，累计停电时长超22

小时，严重干扰了居民正常生活

与沿线商业经营活动。

此外，第二次破坏行为发生

在供电部门已明确告知施工风

险、并作出严正警告之后，属于

明知故犯的重复性违法行为，对

配电网络稳定运行构成严峻挑

战，也对陵水供电可靠服务形象

造成不良影响。

事件发生后，陵水供电部门

以最快速度修复受损设施。最

终，责任单位承诺严格遵守电力

作业相关规程，并承担此次事件

造成的全部经济损失。

男子候诊时心脏骤停倒地
海南医科大学第一附属医院多学科合力成功救治

预付款后因故无法消费
法院：解除合同，全额退款

法院释法

美兰法院介绍，对于预付款退还的

问题，应依据合同无法继续履行的原因、

合同实际履行情况来确定当事人责任分

配和退款具体数额。本案中，关某支付

预付款后因未能预料的身体原因无法接

受医疗类服务，属于合同基础条件重大

变化，且案涉医疗服务合同还未实际履

行，依据《最高人民法院关于审理预付式

消费民事纠纷案件适用法律若干问题的

解释》第十三条第二款的规定，美容公司

应退还全部预付款。

近年来，购买医疗服务产品、支付预

付款的消费者增多，消费者因各种突发

原因而无法履行合同的情况也随之增

加。建议消费者在选择预付式消费时，

与商家确认退款条件和责任划分，注意

保留沟通记录、付款凭证、服务合同等证

据，以便于在遇到商家拒绝退款的情况

时依法维护自身权益。

医护人员对倒地男子进行抢救。（医院供图）

陵水


