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“第一步，先把椰子转晕”

2月28日19时许，吴雪的摊位前已

经挤满了人。记者挤进人群，近距离观察

这门“上过央视的手艺”。只见吴雪身着

一袭素雅旗袍，身姿优雅却动作利落，手

中的青椰在掌心快速旋转。

“第一步，先把它转晕”，清脆的话音

刚落，砍刀就随即劈向了椰子，“先来一

刀，再来一刀，快狠准是精髓，这叫刀刀见

肉，刀刀不破肉。”她一边演示，一边向游

客讲解，嘴里还时不时冒出几句吉祥话，

“有水有肉，快乐长寿！”

砍刀破壳、牛角刀旋肉、修刀整形，动

作行云流水、一气呵成。短短1分多钟，

一颗青椰便蜕变成浑圆剔透的椰子蛋。

“来一个空中换壳舞椰蛋，接财又接

福！要抛3米还是5米？”

游客高喊：“越高越好！”

吴雪扬手一抛，椰子蛋直冲高空，划

出一道漂亮的弧线，再稳稳接住。全场瞬

间爆发欢呼，小朋友拍手叫好，游客全程

录像，直播间弹幕刷屏。

“这绝活儿！太厉害了！”在一旁围观

了全程的北京游客李阿姨连连点赞，还和

同伴们交流着吴雪的手法。讨论的声音

里，也有在电视上看到过吴雪的人，“她手

艺特别好，央视都报道过！”

现场氛围一次次被推向高潮，直播间

里也同样热闹，有网友惊喜评论说“看见

你上央视了”“你是上央视三的那个砍椰

子的美女”，吴雪大方向直播间观众发出

邀请，欢迎网友来海南现场看表演。

记者在现场观察了一个多小时，发现

吴雪几乎没有休息的时间，一边砍椰子、

舞椰蛋，一边还要兼顾与游客互动、与直

播间观众互动，即便忙得满头大汗，脸上

也始终挂着温柔的笑容。

“从年二十三到现在，每天都这样忙，

从下午四点砍到晚上十一点多，手就没停

过，嗓子也哑了。”吴雪在接受采访时向记

者介绍，往年春节也忙，但今年特别热闹，

骑楼老街人流量简直翻倍，游客里外地口

音的多了，金发碧眼的外国朋友也多了。

让吴雪印象最深的是来自四川的一

家人，一对夫妻推着轮椅，轮椅上坐着一

位阿姨，等了好几个小时，就为了看自己

表演。“我当时把那个椰子抛得特别高、特

别稳，还说了很多吉祥话，接到椰子那一

刻，阿姨鼓掌鼓得最响，笑得最开心。”吴

雪眼眶微红，“那一刻我觉得，我砍的已经

不是椰子，是人与人之间的惦记和牵挂。

能让一个素未谋面的人，从那么远的地方

专门来看我，这就是我这份工作最大的意

义，也是今年春节最温暖我的瞬间。”

二登央视，听取“哇”声一片

“我想大家愿意排队，不单是为了喝

那口椰汁，更是为了看我抛接椰子的瞬

间，为了参与那种‘哇’一下的惊喜感。”吴

雪说，对游客来说，在街头看砍椰子蛋表

演，和摊主互动，是很鲜活的体验。不止

是游客，作为手艺人的她自己，也非常期

待和享受现场“哇”声一片的瞬间。

在央视舞台，吴雪同样也听到了许多

人惊喜的一声“哇”。

“第一次是惊喜，第二次是底气。站

在台上那一刻，我心里特别踏实，特别

稳。因为我越来越确定：我们海南本土的

东西，只要你用心做，做到极致，是真的能

被全国甚至全世界看见的。”谈及近日登

上央视《越战越勇》舞台的经历，吴雪的眼

中满是坚定。

2025年，吴雪首次登上央视农业农

村频道《田野欢歌》，在澄迈村潮会的“农

创项目路演直播大会”上展示砍椰子绝

技，手起刀落间，让全国观众第一次见识

到海南砍椰子手艺的魅力；而这一次登上

央视三套《越战越勇》的舞台，她不再有初

次的紧张与忐忑，从容地展示着砍椰、舞

椰蛋的技艺，惊艳全场。

吴雪告诉记者，由于长期砍椰子，她

的手指关节有些变形，掌心还有深浅不一

的刀疤，这些都是三年来练手艺留下的印

记。“刚开始练的时候，十几分钟才能开出

一颗椰子蛋，还经常把椰肉砍破，每天都

在亏损，手上也添了无数伤口。”吴雪向记

者回忆道，最严重的一次，刀没拿稳，一下

子劈到了自己手上，流了很多血，直接去

了医院，那个疤痕现在还清晰可见。

从笨拙生涩到行云流水，从只会砍椰

到独创“舞椰蛋”，她把一门体力活，练成

了街头艺术；把一颗普通椰子，做成了海

南名片。椰子蛋越抛越高，吴雪的人生舞

台，也越走越宽。

三个关键词：反差、真诚、扎根

为什么“杯美椰椰”能火？吴雪用三

个词总结：反差、真诚、扎根。

吴雪认为，自己最吸引人的，是“柔美

与力量”的反差感。穿着旗袍砍椰子，是

她有意为之。

身着旗袍的吴雪，气质优雅、身姿窈

窕，与手中锋利的砍刀、粗重的椰子形成

了鲜明的对比——一个看似柔弱的海南

姑娘，却能熟练地挥舞砍刀，还能将柔软

的椰子蛋抛向高空，这种“旗袍配砍刀”的

反差，“优雅与烟火”的碰撞，本身就极具

吸引力。“一开始就是被这种反差吸引的，

觉得一个女孩子砍椰子、舞椰蛋，太特别

了。”来自河南的游客刘女士告诉记者。

而能收获大批粉丝的秘诀，也在于吴

雪的真诚。她在骑楼摆摊的同时，还会开

启线上直播，将现场原原本本展示给大家

看。“我手上的茧子，受过的伤，都是真

的。观众能感受到，你不是在演戏，你是

真的热爱这门手艺。”吴雪说，她有过太多

次被慕名而来的游客打动的经历，每一次

支持和鼓励都成为她继续前进的动力。

她扎根在骑楼老街，背后是海南百年的南

洋风情，身上有着海南人骨子里的韧劲和

热情，“平台能看到的不只是我这个人，更

是一个能代表海南文化、带着泥土和椰香

的鲜活样本”。

为何叫“杯美椰椰”？吴雪来自海南

临高，“杯美”是临高话“姐妹”的音译，这

个名字寓意着“在椰子树下长大的海南姑

娘”，既藏着她对家乡的眷恋，也藏着她朴

实真诚的初心。

吴雪观察到，今年春节，游客不再是

走马观花拍张照就走，而是愿意排长队看

表演、聊手艺，主动探寻海南文化故事，这

也让她多了一份传播家乡文化的责任。

“以前我可能一辈子就在骑楼砍椰子，如

今借着自贸港的东风，全世界都在关注海

南，我也能通过手艺被更多人认识。”吴雪

感慨，自贸港给普通创业者最大的机会，

就是让每一个认真生活、用心做事的人，

都有机会发光。

新的一年，吴雪梦想在骑楼老街开一

家实体店，让更多人坐下来，慢慢品尝海

南的甜，感受海南的暖。

“高一点，再高一点……”
2月28日晚，海口骑楼老街中
山路一处摊位前，围观游客的
欢呼声此起彼伏。人群中央，
“杯美椰椰”吴雪身着旗袍，手
中的椰子蛋腾空而起，旋转着
扬出一道灵动的弧线，又稳稳
落入掌心。

这个在骑楼老街舞椰蛋的
海南姑娘，近日登上了央视
CCTV3《越战越勇》舞台，用
一手娴熟的砍椰技艺征服全国
观众。而这个新春，无数游客
跨越千里，从四川、湖南、广西
等地奔赴而来，只为看一场她
的舞椰蛋表演，尝一口她亲手
砍制的椰子蛋。

从路边摊到央视舞台，从
普通创业者到全网追捧的“椰
子西施”，吴雪为何火成“新春
爆款”？记者走进骑楼老街，在
刀光椰影间寻找答案。

□南国都市报记者韩星

舞椰蛋的“杯美椰椰”
为何成“爆款”？

“杯美椰椰”吴雪在表演舞椰子蛋。（受访者供图）
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