
据新华社北京3月11日电（记者蒋洁 王储
胡冠）在美国、以色列与伊朗的这场激烈冲突中，

美军驻中东多国基地作为美国针对伊朗军事部署

的支点之一，成为伊朗还击美国的重要目标。

这场仍在持续的战事让中东多国面临现实拷

问：以“安全保障”为名驻扎中东的美军基地，到底

是驻在国的“保护伞”，还是“风险源”？

绑定地缘博弈的“风险基地”

自美以对伊朗发动军事行动以来，伊朗持续

还击美以目标，中东地区美军基地成为重点打击

对象。

综合各方信息，受打击的美军基地包括：中东

最大美军基地卡塔尔乌代德空军基地，科威特境

内乌代里直升机基地、阿里夫坚军营，位于巴林的

美国第五舰队服务中心、谢赫伊萨空军基地、朱费

尔基地，阿联酋境内达夫拉空军基地等。

伊朗方面的打击及相关拦截活动波及这些国

家的航班运行、能源设施、民用区域、经贸旅游等，

使驻有美军基地的地区国家承受相应代价。

2003年伊拉克战争后，美国持续强化在中东

的军事部署。据统计，美国在中东至少19处地点

设有军事基地，其中8处为永久性基地。高密度

的基地部署成为美国维系军事投送能力、加强地

区影响力的重要支点。

分析人士认为，一些中东国家把美军基地视

为自身安全保障体系的一部分，但事实是，每当地

区局势因外部力量介入而激化时，驻有美军基地

的国家总被视为冲突“关联方”，成为潜在被打击

目标。美军基地对驻在国来说并非“保护伞”，反

而是将其卷入冲突的“危险源”。

近年来，伊拉克、叙利亚的美军基地频频遇

袭。2020年美国击杀伊朗高级将领苏莱曼尼后，

伊朗回击伊拉克境内美军基地，波及邻近城镇。

主权与发展的多重代价

除直接安全风险外，美军基地还对驻在国主

权、经济与社会产生深层影响。

上海外国语大学中东研究所专家包澄章说，

部分地区国家允许美军长期驻扎，缘于其对安全

局势的担忧，包括地区恐怖主义及武装组织活动

等。在自身防务能力，特别是在情报、空军及技术

领域存在短板的情况下，相关国家逐渐形成了对

美国的“安全依赖”。

但这样的“依赖”代价高昂。包澄章指出，美

国与驻在国签署的“驻军地位协定”通常赋予美军

广泛特权，包括司法豁免、基地运营主导权等，在

事实上限制了驻在国的管辖权，侵蚀国家主权。

战略层面的深度捆绑削弱了驻在国决策自主

性。当美国采取军事行动时，美军基地驻在国往

往遭到裹挟。特朗普政府此次正是无视中东多国

警告，一意孤行袭击伊朗。

经济代价同样显著。驻在国不仅要承担基地

建设、后勤保障费用，高价采购美式装备，支付高

额“保护费”，也要为冲突带来的经济损失——油

田停产、民生受损、旅游业崩塌等“买单”。多项研

究显示，美军基地相关的直接与间接成本对驻在

国财政与城市发展构成持续压力。

美军基地也给驻在国带来社会治理挑战。美

国军人违法犯罪、环境及噪音污染等问题，对所在

城市社会秩序、治安与文化生态造成冲击。

战略自主才是安全之路

专家认为，在美以伊战事中美军基地的“风险

反噬”，会让中东多国进一步认识到，推动安全战

略自主、提升自身安全韧性，才能真正摆脱被动的

安全困境。埃及金字塔政治与战略研究中心顾问

阿马尼·塔维勒说，这次冲突再次打破“美西方军

事基地能提供稳定可靠保护”的幻象。

分析人士指出，从长远看，中东国家将通过建

立安全协同机制、发展多元化伙伴关系、提升自主

防务能力等，逐步打破对美安全依赖，推动地区安

全架构重塑。

地区多国正积极探寻多元化、多支柱的安全

保障路径。沙特、阿联酋等国与多国在能源、基

建、军事等领域开展广泛合作，沙特还于2025年

9月同巴基斯坦签署共同战略防御协议。

地区国家也正谋求构建自主可控的区域集体

安全架构。2025年2月，土耳其、伊拉克、叙利亚、

约旦就建立打击恐怖主义的联合机制达成协议。

此外，阿联酋等国还通过完善国防工业体系、

加速武器国产化进程、引进技术生产线等方式，寻

求减少装备技术对外依赖。

塔维勒说，对中东多国而言，只有建立由地区

国家主导、符合地区实际的安全安排，才能从根源

上避免“引火烧身”，实现真正安全与稳定。

中东多国遇“灵魂拷问”：

美军基地是“保护伞”
还是“危险源”？ 据新华社北京3月11日电（记者荆晶）11

日，美国和以色列对伊朗发动的军事打击进入

第12天。一些分析人士认为，伊朗正谋求通过

延长战事迫使美以退让，其策略十分明确：动用

无人机和导弹，切断重要能源运输路线，发起一

场“消耗战”，从而对全球市场造成足够剧烈的

冲击，迫使美国率先退缩。

路透社10日报道说，尽管初期受到美以

“先发制人”及关键人物遇害的冲击，但伊朗伊

斯兰革命卫队目前仍牢牢掌控局势，按照既定

方案进行战斗，以实现战略目标。

不惜“玉石俱焚”

英国伦敦政治经济学院的法瓦兹·格吉斯

认为，对伊朗而言，“这是一场关乎存亡的全面

战争。他们认为自身的生存正岌岌可危，不惜

玉石俱焚”。

正是这种全面战争的思维模式，促使伊朗

将打击目标直指从卡塔尔到沙特阿拉伯的能源

枢纽，旨在最大限度地制造经济混乱。路透社

说，这一方针经过精心策划，以推高美国以及欧

洲的战争成本，并考验美国政府的政治意志。

伊朗为此提前准备了一套由伊朗伊斯兰革

命卫队庞大军事网络和代理武装力量协同执行

的分层战略。如今，伊朗正在执行这一计划，将

战事转变为一场旨在从政治和经济上拖垮对手

的、消耗巨大的持久战。

战争令伊朗团结

当前伊朗国内社会运行大体正常。路透社

援引一名伊朗观察人士的话说，以前需要在港

口滞留数周的商品现在可以快速清关，相关文书

可以后续补办。官员们将此举描述为战时经济

体制，旨在确保补给线在承压状态下持续运转。

另外，有观察人士及伊朗国内消息人士说，

迄今为止，伊朗没有出现抗议活动、精英叛逃或

体制内部分裂的迹象。

德黑兰一名内部人士说，城市遭受轰炸，

“窗户日夜都在震颤”，“但生活仍在继续”。商

店和银行依旧开门，物资供应充足，大多数居民

并未撤离首都。

此人还说，美国和以色列对伊朗的打击可

能带来了与其预期截然相反的效果——伊朗社

会不但没有分裂，反而凝聚起民族团结的情绪。

谁会先“眨眼”？

卡内基中东中心高级研究员穆汉纳德·哈

格·阿里说，影响战局的一个关键因素是，伊朗

伊斯兰革命卫队的导弹攻势能维持多久。

美国官员表示，伊朗很大一部分军火库已

被摧毁，但多位地区消息人士称，德黑兰可能仍

保留着本轮美以伊战事前军火库存的一半以

上。如果这一判断成立，伊朗的导弹发射能力

或许还能维持数周。

分析人士认为，美国与以色列能否承受住

为阻止伊朗发射导弹而付出的经济、军事及政

治代价是影响战局的另一个关键因素。

路透社说，伊朗打算通过推高能源价格，将

经济阵痛扩散至整个西方世界，从而影响决策

者。当前迹象表明，迫使美国退缩的策略似乎

已开始奏效：11月美国将举行中期选举，持续的

高油价和战争引发的通货膨胀，是推动摇摆选

民改变投票意向的“餐桌问题”，白宫的不安情

绪正在加剧。

格吉斯说：“关键问题在于，这场战争中，谁会

先眨眼？是美国总统特朗普，还是伊朗领导层？”

迫使美以退让
伊朗要打持久战？
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3月8日，在以色列特拉维夫，救援人员在一处遭袭现场工作。伊朗伊斯兰革命卫队当日宣布，使
用导弹袭击以色列城市贝尔谢巴、特拉维夫以及美军位于约旦的穆沃费格萨勒提空军基地。新华社发


