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南国都市报6月7日讯（记者路静）6月 7日上午，随

着 2026 年普通高等学校招生全国统一考试首门语文

科目结束，海南省使用的新课标Ⅱ卷作文题也随之揭

晓。作文材料以古语“日月不失其体，故蔽而复明；江

汉不失其源，故穷而复通”引出，要求考生围绕个人成

长、社会发展、文明演进中的困顿与坚守展开联想和

思考。

考生反映：作文题目不难

海口一考点外，多位考生接受记者采访时普

遍反映审题难度不大。一名考生表示：“作文比较

好写，核心就是面对成功路上的艰难险阻如何坚

守初心。”另一名考生分析：“材料讲了‘本体’与

‘源头’的关系，涵盖个人成长、社会发展、文化

演变三层逻辑，我就从‘本体与源头’这两个关

键词切入，写确定的自我如何在不确定社会中

应变。”

考生杨俊杰接受采访时说：“题目考察个

人成长、社会发展和文明演变，平时练习过

类似主题，有点想法很快能下笔。”“我写的

就是坚守自我，题目不难，但比较费时间，

容易写不完。”另有考生坦言时间紧凑，需

合理分配时间方可完成。

不少考生认为今年作文题兼顾传统

文化底蕴与现实思考，扣住“守本固源、

直面挫折”即可稳妥立意。

名师解析：
如何从“本体”走向“新生”

当日上午语文科目结束后，

海南华侨中学高级教师徐永清就

今年新课标Ⅱ卷作文题接受南

国都市报采访。他认为，该题以“日月不失其体，江

汉不失其源”的古语比喻引题，引导学生从“本体”与

“源头”出发，探讨个人、社会、文明在风雨考验中的

坚守与新生。

徐永清指出，审题首先要回归本体——将日月、

江汉对应到个人成长、社会发展、文明演进三个层

面，并探寻其各自的“本体”与“源头”。他认为，这分

别对应个人价值、社会民心、文化传承。只有厘清这

些本质，才能把握作文的深层主题：青年人的价值定

位、社会发展的坚实根基、文明延续的责任担当。

“成长难免挫折，发展必经考验，文明亦曾破

碎。”徐永清表示，关键在于守本固源——在顺应时

代、拥抱变化的同时，守住本我的良知，助推社会的

进步，赓续文明的血脉。无论前路如何曲折，只要本

体不失、源头不竭，终能穿越黑暗，重见光明。

在结构上，他建议考生可采用递进式论证，从个

人到社会再到文明层层推进；也可将三者融通写作，

在交互中展现思辨深度。议论的核心，应落在“如何

守护本体”上——“本体”并非天然永固，它需要觉

醒、关照与坚守，才能实现真正的新生。

此外，徐永清鼓励考生立足当下，展开有现实关

怀的追问：在整体向好的时代中，个人的定位是否清

晰？社会的发展是否均衡？文明的演进是否健康？

通过个性化的分析与建议，文章可体现出思想的张

力与担当的勇气。

在他看来，这道作文题从自我认知出发，逐步扩

展至对社会、文明的深切关切。真正优秀的作文，应

既能向内审视生命的境界，也能向外洞察社会的脉

搏、文明的边界。透过文字，可见一个青年的眼界、

一个时代的思考，以及一种文明自觉的微光。

6月7日，全国高考大幕拉开。伴随语文考试结

束，高考作文题迅速引发热议。

今年的作文题有哪些特点？折射出语文教育的哪

些新趋势？“新华视点”记者采访了多位专家学者和一

线语文教育工作者。

命题特点：
小切口观照大时代推动学生扎根现实生活

2026年高考语文共有5套试卷。其中，教育部教

育考试院命制全国Ⅰ卷和全国Ⅱ卷的2道作文题，北

京命制2道和1篇微写作，上海、天津各命制1道。

教育部教育考试院有关负责人表示，今年的高考

作文坚持立德树人根本任务，紧扣时代脉搏，凸显学科

特色，聚焦素养提升，体现了高考试题的价值引领作

用。

全国Ⅰ卷以“词语”为切入点，指出词语是表达思

想情感的载体，也是展现社会生活变化的窗口；全国Ⅱ
卷引导学生思考个人成长、社会发展、文明演进中，“风

高浪急、惊涛骇浪”的应对之道。

此外，北京卷点明“无论是个人的阅读与成长，还

是国家、社会的发展，都需要做好规划，循序渐进”；上

海卷则围绕“科技改造世界时，也改造着我们的想象”，

这些题目都紧密联系时政热点和现实生活，具有鲜明

的时代特色。

“这些试题注重以‘小切口’联通‘大视野’，推动学

生思考个人成长经历与国家、民族未来之间的关系，融

入积极向上的价值观，体现了强烈的社会责任感。”人

民教育出版社副总编辑朱于国说。

关注学生成长，具有人文关怀，是今年高考语文作

文的另一大特点。

谈及今年的考题，北京四中雄安校区校长黄春形

容是让考生“在生活场景中体验文字的韵味”。在他看

来，试题的语言情境都来源于生活，“命题不为难考生，

而是处处替考生着想”。

考查能力：
摒弃套路化写作聚焦真思考真表达

综合分析今年的几套作文题，受访专家认为，今年

的试题全面升级能力考查维度，在现实情境

设计方面有所加强，重点测评学生现实洞察、文

化共情、思辨思维等核心能力，呼唤“走心”的写

作。

例如，在全国Ⅰ卷中，学生选择一个词语，无

论是基于个人的兴趣，还是基于对外部的关注，都

需积极调动日常生活中的独特经历和感悟。

“它着力考查学生探索性、创新性的思维品

质，需要考生真诚面对、主动审视个人成长轨迹，

思考、理解真实的社会与人生，鼓励考生讲自己的

故事和自己的思考。”教育部教育考试院有关负责

人说。

此外，在不少专家和一线工作者看来，今年的

作文题也对考生的思辨能力提出了更高要求。

以上海卷为例，上海市松江区教育学院语文

特级教师陈赣分析认为，今年的作文题侧重引导

考生思考科技与想象之间的辩证关系，审视科技

给现实生活带来的巨变，“这就要求考生具备一定

的思辨、综合表达和价值判断能力”。

教育趋势：
回归育人本质告别模板化教学

在专家看来，每年的高考作文题不仅是在和

考生“对话”，也是和语文课堂“对话”。透过今年

的作文题，可以看出未来一段时间语文教育的导

向和趋势。

阅读与思考相结合，提升关键素养——

受访专家表示，近年来，以高考作文题为代表

的语文试题一直强化多文本联读考查，信息类文

本阅读、文学类文本阅读、文言文阅读等都有所涉

及，这都对考生的阅读和思考能力提出更高要求。

课堂与实践相结合，丰富学习体验——

纵观今年5套试卷中的作文题，专家表示，这

些题目都直指考生的生活经验，反映了语文学习

与日常生活的相通之处。

“这启发我们，在教学过程中，应教育引导学

生不要让写作仅

停留在概念和词语

堆砌上，而应在学习

和成长过程中不断观

察、不断体验，这样才能

写出真实而有深度的内

容。”赵岩说，“在实践中思考，

在实践中成长，语文学习才能更

加得心应手。”

个人与时代相结合，扩宽视野

广度——

综合近年来的高考作文题，专家普

遍认为，越来越多的试题更加突出时代主

题，注重引导考生从“小我”走向“大我”。

“这就要求学生不仅要关注自身成长，也

要关注社会发展和时代进步。”教育部教育考试

院有关负责人说，同时，老师要关注学生对于个

人成长、社会发展和时代变化的认知与思考，让学

生不仅能够讲述观点，也能将自身经验与时代背景

结合起来进行分析和表达，让作文兼具现实意义和思

想深度。 （据新华社北京6月7日电）

南国都市报6月7日讯（记者叶长文）6月7

日，海南省2026年普通高考顺利开考。今年

全省高考考生7.8万余名，共设18个考区、46

个考点、2661个考场，安排考务工作人员

9800余名。开考首日，全省考试组织严密、

考场秩序井然、考风考纪良好，各项工作

安全平稳运行。

6月8日海南高考将进行英语科

目考试，考试时间为15:00至17:

00。海南省考试局特别提醒广

大考生，英语科目15：00正式开

考，14:45起将禁止迟到考生

进入考点参加本场考试，

请考生提前规划出行路

线与时间，预留充足安

检、入场时间，切勿因

迟到错失考试机会。

南国都市报6月7日讯（记者李绍远）高考逐梦，温

情相伴。2026年高考于6月7日正式拉开帷幕，东方

市东方中学考点外，两名执勤民警、辅警因尾号为

“985”“211”的专属警号意外走红，成为考点外一道暖心

风景线。

“警察哥哥，我可以跟你击个掌吗？”高考首日，东方

中学考点秩序井然，不少考生看到这组寓意金榜题名的

特殊警号后，纷纷驻足伸手，与两位民警、辅警击掌许

愿。清脆的击掌声此起彼伏，搭配民警“包过”的暖心祝

福，悄然消解了考生的紧张情绪，让考场外暖意融融。

据悉，警号尾号“211”的民警蔡甫厚与尾号“985”的

辅警王仁信，已是第二年坚守高考护航岗位。今年两人

被安排在东方中学考点，负责考场周边秩序维护、考生临

时身份核验、应急问题处置等保障工作，全力为广大考生

保驾护航。

连续一上午的互动中，蔡甫厚的手心早已被拍得通

红。他笑着说，一早上就和考生击掌上百次：“警号的数

字对应着知名高校，刚好契合考生们金榜题名的心愿。

能以这样的方式为孩子们加油，我们也很开心，真心希望

所有考生放平心态、考试顺利。”

在王仁信看来，击掌加油只是暖心形式，真正的初衷

是帮助高考学子舒缓备考压力，让大家带着自信从容的

心态走进考场、全力以赴。除了暖心互动，两位民警、辅

警始终坚守岗位、履职尽责，用实际行动筑牢高考保障防

线。7日上午，两人先后为两名遗忘身份证的考生快速

完成身份核验、开具临时身份证明，帮助考生顺利入场。

考场之内，学子执笔为剑、逐梦青春；考场之外，公安

坚守岗位、全程护航。从秩序维护到应急帮扶，从暖心互

动到硬核保障，东方公安以细致入微的服务，为高考学子

筑牢平安防线。

盛夏逢高考，逐梦正当时。东方市公安局有关负责

人向高考学子送出祝福：“祝愿所有高考学子落笔生花、

不负韶华，乘风破浪、圆梦今夏！”

警号“985”“211
”护考

击个掌
“包过”！

海南考生：作文审题难度不大
名师解析今年作文怎么写才得高分

2026高考作文“上新”

折射语文教育哪些新趋势

材料出处：试题材料第一段取自

东汉应劭《风俗通义》中的《穷通》篇，

文辞质朴简明，气象开阔宏大，以“日

月”“江汉”为喻阐明道理：即使是高

悬的日月也会被遮蔽，但因其本体未

失，终能重放光明；滔滔的江汉也会

遭遇险阻，但只要源头不竭，终能冲

决险阻贯通入海。
（据人民日报）

今年高考作文题，你怎么看——

感觉很___？
(简单□ 难□）

全国II卷

阅读下面的材料，根据

要求写作。（60分）

“日月不失其体，故蔽而

复明；江汉不失其源，故穷而

复通。”

在个人成长、社会发展乃

至文明演进中，总会出现困顿、

挫折，甚至会有风高浪急、惊涛骇

浪的考验。然而，日月虽有被遮蔽

之时，只要本体未失，终能重放光

明；江河即使遭遇险阻，只要源头不

竭，终能贯通入海。

以上材料引发了你怎样的联想

和思考？请写一篇文章。

要求：选准角度，确定立意，明确

文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；

不得泄露个人信息；不少于800字
。
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海南高考作文

今天下午英语考试
14时45分起禁止入场
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66月月77日日，，三亚三亚。。考场外考场外，，仪式感满满的仪式感满满的““后后

援团援团””成为一道特别的风景成为一道特别的风景。（。（记者记者沙晓峰沙晓峰摄摄））

东方中学考点东方中学考点，，警号警号““985985”“”“211211””暖心护航高考暖心护航高考。。
（（记者记者李绍远李绍远摄摄））

66月月77日日，，在海南华侨中学高中部考点门在海南华侨中学高中部考点门
口口，，送考老师与考生击掌加油送考老师与考生击掌加油。。 （（记者记者李昊李昊摄摄））


