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南国都市报6月27日讯（记者吴岳文）深夜赶

海，却被涨潮遮挡视线错判灯塔方向，误入深海；孤

身漂流南海近8小时，体力透支、海水刺骨、求救无

门……6月25日，文昌30岁小伙陈如荣仅凭三个

渔业浮漂、生吃螃蟹和生蚝、尿液续命，逆流与海浪

死磕，硬生生从大海手里抢回一条命。脱险后，他

向记者复盘了这场惊心动魄的生死漂流，讲述了一

场关于求生本能、亲情牵挂与敬畏大海的经历。

误判灯塔：赶海欢歌变惊魂一刻

6月24日晚9点左右，陈如荣和三名好友来到

文昌市文城镇迈榜村附近的海滩，趁着退潮赶海。

为了抓更多螃蟹、渔获，他拎着手电筒、鱼叉、网兜、

泳镜等物品独自往滩涂深处走远。临行前，同行友

人还反复叮嘱：认准岸边信号灯，以此为参照返程。

“赶海的乐趣让我沉浸其中，忘却了时间，当

我反应过来时，潮水已开始慢慢上涨。”陈如荣回

忆说：“我当时起身时发现已经走到了离岸边很远

的位置，也找不到方向了。刚好涨潮后的海浪挡

住岸边的信号灯光，我就把对岸东郊镇的灯塔误

以为是返程坐标，朝着相反方向走。”

“一开始水只到膝盖，慢慢漫到屁股、腰，最后

直接没过头顶。”说起那晚的惊魂经历，陈如荣仍

止不住后怕。起初他舍不得抓到的螃蟹渔获和渔

具，直到海水彻底淹没身体，窒息感袭来，求生本

能压倒一切，他丢掉其他装备，只拿一个手电筒，

开始朝着灯塔的方向奋力游动。

水流不断将陈如荣推离岸边，与出发沙滩反向

相隔数百米，茫茫大海，四周漆黑一片，只有东郊灯

塔的光不停闪烁。“灯塔看着近，实际距离很远，当

时不知道游了多久，慢慢地快要没力气了。我当时

心里默念，最多再游200米，撑不住就听天由命。”

浮漂为舟：绝境中的救命稻草

就在陈如荣想要放弃之际，手电筒的光扫到海

面有三个渔业浮漂，成了他绝境里唯一的救命稻

草。他拼尽最后力气抓住浮漂，并挪到一块突起的

礁石上短暂歇息。深夜海风裹挟海水，失温风险步

步逼近，手电筒很快耗尽电量，海上彻底陷入黑暗。

“当时能看见有无人机盘旋，还有渔船、消防

的灯光，我也尝试呼救，可是距离太远，他们都没

能发现在礁石上的我。”陈如荣说。

漫漫长夜，礁石狭小仅够容身，饥饿、干渴、低

温的轮番折磨，让陈如荣一度觉得坚持不下去

了。没有淡水，他被迫饮下尿液维持体温；礁石上

四处爬动的野生螃蟹和浮漂粗绳上的几个生蚝成

了唯一口粮；礁石粗大缆绳绑着沉石，他借着蚝壳

打磨绳索，耗费一个多小时才将缆绳拆成三段，牢

牢绑住三个浮漂，给自己打造简易漂浮工具。

亲情为灯：支撑生存的精神底气

无边大海带来的恐惧中，支撑着陈如荣不肯

放弃的，是心中放不下的牵挂：家中奶奶需要他照

料喂饭；他早已答应要准时接参加中考的弟弟出

考场；出门赶海前女友叮嘱他注意安全……这些

都成了他想要回家的执念。童年往事、身边亲友、

未完成的约定、做过的好事和坏事都在脑海轮番

闪过，他不断告诉自己：“不能死，一定要上岸！”

“之前在网上看到过有人在海上漂流七天六

夜活了下来，我想着他能撑住，那我也可以。”陈如

荣笑称，没想到这个曾经触动他的求生故事，成了

他的精神底气。于是陈如荣调整策略，把漫长归

途拆成一个个小目标，以岸边楼房、消防灯光为参

照，一点点修正方向，逆流缓慢向岸边挪动。8小

时海上煎熬，直至天边泛起鱼肚白。6月25日清

晨5点半左右，筋疲力尽的陈如荣终于踩上沙滩。

父子重逢：沙滩上双膝跪地

25日凌晨1点左右，陈如荣在外工作的父亲

陈行茂接到一通来自儿子好友的电话。那句“出

去赶海结果到现在找不到人了”的消息让他瞬间

慌了神，连夜驱车1个多小时赶到陈如荣失踪的沙

滩，开始沿着海岸线寻找儿子的踪影。从大声呼

唤到瘫坐在沙滩上，陈行茂感觉希望越来越渺茫，

“当时的心情太无助了，都要崩溃了。”

直到听到旁边有人喊道：“回来了，人回来

了。”看到儿子上岸的身影，陈行茂再也抑制不住

激动的心情，跪在沙滩上痛哭起来。上岸后的陈

如荣第一件事就是来到父亲面前跪下，哭着说：

“对不起爸爸。”那一刻，陈行茂心中的千言万语都

只汇成一句话：“回来就好。”

劫后余生：敬畏大海珍惜亲情

谈及这场九死一生的经历，这位30岁的年轻

人心中满是对生死一瞬间的全新感悟。

陈如荣坦言，经此一事，自己彻底打消了深夜

赶海的念头，“往后绝不会再做让家人担惊受怕的

事，会更珍惜与亲人相伴的每一刻。”

这场生死漂流也重塑了他的处事心态，“以前

遇事容易慌乱，越急越乱。刚开始在海里紧张得

肌肉发紧，一度要沉下去。如今连生死关都闯过

来，往后生活、工作遇到再大难题，都能沉下心踏

实应对。”陈如荣感慨地说。

记者了解到，当晚同伴发现陈如荣失联后，便

立刻报警，消防、渔船、无人机全员出动彻夜搜救，

海岸通宵不灭的救援灯光，是他黑暗中唯一的精

神曙光。

数月前他被巨浪卷入海中获救生还

安徽男子
千里赴琼谢恩人

南国都市报6月27日讯（记者姜飞实习
生魏琳/文图）6月27日晚，一场特殊的会面

在海南万宁一家大排档里进行。这是一顿简

单的晚餐，更是一场跨越千里的感恩奔赴。

故事的起点，源于数月前发生在海南

分界洲附近海域一起惊心动魄的生死救援。

今年2月9日下午，安徽蒙城的蒋先生

携妻子高女士，偕同好友王先生及其妻子

马女士赴海南旅游。在万宁市一处公共海

滩观景时，蒋先生与妻子及马女士突遭巨

浪卷入海中，危急时刻附近多名游客和景

区保安合力展开生死救援，最终只有蒋先

生得以获救生还。

前不久，蒋先生专程赶到深圳向参与

救他的退伍军人林炜彬和他的父亲林财

春、母亲骆绮静表示感谢。由于参与救人

的另一位退伍军人、海南万宁的黄堂伟在

云南旅行，蒋先生先行返回家乡。

6月26日，在得知黄堂伟已经返回万

宁后，蒋先生专程从安徽飞抵海口，此行

的唯一目的，便是次日赶赴万宁，当面向

救命恩人——万宁退伍军人黄堂伟致谢。

深圳的林炜彬得知蒋先生的感恩计划

后，特意从深圳坐飞机赶到海口会合，陪

他一同前往万宁。这场感恩之旅，成了多

方善意的融合汇聚。

6月27日晚8时许，在万宁一家大排档

里，蒋先生与黄堂伟的手紧紧握在一起。黄

堂伟提前订好位置，特意嘱咐厨师把椰子鸡

汤提前炖了半个小时，只为让远道而来的蒋

先生尝上一口热乎的“海南味道”。

面对给了自己第二次生命的恩人，蒋先

生连声道谢，说这份恩情“永生难忘”。黄

堂伟则略显不好意思，反复说这不过是“举

手之劳”，没想到会引起这么多人关注。

记者采访中了解到，黄堂伟的见义勇

为并非头一回。2016年，他就在万宁日月

湾附近海滩游泳时，救起过一个游泳圈脱

落而身陷险境的孩子。就在前几天，蒋先

生赶到深圳致谢时，黄堂伟正在云南和战

友聚会。返程途中，他和战友骑摩托车行

至广西境内一条国道，看到一位老人骑电

动车翻倒在路边沟渠里，他马上停车，把

老人扶起来，又把电动车抬回路面。

记者了解到，这场救援中，除了黄堂

伟和林炜彬，林炜彬的父亲林财春也是一

名退伍军人。四位参与者里，三位是退伍

军人，危急时刻，他们身上那种军人的担

当自然而然地显露出来。

浮漂为舟生食续命亲情为灯

深海漂流8小时
文昌小伙极限自救

陈如荣获救。（受访者供图）

黄堂伟（左一）、蒋先生和林炜彬（右一）
在万宁相聚。


