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详见02版

“十五五”海南将建高水平国际健康岛，力争到2030年——

全省人均预期寿命达82岁

负重手环不是“神器”
碎片化健身有讲究

今日立秋
热天总算要熬出头

详见07版

明后两天
海南降水有所减弱

详见08版详见08版

一场跨越山海的双向抵达
海南国传中心东盟联络中心成立一年来推进多项合作

详见06版

用数据
他们在陵水

把深海养殖环境变成可读的数据
依托海底“数智心” 详见05版
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