
小学阶段
要能观察身边的现象，

提出可探究的科学问题，会
做简单实验，能设计制作简
易作品。重点是激发好奇心
和想象力，让孩子爱上科学。

领航行动怎么干？

针对重知识传授、轻能力培育

的问题，指南明确，领航行动重在

整合、拓展、深化现有科学类课程，

聚焦“真实问题”，开展跨学科项目

式学习。以此为支点，推动科学教

育育人方式变革，引领广大学生关

注生产生活实际和科技发展前沿、

大胆探索，引导学生成为问题提出

者、方案设计者、问题解决者。

初中阶段
要能基于真实情境，提

出假设，制订比较完整的探
究方案；能运用多学科知识，
解决问题，重点是培养科学
思维，涵养科技报国情怀。

科学教育
不再是老师讲、学生听，

而是让学生经历“提出问题、
设计方案、动手实验、分析改
进、分享反思”的完整链条，
杜绝“纸上谈兵”。
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4至9年级
每名学生每学期
至少完成
1项科学探究任务

指南要求，在严格执行义

务教育课程方案总体要求并保

持课时总量不变的基础上——

评价方式
不再是考试

评价方式重点关注学生在

完成科学探究实践任务中的问

题意识、探究实践能力、反思改

进能力和合作交流能力。科学

探究实践表现性评价以纪实性

方式记录，纳入学生综合素质

评价档案，不另作考试要求。

从“看实验”到“做中学”，

领航行动将从今年秋季新学期

起施行，打通科学教育“做中

学”最后一公里，重塑义务教育

科学课堂。

4—9年级
统筹使用科学类课程

中的跨学科主题学习课
时，以及综合实践活动、地
方课程及校本课程等课
时，确保每名学生每学期
至少完成1项科学探究任
务，且每个任务不少于4
课时。

1—3年级
完成科学课程规定的

探究实践活动即可，不另
作要求。

近日，教育
部发布《义务教
育阶段科学教
育“做中学”领
航行动指南》，
部署开展科学
教育“做中学”
领航行动,将于
今年秋季学期
启动，加强科学
探究实践，全面
提升学生科学
素养。

中小学科学教育“做中学”行动将于今秋学期启动

教育部明确六大探究主题
各地多措并举
深化中小学科学教育

记者了解到，一段时间以

来，各地持续探索科学教育的

新方法、新理念，不断夯实青少

年科学素养。

一方面，各地注重优化区

域课程体系和资源，完善科学

教育模式，引导学生为用而学、

为思而学、为创造而学。

另一方面，不少地区也强

化多方协同，共建开放普惠的

科学教育生态。

六大探究主题
以真实问题打造跨学科探究课堂

领航行动指南提供“生命健康”“生态环境”“地球奥

秘”“航空航天”“新兴产业”“人工智能”共六大主题科学探

究任务示例，供各地各校参考。

生命健康主题
包括科学护眼、抗击健康隐形“入侵者”、健康饮

食、运动防护。学生要模拟近视成因、自制抑菌产品、
拟定健康饮食方案，还要制作护膝头盔等。既懂健康，
又懂科学，还学会关爱自己，践行“健康第一”理念。

生态环境主题
包括绘制生物多样性图谱、探究资源的“变废为宝”、

土壤“康复”、绿植生态水肥调控。从观察身边一草一木，
到设计“变废为宝”作品，再到改变“土壤质量”、修复退化
土地——培养生态小卫士，从这堂课开始。

地球奥秘主题
包括认识宜居地球，解密潜水器、捕捉大地的振动、

寻找“第二个地球”。用矿泉水瓶做潜水器，用弹簧做地
震仪，用灯泡和温度计模拟太阳系宜居带——深地深海
深空等国家战略，小小实验室里就能全面体验和了解。

航空航天主题
包括火箭往返的奥秘、飞机为什么会飞、“火星”种

菜、捕“风”寻迹。“空天报国”不是口号，而是亲手造水火
箭、飞机模型、种火星绿豆。工程思维、系统思维，在一次
次试飞和调试中悄然生长。

新兴产业主题
包括材料“碳”秘、太阳能发电、设计风光互补路灯、

中国水利工程的建造智慧。新材料、新能源、工程建造
——让孩子触摸绿色化、融合化的产业脉搏，理解科技
如何改变生活。

人工智能主题
包括认识人工智能、智能传播、智能识别、智能规

划。学会使用生成式人工智能，识别AI幻觉，与智能工
具深度交互，学生要学会安全、规范、有伦理地使用人工
智能，做智能时代的“小主人”。

六大主题，个个贴近生活、紧跟科技前沿，并附带

具体操作手册和课时的具体要求，帮助学生像科学家

一样思考，像工程师一样动手创造。
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江苏
江苏省教育厅对标国

家课程标准，出台中小学
科学探究实践活动目录，
保障实验教学课时，杜绝
“讲实验、背实验”。

江苏
江苏省教育厅对标国

家课程标准，出台中小学
科学探究实践活动目录，
保障实验教学课时，杜绝
“讲实验、背实验”。

（本版文字据新华社、新闻
联播微信公众号）

北京
北京市西城区强化资

源集聚，联合清华大学、北
京大学等 9 所高校共建
“青少年智慧创新联合实
验室”。

“我们还实施了‘百名
专家学者进校园’项目，为
学生提供现场实践演示与
科研指导，筑牢科学教育
‘做中学’落地的师资基础。”
北京市西城区副区长、区委
教育工委书记邴浩介绍。

上海
为深化科学教育，近

年来上海面向全市中学生
布局建设“青少年科学创
新实践工作站”，在全市设
立2个“总站”、40个“工作
站”、160个“实践点”，助
力科学教育高质量发展。


