
据新华社日本名古屋9月19日电（记者
黄浩然、岳晨星、曹奕博）19日晚，第二十届亚

洲运动会在日本爱知县名古屋市开幕。

当地时间18时，开幕式表演在瑞穗公园

田径场正式开始，此时能容纳约3万人的看台

上仍有不少空位。在观众的欢呼声中，来自

45个国家和地区的运动员依次入场。

中国体育代表团入场时，全场热烈欢迎，

男篮运动员胡明轩和女子拳击运动员吴愉高

擎五星红旗走在前列。本届亚运会中国代表

团共有815名运动员，参加38个大项、369个

小项的角逐。中国队阵容以年轻运动员为

主，平均年龄24岁，其中548人首次参加亚运

会，“05后”运动员占比27%。阵中既有孙颖

莎、陈芋汐等36名奥运冠军，也不乏于子迪、

陈妤颉等年轻小将。

爱知县知事、亚运会组委会主席大村秀

章与亚奥理事会主席焦安亲王在开幕式上分

别致辞。

这是日本继1958年第三届东京亚运会、

1994年第十二届广岛亚运会之后，第三次举

办亚运会。

当晚开幕式主舞台呈心形，意在传递“和

谐心跳”的理念。表演环节着力展现爱知县

与名古屋市历史文化底蕴，并融入日本现代

工业与科技元素。

火炬传递和主火炬点燃仪式将开幕式推

向高潮。在现场观众注视下，六名火炬手依

次接力，最终，两名链球运动员室伏重信和室

伏广治父子登上台阶，共同点燃主火炬。

爱知·名古屋亚运会于9月19日至10月

4日举行，来自45个国家和地区的约1.1万名

运动员，将在43个大项、71个分项、469个小

项中展开角逐。除奥运会项目外，本届赛事

还设有卡巴迪、藤球、武术和电子竞技等非奥

项目。

根据赛程安排，篮球、足球、现代五项、排

球、板球、台克球、曲棍球和软式网

球等项目在开幕式前已开赛。首批

金牌将于20日产生。
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火炬手室伏广治和室伏重信（左）向观众致意。

开幕式表演。
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据新华社日本名古屋9月19日电（记者
王恒志、杨帆）爱知·名古屋亚运会20日将迎

来开幕后首个比赛日，共产生31枚金牌，最

大悬念是哪个项目将为中国代表团带来首

金。

本届亚运会首金预计在武术男子长拳、

铁人三项男子个人赛、公路自行车女子个人

计时赛之间产生。

男子长拳是中国队优势项目，过去六届

赛会两次在该项目上收获首金，但本届赛事

中国队并未参加该项目；铁人三项是东道主

日本队的强项，他们在男子个人赛中已经连

续四届亚运会夺冠，中国队想要争金难度很

大；公路自行车女子个人计时赛中，中国选

手张好具备冲金能力，但竞争对手同样实力

不俗。

一旦无缘赛会首金，中国代表团首金将

可能从现代五项女子个人/团体赛、女子10

米气步枪团体等项目中产生。

首个比赛日，中国队很可能在游泳项目

中掀起夺金潮。游泳比赛在东京举办，20日

将产生七枚金牌，中国队均有夺金实力。第

五次参加亚运会的汪顺、奥运冠军潘展乐，

以及徐嘉余、李冰洁、唐钱婷都将开启卫冕

之旅，年仅13岁的小将于子迪将冲击女子

200米蝶泳冠军。

乒羽项目均将于20日开始团体赛争夺。

乒乓球将迎来小组赛的一日两战，女队迎战

尼泊尔队和中国澳门队，男队对阵卡塔尔队

和中国澳门队。由于羽毛球男、女团报名队

伍均不足16支，作为种子队伍的国羽男、女

队首轮轮空，双双落位八强。
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