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南国都市报11月9日讯（记者 姜
飞）11月6日下午，一名交警队员耐心

陪同行动不便老人过马路的视频在网

上传播，收获众多网友点赞。11月8

日，扶老人的交警陈杨称，护送老人

过斑马线并非偶然，是队员们都会做

的分内之事。

11月6日15时许，海口长堤路路口

车流如织，一位拄着助行器的老人从钟

楼一侧缓缓走来，在斑马线旁等候绿

灯。海口市公安局交管支队龙华大队

二中队队员陈杨正在此处执勤，发现老

人腿脚行动不便，路口红绿灯通行时长

有限，独自过街存在安全隐患，便快步

上前，伸手扶住老人的胳膊，陪着老人

一步一步沿斑马线缓慢通行。

拍摄视频的刘先生介绍，这一段短

短的过街路程，足足用了大约5分钟。画

面中，老人步履缓慢，陈杨始终侧着身

子，半护半扶陪伴在老人身旁。期间红

绿灯多次切换，但等候的车辆都安静驻

足，没有一辆车抢先挪动，也没有响起鸣

笛声。刘先生当时正处在等候车队最前

端，他说，大家都明白交警正在做好事，

默默配合，一同守护老人通行安全。

“我和同事都已经熟悉这位老人了，

之前同事执勤时，遇到老人也会搀扶。”陈

杨告诉记者，老人家住海甸岛，偶尔会途

经此处换乘公交，执勤队员看到他，都会

陪着他过马路，路上还会简单聊上几句。

面对视频走红、收获网友点赞，陈

杨十分谦逊：“这是我们每名队员都应

该做的，一点小事不算什么。”

南国都市报11月9日讯（记者符彩
云文/图）11月7日至8日，“奔跑吧・少

年”2026 年全国跳绳段位挑战赛（海南

站）在西南大学三亚中学举行。这是该

项赛事首次落地海南，本次比赛吸引来

自全国各地的29支队伍、500余名运动

员同台竞技，在跃动绳影中比拼技艺、

展现少年活力。

赛场上，30秒双摇跳、双摇接力、60

秒交互绳、10人长绳等项目轮番比拼。

绳子快速翻飞，节奏铿锵有力，选手们

动作利落、身手敏捷，划出一道道速度

与力量的弧线。观众席上掌声、呐喊声

此起彼伏，现场气氛热烈。

经过激烈角逐，海南崖州区跃动跳

绳队林宏珂以122次的成绩拿下冠军，

荣获“未来速度九段之星”荣誉；三亚崖

州湾科技城上海世外教育附属外国语

学校的陈仁璟以198次的成绩获得冠

军，荣获“九段王”荣誉。

“本次参赛选手普遍年龄偏小，不

少都是初次参赛的新选手。”赛事裁判

长袁华介绍，赛事为青少年搭建了对标

高水平赛场的平台，帮助孩子们熟悉竞

赛规则，助力构建启蒙阶段跳绳项目梯

队，对后续跳绳项目的推广和发展帮助

很大。

“奔跑吧・少年”全国跳绳段位挑战赛首落海南

500余名选手绳上竞速

南国都市报11月9日讯（记者苏桂
除文/图）11月8日，2026年IKF沙滩荷

球世界锦标赛在万宁市落幕。来自全

球16个国家和地区的近200名运动员

在神州半岛进行了64场比赛。经过角

逐，比利时队在决赛中以2-0力克匈牙

利队加冕冠军，匈牙利队、荷兰队分获

亚军、季军。

颁奖仪式上，中国队邢西雯、中国

台北队WU Pei-Yun两位选手均斩获

21分，并列成为本届赛事最佳女投手，

土耳其队Ali Furkan CETIN以总得分

29分当选最佳男投手，而最有价值球员

男球员和女球员分别授予比利时队的

Axel VAN GENECHTEN和匈牙利队

的VáGó Lili。

沙滩荷球世界锦标赛作为该项运

动最高级别赛事，首次落地中国、落户

万宁，具有开创性和里程碑意义，既是

国际荷球联合会对中国沙滩运动发展

成就的高度认可，也体现了对海南自由

贸易港开放包容气质和万宁承办国际

赛事能力的充分信任。

海口长堤路扶老人过斑马线的交警找到了

善举并非偶然
暖心护送已成默契

新闻追踪 《交警扶老人过斑马线车流不鸣笛静候5分钟》

IKF沙滩荷球世锦赛首落万宁

近200名运动员鏖战收官

灯光秀、科普课堂、实景演练

海南“119”
消防宣传月亮点多

南国都市报11月9日讯（记者 姚
皓）11月 9日是第35个全国消防日，

今年消防宣传月期间，海南消防将发

动各地集中落实“四个一”宣教体验

行动，组织机关、学校、医院、居民

小区开展实战化疏散自救演练，发动

网格员、外卖骑手、保安员等群防群

治力量上门入户开展防火提示，开放

消防救援站、科普教育基地，组织消

防宣传车开展流动宣传。

与此同时，还将聚焦消防安全责

任人、消防控制室值班人员等五类重

点人群，抓实“灭真火、出真水、真

动作”实操实训，督促各行业单位至

少开展一次灭火和应急疏散演练，让

从业人员练就“见火不慌、抬手就

灭”的实战能力，并结合火灾事故警

示教育，推动单位和个人以案为鉴、

自查自纠火灾风险隐患。

线上，海南消防将打造便捷普惠

的云端科普课堂，依托全省消防新媒

体矩阵，开设消防安全大讲堂直

播，在线讲解火灾防范、避险逃生

实用知识。线上策划开展火灾隐患

找茬、有奖答题等互动活动，推送

实验科普、动漫科普视频，让群众

足不出户也能便捷学习消防知识。

11月9日20时至21时，海南省

各地地标建筑、重点场所统一开展消

防安全灯光秀；宣传月期间，充分运

用LED屏、电视开机画面、公交楼宇

媒介滚动播放消防公益作品，联合通

信运营商发送安全提示短信、邮政快

递依托包裹面单投放防火提醒，实现

宣传提示随处可见。

海南消防还将集中推出主题海

报、AI短剧、科普微视频、典型火灾

案例复盘等系列原创作品，提升宣传

传播力、引导力和影响力；深化媒体

融合传播，协调主流媒体设置专栏专

版、组织集中采访，联动本地自媒体

达人扩大宣传声量，形成全社会关注

消防的浓厚氛围。

11个国家和地区
百余名选手参赛

ITF国际青少年网球巡回
赛（J100）琼海站开幕

南国都市报11月9日讯（记者 苏
桂除）11月9日，2026年 ITF国际青

少年网球巡回赛（J100）琼海站开幕式

在海淀外国语罗兰·加洛斯红土中心

开幕。来自中国、意大利、马拉西

亚、俄罗斯、德国、白俄罗斯、菲律

宾、韩国、美国、新加坡、中国香港

等11个国家和地区的百余名青年网球

选手齐聚琼海，展开为期五天的赛程

角逐。

ITF国际青少年网球巡回赛（J100）

级别，是全球青少年网球选手跻身职

业赛场的关键阶梯，也是青少年体育

国际交流的重要平台。本次赛事落地

琼海，将进一步激活“赛事+观赛+旅

游+消费”联动效应，以赛事流量带

动文旅增量，为海南自贸港体育文化

交流与文体旅融合发展注入新活力。

比赛现场。

比赛现场。


